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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah dan 

nikmat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“Gambaran Asupan Zat Gizi, Status Gizi, dan Tekanan Darah Penderita Hipertensi 

pada Prolanis Puskesmas Hajimena tahun 2025” dengan baik. Tugas akhir ini dapat 

terselesaikan dengan baik berkat bantuan dari pihak, khususnya kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes. selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz, M.Gizi., Dietesien selaku ketua Jurusan 

Gizi Poltekkes Tanjungkarang. 

3. Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST.,MPH., Dietisien selaku pembimbing 

pendamping yang telah memberikan saran, gagasan, selama bimbingan 

penulisan tugas akhir ini. 

4. Ibu Yulia Novika J, SP.,MKM., Dietisien selaku pembimbing 

pendamping yang telah memberikan saran, gagasan, selama bimbingan 

penulisan tugas akhir ini. 

5. Ibu Riska Nur Suci Ayu, S.ST., M.Gz selaku penguji yang telah 

memberikan masukan, arahan serta saran selama perbaikan tugas akhir. 

6. Kepada para dosen dan staf Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang 

yang selalu memberikan bantuan, dukungan dan fasilitas dalam 

menyelesaikan tugas akhir. 

7. Kepada kedua orang tua saya Bapak Made Ratnada & Ibu Nyoman 

Wiriyanti yang telah memberikan doa, dukungan dan fasilitas untuk 

penulis. 

8. Sahabat saya dan teman teman lainnya yang selalu memberikan 

semangat kepada penulis. 

Penulis menyadari bahwa tugas akhir ini masih jauh dari kesempurnaan. 

Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas akhir ini dapat bermanfaat. 

Bandar Lampung, Mei 2025 

 

 

 Wayan Edy Pratama  
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BIODATA PENULIS 

Nama 

NIM 

Tempat, Tanggal Lahir 

Agama 

Jenis Kelamin 

Status Mahasiswa 

Alamat 

Alamat e-mail 

 

Riwayat pendidikan 

: Wayan Edy pratama 

: 2213411126 

: Way Kanan, 24 Juni 2004 

: Hindu 

: Laki-laki 

: Reguler 

: Bali Sadhar Tengah, Kecamatan Banjit 

: wayanedypratama@gmail.com 

  

1. PAUD   (2008-2010) : PAUD Catur Centre I 

2. SD     (2010-2016) : SDN 2 Bali Sadhar Tengah 

3. SMP    (2016-2019) : SPMN 2 Banjit 

4. SMA    (2019-2022) : SMKN 1 Banjit 

5. DIII     (2022-2025) : Prodi Gizi Program Diploma III Jurusan 

Gizi Politeknik kesehatan Tanjungkarang 


