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Lampiran 1. Penjelasan sebelum persetujuan (PSP)

Penjelasan sebelum persetujuan (PSP)

Assalamualaim Wr.Wb

Pekenalkan

Nama saya : Farida Vani Monika

Pekerjaan :Mahasiswa Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang

Saya akan melakukan pengumpulan data tentang “Gambaran Status
Pertumbuhan Dan Status Gizi Anak Usia 48-60 Bulan Di Desa Lokus
Stunting Kelurahan Labuhan Ratu Bandar Lampung Tahun 2025”. Tujuan
penilitian ini adalah untuk mengetahui gambaran status pertumbuhan dan
status gizi anak usia 48- 60 bulan di Desa lokus stunting Kelurahan Labuhan

Ratu Bandar Lampung tahun 2025.

Sasaran penelitian adalah seluruh anak usia 48-60 bulan di TK
Khoiru Ummah Bandar Lampung. Pengambilan data dilakukan oleh saya
sendiri yang merupakan mahasiswa jurusan gizi Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang. Terhadap anak dilakukan pengukuran tinggi badan dan
penimbangan berat badan untuk mengetahui status gizi.

Pengumpulan data diperkirakan akan memerlukan waktu 10 menit
setiap responden, karna itu dibutuhkan kerja sama yang baik antara
responden dan peneliti, kami sangat berharap partisipasi orangtua bersifat
sukarela tanpa paksaan. Apabila orangtua bersedia dan menyutujui untuk
tanda persetujuan, dan apabila tidak berkenan dapat menolak sewaktu-
waktu, responden dapat mengundurkan diri tanpa sanksi apapun.

Identitas anak dan semua informasi yang diberikan akan
dirahasiakan dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian ini.
Apabila ada pertanyaan terkait penelitian ini dapat menghubungi Farida

Vani Monika (085838847673)

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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Lampiran 2. Lembar Informed Consent

INFORMED CONSENT PERNYATAAN PERSETUJUAN MENJADI
RESPONDEN (PENELITIAN GAMBARAN STATUS PERTUMBUHAN
DAN STATUS GIZI ANAK USIA 48-60 BULAN DI DESA LOKUS
STUNTING KELURAHAN LABUHAN RATU BANDAR LAMPUNG
TAHUN 2025)

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama TP P TP OPROPTRROPRRPOOS

Usia ettt bttt st h ettt b e et eanes
Nomor HP 1 o,

Saya telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah mengerti
mengenai hal yang berkaitan dengan “Gambaran Status Pertumbuhan
Dan Status Gizi Anak Usia 48-60 Bulan Di Desa Lokus Stunting
Kelurahan Labuhan Ratu Bandar Lampung Tahun 2025” oleh
Mabhasiswa Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Responden penelitian mendapat kesempatan mengajukan
pertanyaan mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan
penelitian tersebut. Oleh karena itu, saya (bersedia / tidak bersedia*).
Secara sukarela untuk menjadi subjek penelitian dengan penuh kesadaran

tanpa keterpaksaan.

Peneliti Kedaton, April 2025

Responden

Farida Vani Monika ( )
Ket.

*Coret salah satu

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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Lampiran 3. Lembar Karakteristik Anak

Lembar Karakteristik Anak

Nama Ibu

Nama Anak
Tanggal Lahir Anak
Usia Anak

Jenis Kelamin
Alamat (RT/RW)
Desa/Kelurahan
Kecamatan
Kabupaten

Tangga Wawancara

Enumerator

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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Lampiran 4. Hasil Pengolahan Data

Hasil Pengolahan Data

Status Pertumbuhan

Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Valid  tidak baik 15 50,0 50,0 50,0
baik 15 50,0 50,0 100,0
total 30 100,0 100,0
Pertumbuhan
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent

Valid 0 9 30,0 30,0 30,0

100 6 20,0 20,0 50,0

200 5 16,7 16,7 66,7

300 5 16,7 16,7 83,3

400 2 6,7 6,7 90,0

600 1 33 33 933

700 1 33 33 96,7

800 1 3,3 3,3 100,0

Total 30 100,0 100,0
BB/U
Frequenc Percent Valid Cumulativ
q y Percent e Percent
Vali bbnormal -2SD sd
d +1SD 19 63,3 633 633
resiko bb lebih >+1SD 11 36,7 36,7 100,0
total 30 100,0 100,0

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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TB/U
Frequenc Percent Valid Cumulative
q y Percent Percent
Valid normal -2SD sd +3SD 29 96,7 96,7 96,7
tinggi >+3SD 1 3,3 3,3 100,0
total 30 100,0 100,0
BB/TB
Freduenc Percent Valid Cumulative
quency Percent Percent
Valid gizi baik <-2SD sd
+1SD 25 83.4 83,4 83,4
berisiko gizi lebih
>+1SD sd +2SD 4 13,3 13,3 96,7
obesitas >+3SD 1 33 3,3 100,0
total 30 100,0 100,0
IMT/U
Frequenc Percent Valid Cumulative
q y Percent Percent
Valid  gizi baik <-2SD sd
+1SD 25 83,4 83,4 83,4
risiko gizi lebih
>+1SD sd +2SD 4 13,3 13,3 96,7
obesitas >+3SD 1 3.3 33 100,0
total 30 100,0 100,0

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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Lampiran 5. Dokumentasi
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Lampiran 6. Surat Keterangan Izin Penelitian

Kementerian Kesehatan

' Direktorat Jenderal
. Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Tanjungkarang Politeknik Kesehatan Tanjungkarang
€ Jalan Soekarno Hatta No.6 Bandar Lampung
Lampung 35145
& (0721) 783852

@ https,//www.poltekkes-tjk.ac.id

Nomor 1 PP.01.04/F XXXV/1731/2025 14 Maret 2025
Lampiran :1eks
Hal . lzin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Bandar Lampung
Di- Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Il Program Studi
Gizi Program Diploma Tiga Jurusan Giizi Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan Tanjungkarang
Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami mengajukan permohonan izin penelitian bagi
mahasiswa di institusi yang Bapak/Ibu Pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah

sebagai berikut:

TEMPAT
NO NAMA JUDUL PENELITIAN
1 FARIDA VANI Gambaran Pertumbuhan Dan Status Gizi Anak Usia 48-60 | TK Khoiru Ummah
MONIKA Bulan Di Desa Lokus Stunting Kelurahan Labuhan Ratu | Kelurahan
NIM: 2213411073 Bandar Lampung Tahun 2025 Labuhan Ratu

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang,

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes

Tembusan:
1.Ka.Jurusan Gizi
2.Ka.Dinas Pendidikan Dan Kebudayaan Kota Bandar Lampung

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan/atau gratifikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapat potensi suap
atau gratifikasi silahkan laporkan melalui HALO KEMENKES 1500567 dan https://wbs kemkes.qgo.id. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dokumen pada laman https://tte.kominfo.qo.id/verifyPDF.

Dok ini telah datangani secara ik menggunakan sertifikat elektronik
yang diterbitkan oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang
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SURAT KETERANGAN
TK KHOIRU UMMAH BANDAR LAMPUNG

Assalamu’alaaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : ‘Aguw., Nugraha,,

Jabatan : Tota saha

Menerangkan bahwa nama dibawah ini :

Nama : Farida Vani Monika

NIM : 2213411073

Jurusan : Gizi Poltckkes Tanjungkarang
Program Studi : D3 Gizi

Adalah benar bahwa nama tersebut telah melaksanakan penelitian di TK Khoiru
Ummah Bandar Lampung pada Maret dan April 2025.

Demikian surat ini kami buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
Wassalamu’alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang



