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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Kesimpulan dari hasil penelitian tentang faktor-faktor yang berhubungan 

dengan pemeriksaan triple eliminasi pada ibu hamil di Puskesmas Poncowati 

Tahun 2025 adalah sebagai berikut: 

1. Proporsi ibu hamil yang melakukan pemeriksaan triple eliminasi di 

Puskesmas Poncowati menunjukkan bahwa dari 76 responden ibu hamil yang 

diteliti, sebesar 37 (48,7%) orang belum melakukan pemeriksaan triple 

eliminasi dan   39 (51,3%) orang telah melakukan pemeriksaan Triple 

Eliminasi (pemeriksaan HIV, Sifilis, dan Hepatitis B).  

2. Distribusi frekuensi pengetahuan, sikap, dan peran tenaga kesehatan 

frekuensi data dengan kategori pengetahuan kurang 34  (44,7%) orang dan 

pengetahuan baik 42 (55,3%) orang. Distribusi frekuensi sikap yaitu sikap 

negatif 33 (43,4%) orang dan sikap positif 43 (56,6%) orang dan distribusi 

frekuensi peran tenaga kesehatan yaitu peran negatif 30 (39,5%) orang  dan 

positif 46 (60,5%) orang.  

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan pemeriksaan 

triple eliminasi pada ibu hamil di Puskesmas Poncowati Tahun 2025, (p-value 

= 0,022) (POR=3,300). 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara sikap dengan pemeriksaan triple 

eliminasi pada ibu hamil di Puskesmas Poncowati Tahun 2025, (p-value = 

0,012) (POR=3,733). 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara peran tenaga kesehatan dengan 

pemeriksaan triple eliminasi pada ibu hamil di Puskesmas Poncowati Tahun 

2025, (p-value = 0,022) (POR=3,412).  

 

B. Saran 

1. Bagi Institusi Prodi Kebidanan Metro 

Diharapkan untuk menambah buku atau refrensi sebagai sumber bacaan 

terutama tentang faktor-faktor yang mempengaruhi pemeriksaan triple 
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eliminasi pada ibu hamil dengan tahun terbit terbru, sehingga nantinya dapat 

digunakan sebagai sumber informasi pembuatan tugas akhir selanjutnya dan 

sebagai bahan refrensi untuk mengajar. 

 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Dengan hasil penelitian menggunakan metode cara terbaik yang 

dilakukan saat keadaan ini, diharapkan peneliti selanjutnya dapat 

mengembangkan lebih lanjut dan mengkaji variabel lain dan menambah 

sampel lebih banyak serta dapat menggunakan desain yang berbeda dan 

dengan lebih baik. 

 

3. Bagi Tenaga Kesehatan Di Puskesmas Poncowati 

Meningkatkan edukasi dan konseling tenaga kesehatan perlu secara 

rutin memberikan edukasi yang komprehensif dan berkelanjutan kepada ibu 

hamil mengenai pentingnya pemeriksaan Triple Eliminasi (HIV, Sifilis, dan 

Hepatitis B). Edukasi ini dapat disampaikan melalui kelas ibu hamil, 

konseling individual, maupun media visual di ruang tunggu.  

  


