
iv 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah Yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat- Nya 

sehingga dapat terselesaikannya laporan tugas akhir yang berjudul “Asuhan 

Kebidanan Pada Ibu Bersalin Dengan Nyeri Kala I di TPMB Lolita Puspitasari 

Punggur Lampung Tengah” sebagai salah satu syarat meyelesaikan pendidikan Ahli 

Madya Kebidanan pada Program Studi D-III Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. Penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak karena itu 

pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang, yang telah memberikan kesempatan menyusun laporan tugas akhir 

ini. 

2. Dr. Sudarmi, S.ST., M.Kes selaku ketua jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

3. Islamiyati, AK.,MKM selaku kepala program studi D-III Kebidanan Metro 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

4. Ns. Martini Fairus, S.Kep., M.Sc selaku pembimbing utama yang telah memberikan 

bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. 

5. Dr. Yetti Anggraini, M.Kes., M.Keb selaku pembimbing pendamping yang telah 

memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. 

6. Herlina, S.Pd., M.M.Kes selaku ketua penguji yang telah memberikan masukan 

dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini 

7. Septi Widiyanti, S.Pd., M.Kes selaku anggota penguji yang telah memberikan 

masukan dalam perbaikan Laporan Tugas Akhir ini 

8. Lolita Puspitasari, S.ST., Bdn selaku pembimbing lahan yang telah memberikan 

masukan, arahan, motivasi dan kesempatan mengambil kasus untuk melakukan 

penyusunan Laporan Tugas Akhir di TPMB. 

9. Ny. R selaku klien yang diberikan asuhan kebidanan persalinan normal dengan 

pengurangan nyeri kala I dengan metode Kompres Hangat.  

10. Teruntuk kedua orang tua tercinta, Arifat Fikriyadin dan Devi Rianti, sumber 

kasih dan doa yang tiada pernah putus. Untuk kakak-kakakku tersayang, Supina 

Arpiyani dan Eka Putra, serta adik-adikku tercinta, Mutia Pancarani dan Mega 
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Surghani, yang selalu menjadi pelita dalam setiap langkahku.Dan tak lupa untuk 

keponakanku tersayang, Keenan Devandra Putra, yang tawa dan keceriaannya 

menjadi penghapus penat di kala jenuh datang. Terima kasih atas cinta yang tulus, 

dukungan yang tak tergoyahkan, doa yang selalu mengiringi, dan motivasi yang 

menguatkan. Karena kalian, penulis mampu menuntaskan perjalanan studinya 

dengan penuh syukur dan bahagia. 

11. Teristimewa untuk Ungku Yandri, terima kasih telah setia berada di sisiku sejak 

awal hingga akhir perjalanan ini. Engkau adalah sandaran di kala lelah, pendengar 

setia setiap keluh kesahku, penasehat yang bijak di saat ragu, serta pemberi 

dukungan — baik moril maupun materil - yang tak pernah surut. Lebih dari itu 

engkau membuatku mampu melangkah dengan yakin hingga akhirnya 

menuntaskan masa studiku tepat waktu. 

12. Rekan-rekan D III kebidanan prodi metro angkatan tahun 2022 terutama kelas 

reguler tiga yang berperan memberi banyak pengalaman dan pembelajaran selama 

diperkuliahan semoga kita semua sukses dimanapun berada. 

      Penulis menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari sempurna, 

karena dengan segala keterbatasan pengetahuan dan pengalaman yang masih harus 

penulis tingkatkan lagi agar bisa lebih baik ke depannya. Semoga tuhan Yang Maha 

Esa memberikan balasan pahala atas segala amal baik yang telah diberikan kepada 

penulis dan semoga laporan tugas akhir ini berguna bagi semua pihak yang 

memanfaatkan. 

 

 

     Metro, Mei 2025 

 

 

 Penulis  
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