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KATA PENGANTAR 
 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas rahmat dan hidayah- Nya, 

sehingga Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Asupan Zat Gizi, Status Gizi dan 

Glukosa Darah pada Pasien Prolanis Diabetes Melitus Tipe 2 di Puskesmas 

Hajimena Tahun 2025” yang disusun sebagai syarat kelulusan di Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang dapat diselesaikan tepat waktu. Tugas akhir ini tidak 

dapat terselesaikan tanpa adanya bantuan, doa, semangat, bimbingan, serta 

dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, penulis ingin mengucapkan terima 

kasih kepada semua pihak yang telah membantu penulis dalam menyelesaikan 

tugas akhir ini, terkhusus kepada: 

 

1. Ibu Dewi Purwaningsih. S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz.,M.Gizi, Dietisien selaku Ketua Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 
3. Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST.,MPH, Dietisien selaku pembimbing utama 

yang telah memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan kepada 

penulis dalam penyusunan tugas akhir. 

4. Ibu Bertalina, SKM.,M.Kes, Dietisien selaku pembimbing kedua yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan  kepada penulis dalam 

penyusunan tugas akhir. 

5. Ibu Usdeka Muliani, DCN., MM selaku penguji utama yang telah berkenan 

untuk memberikan saran maupun masukan agar tugas akhir ini lebih baik lagi. 

6. Teristimewa kepada kedua orang tua tercinta ayahanda Kusni Hadi dan ibunda 

Supriatun, serta kakak dan keluarga penulis yang senantiasa memberikan do’a, 

dukungan, semangat dan kasih sayang kepada penulis hingga akhir. 

7. Terima kasih kepada teman-teman penulis khususnya kerem and the geng, 

grup poto, uhuyy gank, kos pink dan yang tidak bisa penulis sebutkan satu- 

persatu namanya yang telah memberikan support kepada penulis dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

Penulis berharap tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi semua yang 

membaca serta bagi perkembangan ilmu dibidang gizi khususnya dan umum 

bagi perkembangan kesehatan dan pendidikan. 

 

 Bandar Lampung, 19 Mei 2025 

 

 

 

Penulis 
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BIODATA PENULIS 

 
Nama   : Bertina Adelia 

Nim   : 2213411006 

Tempat/Tanggal Lahir : Kuripan, 14 Juni 2004 

Agama   : Islam 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Status Mahasiswa : Reguler 

Alamat   : Jl. Bumi jaya, Gg. Mawar 3, Kotaagung 

Alamat e-mail                : bertindelia14@gmail.com 
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1. SD (2010-2016) : SDN 4 Kuripan 

2. SMP (2016-2019) : SMPN 1 Kotaagung 
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