
  

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adiputra, I. M. S., Trisnadewi, N. W., Oktaviani, N. P. W., & Munthe, S. A. (2021). 

Metodologi Penelitian Kesehatan. 

Alvi, & Ardi, I. (2021). Literature Review : Faktor-faktor yang Berhubungan 

dengan Kejadian Kurang Energi Kronis ( KEK ) pada Remaja Putri Literature 

Review : Factors That Related with Chronic Energy Deficiency in Adolescent 

Girls. 1–7. 

Anggreni, D. (2022). Buku Ajar Metodologi Penelitian Kesehatan. STIKes 

Majapahit Mojokerto. 

Arista, A. D., Widajati, L., & Aruben, R. (2017). Hubungan 

Pengetahuan,Sikap,Tingkat Konsumsi Energi, Protein, dan Indeks Massa 

Tubuh/Umur dengan Kekurangan Energi Kronik pada Remaja Putr. 

BPS Indonesia, S. I. (2023). Catalog : 1101001. Statistik Indonesia 2023, 1101001, 

790. 

https://www.bps.go.id/publication/2020/04/29/e9011b3155d45d70823c141f/s

tatistik-indonesia-2020.html 

Dawis, A. M., Wardhani, R. S., Nurlette, H., Widyapratiwi, R., Milasari, L. A., 

Zaenudin, M., Inayah, I., Haryadi, D., Asri, Y. N., & Ulya, N. K. (2024). 

Panduan Praktis Analisis Variabel Untuk Penelitian. CV. Tohar Media. 

Dieny, F. F., Rahadiyanti, A., & Kurniawari, D. M. (2019). Gizi Prakonsepsi. 

Dinas Kesehatan, Provinsi Lampung. (2021). PROFIL-KESEHATAN-PROVINSI-

LAMPUNG-TAHUN-2021-OK. 

Dinas Kesehatan, P. L. (2019). Prifil Kesehatan Provinsi Lampung Tahun 2019. 44. 

Fakhriyah, Noor Syahadatin, M., Setiawan, M. I., Putri, A. O., Lasari, H. H., 

Qadrinnisa, R., Ilham, M., Nur, S. Y., Zaliha, Lestari, D., & Abdurrahman, M. 

H. (2021). BUKU AJAR KEKURANGAN ENERGI KRONIK. CV Mine. 

Fakiyah, Lasari, H. H. D., Noor, M. S., Putri, A. O., & Setiawan, M. I. (2022).  

Energi Kronis di Reemaja Putri. 124–131. 

Faridi, A., Trisutrisno, I., Irawan, A. M. A., Anda, L. S., Alfiah, E., Rahmawati, L. 

A., Doloksabiru, L. G., Yunianto, A. E., Suryana, & Sinaga, T. R. (2022). 

Survei Konsumsi Gizi. Yayasan Kita Menulis. 

Fauzy, A. (2019). Metode Sampling. In Universitas Terbuka (Vol. 9, Issue 1). 

http://jurnal.globalhealthsciencegroup.com 

Febry, F., Etrawati, F., & Arinda, D. F. (2020). The Determinant of Chronic Energy 

Deficiency Incidence in Adolescent Girls in Ogan Komering, Ilir Regency. 

25(Sicph 2019), 342–352. https://doi.org/10.2991/ahsr.k.200612.048 



 

 
 

Harna, Irwan, A. M. A., Rahmawati, & Sa’pang, M. (2023). Kekurangan Energi 

Krono (KEK) Pada Ibu Hamil. PT Penamuda Media. 

Indonesia, K. K. R. (2019). Epidemi Obesitas. 

Mahan, L. K., & Raymond, J. L. (2017). Krause’s Food & The Nutrition Care 

Process (14th ed.). Elsivier. 

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. 

Padmiari, I. A. E. (2020). Penyuluhan Gizi Dan Pemeriksaan Kadar Hb Serta KEK 

Pada Remaja Putri Di Kecamatan Sukawati, Kabupaten Gianyar Tahun 2019. 

Jurnal Pengabmas Masyarakat Sehat (JPMS), 2(3), 138–144. 

https://doi.org/10.33992/ms.v2i3.1035 

Rahayu, H. K., Hindarta, N. A., Wijaya, D. P., Cahyaningrum, H., Kurniawan, 

Muhammad Evan Takamitsu, S., & Faiza, T. A. (2023). Gizi dan Kesehatan 

Remaja. CV. ZT Corpora. 

Romelah, S., Indriyani, R., & Hidayat, S. (2023). Hubungan Pola Makan Dengan 

Kejadian Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada Remaja Putri Di SMA 

Annidhomiyah Desa Bindang Kecamatan Pasean Kabupaten Pamekasan. 

Saputro, K. Z. (2018). Memahami Ciri dan Tugas Perkembangan Masa Remaja. 

Aplikasia: Jurnal Aplikasi Ilmu-Ilmu Agama, 17(1), 25. 

https://doi.org/10.14421/aplikasia.v17i1.1362 

Sarwono, S. W. (2004). Psikolog Remaja. Raja Grafindo Persada. 

Setyawan, D. A. (2021). Hipotesis Dan Variabel Penelitian. In Tahta Media Group. 

Soetjiningsih. (2008). Tumbuh Kembang remaja dan Permasalahannya. CV 

Sagung Seto. 

Syapitri, H., Amila, & Aritonang, J. (2021). Buku Ajar Metodologi Penelitian 

Kesehatan. 

Syapitri, H., Anila, & Aritonang, J. (2021). Metodologi Penelitian Kesehatan. 

Ahlimedia Press. 

Telisa, I., & Eliza, E. (2020). Asupan zat gizi makro, asupan zat besi, kadar 

haemoglobin dan risiko kurang energi kronis pada remaja putri. AcTion: Aceh 

Nutrition Journal, 5(1), 80. https://doi.org/10.30867/action.v5i1.241 

Vilda, A. (2018). Buku Ajar Dasar Ilmu Gizi Kesehatan Mayarakat. 

Vitania, W., Pratami, Y. R., Hasnia, Utama, A. S., Paisal, F. I., Kusvitasari, H., & 

Yunus, Y. (2024). Buku Ajar Evidence Based dalam Praktik Kebidanan. Nasya 

Expanding Management. 

Wardhani, P. I., Agustina, & Ery, M. (2020). Hubungan Body Image dam Pola 

makan dengan Kekurangan Energi Kronik (KEK) Pada remaja Putri Di SMAN 

6 Bogor. 



 

 
 

Wardina, O. (2023). Hubungan Pola Makan dan Aktivitas Fisik dengan Kejadian 

Kekurangan Energi Kronik Pada Remaja Putri di MTsN 2 Padang Pariaman. 

Widodo, S., Ladyani, F., Asrianto, L. O., Rusdi, Khairunnisa, Lestari, S. M. P., 

Wijayanti, D. R., Devriany, A., Hidayat, A., Dalfian, Nurcahyati, S., Sjahriani, 

T., Armi, Widya, N., & Rogayah. (2023). Buku Ajar Metodologi Penelitian. In 

Cv Science Techno Direct. 

Yogi, N. K. A. S. (2022). Hubungan Body Image Dengan Pola Makan Dan IMT 

Pada Remaja Putri Di SM Dwijendra. 1–111. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


