
 
 

ix 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan 

rahmatnya sehingga penulis dapat menyelesikan penyusunan proposal yang 

berjudul : Hubungan Lama Pemakaian Kontrasepsi Suntik Dengan Peningkatan 

Berat Badan Wanita Usia Subur Di Bidan Eka Santi Prabekti, sebagai salah satu 

syarat menyelesaikan Program Pendidikan pada Sarjana Terapan Kebidanan 

Metro.  

Penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, karena itu pada 

kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Tanjung 

Karang. 

2. Dr.Sudarmi, S.Pd.,M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Poltekkes Tanjung 

Karang. 

3. Dr.Ika Oktaviani, S.SiT.,M.Keb, selaku ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Kebidanan Metro Poltekkes Tanjung Karang. 

4. Gangsar Indah Lestari, S.ST.,M.Kes, selaku pembimbing utama yang telah 

bersedia meluangkan waktu untuk membimbing dan memberikan masukan 

kepada penulis dalam menyusun proposal. 

5. Firda Fibrila, S.SiT.,M.Pd, selaku pembimbing pendamping yang juga telah 

bersedia meluangkan waktu untuk membimbing dan memberikan masukan 

kepada penulis dalam menyusun proposal. 

6. Yuliawati, S.Pd.,M.Kes selaku ketua penguji yang juga telah bersedia 

meluangkan waktu untuk membimbing dan memberikan masukan kepada 

penulis dalam menyusun proposal skripsi. 

7. Seluruh dosen dan staf Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi 

Sarjana Terapan Kebidanan Metro. 

8. Kepada Praktik Mandiri Bidan Eka Santi Prabekti S.Tr.Keb, yang telah 

memberikan izin dan kesempatan kepada penulis untuk melaksanakan 

penelitian di tempat tersebut. 

9. Kepada kedua orang tua beserta adik tercinta saya yang telah memberikan do’a, 

semangat serta dukungan dalam banyak hal. 
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10. Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya proposal ini yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala 

amal baik yang  telah diberikan dan semoga karya tulis ilmiah ini berguna bagi 

semua pihak yang memanfaatkan. 

 

Metro, 19 Mei 2025 
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HALAMAN PERSETUJUAN 

 
SKRIPSI 

 

HUBUNGAN LAMA PEMAKAIAN KONTRASEPSI SUNTIK 

DENGAN PENINGKATAN BERAT BADAN WANITA USIA 

SUBUR DI BIDAN EKA SANTI PRABEKTI 

 
Oleh 

SRIE ELVIE YANDA / 2115371073 

 

 
Telah di periksa dan disetujui Tim Pembimbing Skripsi Untuk Diujikaan Pada 

Sidang Skripsi Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Kampus Metro  

Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan Tanjung Karang       

Tahu  n Akademik 2025 
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HUBUNGAN LAMA PEMAKAIAN KONTRASEPSI SUNTIK 

DENGAN PENINGKATAN BERAT BADAN WANITA USIA 

SUBUR DI BIDAN EKA SANTI PRABEKTI 
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SRIE ELVIE YANDA / 2115371073 

 
Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Skripsi  

Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Jurusan Kebidanan Program Studi Sarjana 

Terapan Kebidanan Kampus Metro Sebagai Persyaratan Menyelesaikan 

Pendidikan Sarjana Terapan Kebidanan 
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Penguji Utama Yuliawati, S.Pd.,M.Kes 
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dan Moderator 
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PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : Srie Elvie Yanda 

NIM  : 2115371073 

Tingkat/Kelas : Tingkat IV/Reguler 2 

Instansi : Prodi Kebidanan Kampus Metro Politeknik Kesehatan Tanjung  

  Karang Tahun Akademik 2024/202  5 

Saya menyatakan bahwa penelitian yang berjudul : Hubungan Lama 

Pemakaian Kontrasepsi Suntik Dengan Peningkatan Berat Badan Wanita Usia 

Subur Di Bidan Eka Santi Prabekti Tahun 2025 adalah benar karya saya sendiri 

dan tidak terdapat karya atau pendapat-pendapat yang pernah di tulis atau 

diterbitkan orang lain kecuali yang secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan 

disebutkan dalam sumber kutipan dan daftar Pustaka. Apabila ternyata naskah 

SKRIPSI ini dapat dibuktikan terdapat unsur-unsur plagiat saya bersedia skripsi 

ini di gugurkan dan gelar akademik yang telah saya peroleh dibatalkan, serta 

diproses sesuai dengan undang-undang yang berlaku. 

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

Metro, 19 Mei 2025 
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