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Lampiran 1

INFORMED CONSENT

Y ang bertanda tangan di bawah ini :

Nama: .....cccooevevecereenns (inisial)
UMUE e, tahun
Alamat : ..o,

Setelah mengetahui maksud dan tujuan dari penelitian serta hak dan
kewajiban sebagai responden. Dengan ini saya menyatakan bahwa saya bersedia /
tidak bersedia (coret salah satu) untuk diikutsertakan dalam penelitian yang
berjudul “HUBUNGAN POLA KONSUMSI MAKANAN DAN RIWAYAT
TUMOR JINAK DENGAN KEJADIAN KANKER PAYUDARA DI RSUD
JENDERAL AHMAD YANI KOTA METRO”. Saya yakin apa yang saya

sampaikan ini dijamin kebenarannya.

Metro, 2025

Pendliti Responden

Nur Sabrina ( )
NIM. 2115371085



KUESIONER HUBUNGAN POLA KONSUMSI MAKANAN DAN

RIWAYAT TUMOR JINAK DENGAN KEJADIAN KANKER
PAYUDARA DI RSUD JENDERAL AHMAD YANI
KOTA METRO PROVINSI LAMPUNG

A.

No Kasus
No Kontrol

|dentitas

Pola Makan

Petunjuk pengisian:

1. Beri tanda (\) pada pertanyaan tersebut dengan memilih salah satu jawaban
“ya” atau “tidak” sesuai kebiasaan polakonsumsi makanan mengenai makanan
dan minuman yang anda konsumsi 8 tahun terakhir

2. Kotak “no kasus dan no kontrol” hanyadiisi oleh peneliti

No

Pertanyaan Ya Tidak

Apakah Anda mengonsumsi makanan lengkap yang terdiri
dari makanan pokok (seperti nasi), lauk (hewani/nabati),
sayuran, dan buah-buahan dalam satu kali makan, sebanyak
5 kali atau lebih dalam seminggu?

Apakah Anda mengonsumsi makanan atau minuman yang
mengandung pengawet, seperti makanan kalengan, mie

instan, atau minuman botolan lebih dari 1 kali per minggu?

Apakah Anda mengonsumsi makanan tinggi gula (seperti
permen, cokelat, atau kue manis) setigp hari lebih dari 1
kali?

Apakah Anda mengonsums makanan dengan pewarna
buatan, seperti permen warna-warni atau jgjanan kemasan

lebih dari 1 kali per minggu?

Apakah Anda mengonsumsi makanan atau minuman yang
mengandung pemanis buatan (seperti minuman ringan

bersoda, sirup kemasan, atau permen bebas gula/sugar-free)




sebanyak 2 kali atau lebih dalam seminggu?

6 | Apakah Anda mengonsumsi makanan cepat sgji (seperti
ayam goreng tepung, nugget, kentang goreng, atau makanan
instan siap sgji lainnya) sebanyak 2 kali atau lebih dalam
seminggu?

7 | Apakah Anda mengonsumsi mie instan atau makanan siap
sgji sebanyak 34 kali dalam seminggu?

8 | Apakah Anda mengonsumsi makanan yang mengandung
penyedap rasa seperti M SG dalam masakan sebanyak 4 kali
atau lebih dalam seminggu?

9 | Apakah Anda menambahkan micin atau penyedap rasa
setiap kali memasak?

10 | Apakah Anda mengonsumsi makanan olahan seperti sosis,
kornet, daging asap, atau nugget lebih dari 1 pors per
minggu?

11 | Apakah Anda menggunakan minyak goreng bekas pakai
untuk memasak sebanyak lebih dari 3 kali dalam seminggu?

C. Riwayat tumor jinak
Petunjuk pengisian:

Beri tanda (V) pada salah satu pilihan sesuai kondisi Anda.
No Pertanyaan Ya Tidak

1 |Apakah Anda pernah didiagnosis memiliki tumor payudara

jinak oleh dokter?




Lampiran 2

Kementerian Kesehatan
' Poltekkes Tanjungkarang
o« Kemenkes o T e R
Lampunig 35145

B/ (0721) 783852
i hetps/fpoltekkes-tjlcacid

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVALS

Mo.049Perst E'KEPK-TIETV2025

Protokel penelitlan versl 1 vang diosulkan oleh -
The research protecol propased by

Pepelitl uizma ;. Mur Sabeina
Frincipal In Investigator

Nama Instliusi . Poliekkes Kemenkes Tanjung Karang
Name of the Institution

Dengan {uwdul:
Title
"Hubungan Fola Konsumsi Makanan Dan Riwayat Tumor Jinak Dengan Kejadian Kanker Payudara Di RSUD
Jenderal Ahmad Yani Kota Metro”

"The Relationship Berween Diptary Fatterns and Histary of Bendgn Tumors with Breast Cancer incidence at Jenderal Ahmad
Yan! Regiomal Haspital, Metra Cliy®

Dinvatakan layak etlk sesual 7 {tujuh) Standar WHO 2011, yeitu 1] Nilal Sosial, 2} Nilai Imiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5} Bujukan/Eksploitas, &) Kerahaslaan dan Privacy, dan 7} Persetujuan Setelah Penjelasan, yang menujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal inl sepertl yang ditunjukkan oleh terpenuhinya Indikator setlap standar.

Declared ta be ethically appropriate in accardance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Soclal Values, 2) Scientific Values,
3 Equitable Assessment and Benellis, 4} Risks, 5) Persuasion/Exploitation, il Confidentiality and Privacy, and 7} Infarmed
Cowieent, referring fo the 2016 CIOMS Guldelines. This i as indicated by the fulfillment of the indicators of each siandard,

Pernyataan Lalk Etk Ini berlaku selama kuron wakiu tanggal 17 April 2025 sampal dengan tanggal 17 Apeil 2026

April 17, 2025
This declaranion of ethics applies during the period April 17, 2025 unii] April 17, 2026, Chairpersan,

Dr. Aprina, 5.Kp., M.Kes
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LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Nur Sabrina

NIM : 2115371085

Judul Skripsi  : Hubungan Pola Konsumsi Makanan dan Riwayat Tumor
Jinak dengan Kejadian Kanker Payudara di RSUD
Jenderal Ahmad Yani Kota Metro

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan Metro

Telah melakukan pengecekan Turnitin sebagai berikut :

Ke- Tanggal " Hasil (Nilai ) Paraf Petugas Perpustakaan

5 Jwi acs \2%

- 2
3
Mengetahui,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
Yoga Triwijavanti, SKM., MLKM Islamivati, AK.. ML.KM
NIP. 198005142002122003 NIP. 197204031993022001

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan
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Lampiran 4

Bo s
o Kemenkes B e s e s B e
‘ ;‘ T
‘.. aeaaes A
Nomor PROsor EXLIN2YY o
Lamparan Satu berkas
Hal
Kepada Yih
i -
Temupnt

Sehubungan dengan proses penyusunan Propesal Tugss Akher ( Sknpsi ) Mahasiswa
Program Studi Sasjana Terapan Kebidanan Metro Tahen Aladenuk 2023 / 2024, maka
hami mobon agar kiranys dapat diberkan fade Pra Survey Penelivian Slinghungan
tpuan Penelitian lersebul

Adapun nama dan tempat penelitian terlampir
Demikian, atas perhatian dan kegasamanya bami ucaphan renmakasih

DIKELUARKAN DI : METRO

Retus
Prodi §e.iche 1y wpan Kebidanan Metro,
"."\. y '4‘ :."

LS50 . M.Keb,




Lampiran 5

PEMERINTAH KOTA METRO ,:.“;:\
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN ( 3%
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH JEND. A. YANI &(1)/9
T Jend. A Yani No. 13 Kots Metro TelpFax (0725) 41820/48423 ———
Email : psadayammetrod@ymatl com Website - www niaay, metohais g (d

—_—
Metro, 3¢ Oktober 2024

Nomor 880"y LYy LL-02/2024
Sifal Biasa

Lampran 1 (s3iu) berkas

Hal : Izin Pra Survay Penelitian

Kopada Yth,
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan

Poitekkes Tanjung Karang
Di

Bandar Lampung

Sehubungan dengan surat darl Saudara No, PP .03 03/F X122/ 1131 /2024 tanggal 23
Oktober 2024 perihal Permohonan [zin Pra Survey Penelitian, maka dengan ni kami
sampaikan bahwa pada prinspnya kaml tdak keberatan dan memberikan (zin kepsds
mahasiswa saudars  melakukan Pra Survey di RSUD Jend A Yani Mstro Untuk
nnciannya sabagai berikut

Nama . Nur Sabrina

NIM o 2115371085

Prodi . Sarjana Terapan

Judul Penelittan . Hubungan Pola Maxan dan Paparan Radiasi Dengan Kejadian
Kanker Payudara Paga Wanita Usia Subur di Ruang Onkologi
RSUD Jenderal Ahmad Yan

Untuk kelancaran pelsksansan Pra Survey tersebut, maka dibedskukan ketentuan

sabagai berikut .

1 Bersada mematuhi paraturan yang bedaku & RSUD Jend. A Yani Metro

2 Berseda melaksanakan protocol kesahatan sesual dengan ketentuan yang beraku

3 Bersedia memenuhl dan menyelesalkan administrast kegialan sesual  dengan
ketentuan yang bedaku di RSUD Jend A Yani Metro

Demikian atas perhatiannya dwcapkan terima kasih

UPTDR H SAKIT UMUM DAERAM
JENDERAL AHMAD YANI METRO




Lampiran 6

Kementerian Kesehatan

-@: Kemenkes 8 it s ok i

Larmgriersy IN14L
| Oy e
A s e b e s

Nomaor PP 01 04F XLINA132025 17 Januan 2025
Lampran 1 oks
Hal 1z Peneliban

Yih Drektur RSUD Jend. Ahmad Yam Kota Metro
Db Tesnpat

Sehubungen dengan penyusunan Skeipsl bagl mahasisaa Tingkat IV Program Studi Kebdanan
Metro Program Sarana Terapan Jurvsan Kebidanan Poltekni Kesahatan Kementenan Kesehatan
Tanjungkarang Tahun Axademix 202472025 maka Dersama 0l kami mergapxan permononan (2in
PENMINEN DAQI MANASEWE Kam) di insiiusi yang Bapakiiby Pimpin. Adapun mahasiswa yang melasukan
penelitian adaah sebagal barikat

Ne | MARASITWA JUOUL PENEDITIAN TYOWAY
PENELITIAN
T | ANGGUN HUBUNGAN PAFARAN ASAF ROKOK DAN  USIA | REUD  Jerd Advnad
ANISYABILLA KEHAMILAN PERTAMA DENGAN KANKER PAYUDARA | Yard

MM 2118371002 | OF RUANG BEDAM ONKOLOGH RSUD JENDRAL AMMAD
YANI KOTA METRO

2 | N Sabtine Hiungan Pow Wonsumsl Makanan don Fowayat Tumor
NIM 2115371085 | ek tengan Kejadie sanser Payudiim o RSUD Jencera
Ahmad Yani, Kata Meao

¥ Rada Aewpiln | Hilbingin Anermes Koharmilan dan Junis Ferneiinan dengen
Kajatan Asfiksia o REUD Jordeml Ahmad Yam Matro

Maany Sapain
NIM: 2115371053

Atas pertatian can Kerasamanys ducapkan torma kesh

Curekiur Politeknik Kesenhatan Kemenleoan
Kesahalan Tanjungrarang

Dewt Purwaningsih, S.5iT . M Kes

Tembusan
1 K3 Jurusan Ketedanan
2 %a Saf Diist

Harrmateras Kool 1At Osk fu e 10 sup dov e Gutless Saerr Dodluh spacunt Mo Do dape! potes & san
00 Javtas slankan Bporcar melals HALD MEMENKES " S00AET dar "0 'ate Aamend 30 1. Untuk vertian
Amanbar tanda lergar sheata ik slaleas wrgoah conumen pece e lps e o B s ol e WITE

Jua Anbed Al " AL

A
Yog oMerie s (vwh Blate fhessr Gervbban: Catrarnh (0] teter Ster i Sund Magess




Lampiran 7

PEMERINTAH KOTA METRO e
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN 1 I)
RUMAH SAKITUMUM DAERAH JEND. A. YANI \
Jlknd A Yam'NoB kou Mo1dp[-ax(0725)41820484"3 \"_.."

Metro, 2|  Apedl 2025

Nomos (B9 MET  AL-02/2025
Sifat . Biasa
Larmpiran | 1 (satu) berkas
Hal : lzin Penelitian
Kepada Yih,
Diraktur
Porekkes Kemankes Tanjung Karang
Di
Bandar Lampung

Menindakianjuti surat Saudara No. PP.01.04/F XLIIL 13/413/2025 tanggsl 17 Januari 2025
perhal ljin Peneltian, maka dengan ini kami sampaikan bahwa pada prinspaya kami tidak
kebaratan dan memberkan (zin kepada mahasiswa saudara melakukan Peneltian di RSUD
Jand. A Yani Metro. Untuk rinciannya sebagai berikut -

Nama Nur Sabrina

NiM 2115371085

Prodi . Sanjana Terapan Kebidanan

Judul Paneltian © Hubungan Pols Konsumsi Makanan dan Rwayat Tumor Jinak
dengan Kejadian Kanker Payudara dl RSUD Jenderal Ahmad Yan,
Kota Metro

Untuk kelancaran pelaksanaan penalitan tersebut, maka dibedakukan ketentuan sebagai
bankut

1. Bersedia mematuhi peraturan yang bedaku di RSUD Jend. A. Yani Metro.

2 Bersedia melaksanakan protocol kesehatan sesuai dengan ketentuan yang beriaku;

3. Bersedia memenuly dan menyelesaikan sdministras: kegiatan sasus dengan ketentuan yang
beraku & RSUD Jend. A Yani Metro

Deamikian atas perhaisnnya diucapkan terima kash

T IV
'NIP_-18810817 200802 2 007



Lampiran 8

PEMERINTAH KOTA METRO i,
UNIT PELAKSANA TEKNIS DAERAH DINAS KESEHATAN {4 sy
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH JEND. A. YANI ' ,i,
JNJend. A, Yani No.13 Kota Metro Telp/Fax (0725) 41820/48423 i
Email : rsudayvanimetroivmail.com Website 1 www suay metrokots, go id

SURAT KETERANGAN
Nomor : 890 f a9 [ LL-02/2025

Yang bertanda tangan di bawah ini Direktur RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro, dengan
ini menerangkan bahwa :

Nama : NUR SABRINA
NPM ;o 2115371085
Prodi . Sarjana Terapan Kebidanan

Institusif Universitas : Jurusan Kebidanan / Poltekkes Tanjung Karang

Yang bersangkutan telah melakukan penelitian (Research) di Instalasi rawat jalan RSUD
Jenderal Ahmad Yani Metro dari tanggal 21 April 2025 sampai dengan tanggal 4 Juni
2025 guna menyelesalkan Tugas akhir dengan judul Hubungan pola konsumsi makanan

dan riwayat tumor jinak dengan kejadian kanker payudara di RSUD Jenderal Ahmad Yani
Kota Metro.

Demikian surat keterangan ini di buat, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Metro, 4 Juni 2025

DIREKTUR :
RSUD JENDERAL AHMAD YANI METRO

dr. FITRI AGUSTINA, MKM
Pembina Tk.l/ IV b
MNIP. 19810817 200902 2 007
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REKAPAN DATA PENELITIAN HUBUNGAN POLA KONSUMSI MAKANAN DAN RIWAYAT TUMOR JINAK DENGAN

KEJADIAN KANKER PAYUDARA DI RSUD JENDERAL AHMAD YANI KOTA METRO

Kelompok ; Riwayat
No (Kasus/ Kode ’F}‘;’T‘e";‘] Umur Diagnosa Pola Konsums Makanan T;tlaj Kode Tumor T)cztzal Kode
Kontrol) PM | PM | PM PM | PM | PM | PM | PM | PM | PM | PM Jinak
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Kasus
1 | (kanker) 0 Ny. S 49 CaMamae 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 7 0 0 0 1
Kasus
2 | (kanker) 0 Ny.R 58 CaMamae 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 6 0 1 1 0
Kasus
3 | (kanker) 0 Ny.S 42 CaMamae 1 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 4 1 1 1 0
Kasus
4 | (kanker) 0 Ny.M 85 CaMamae 0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 6 0 1 1 0
Kasus
5 | (kanker) 0 Ny.A 60 CaMamae 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 4 1 0 0 1
Kasus
6 | (kanker) 0 Ny.S 60 CaMamae 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 7 0 1 1 0
Kasus
7 | (kanker) 0 Ny.M 65 CaMamae 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 8 0 1 1 0
Kontrol (no
8 | kanker) 1 Ny.EM 50 Mioma uterus 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 0 0 0 1
Kasus
9 | (kanker) 0 Ny.S 70 CaMamae 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 5 0 1 1 0
Kasus
10 | (kanker) 0 Ny.KM 45 CaMamae 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 9 0 1 1 0
Kasus
11 | (kanker) 0 Ny.S 54 CaMamae 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 4 1 1 1 0




12

Kasus
(kanker)

Ny.ST

64

CaMamae

13

Kasus
(kanker)

Ny.TH

46

CaMamae

14

Kasus
(kanker)

Ny.P

59

CaMame

15

Kasus
(kanker)

Ny.S

54

CaMamae

16

Kasus
(kanker)

Ny.S

55

CaMamae

17

Kasus
(kanker)

Ny.SS

43

CaMamae

18

Kasus
(kanker)

Ny.YS

43

CaMamae

19

Kasus
(kanker)

Ny.T

67

CaMamae

20

Kasus
(kanker)

Ny.S

71

CaMamae

21

Kasus
(kanker)

Ny.R

53

CaMamae

22

Kasus
(kanker)

Ny.S

42

CaMamae

23

Kasus
(kanker)

Ny.YM

45

CaMamae

24

Kasus
(kanker)

Ny.W

61

CaMamae

25

Kasus
(kanker)

Ny.R

48

CaMamae

26

Kasus
(kanker)

Ny.M

47

CaMamae

27

Kasus
(kanker)

Ny.FU

50

CaMamae




28

Kasus
(kanker)

Ny.S

46

CaMamae

29

Kasus
(kanker)

Ny.S

47

CaMamae

30

Kasus
(kanker)

Ny.S

48

CaMamae

31

Kontrol (no
kanker)

Ny.S

43

Kista Ovarium

32

Kontrol (no
kanker)

Ny.P

51

Kista Ovarium

33

Kontrol (no
kanker)

Ny.AN

38

KPD, G1POAO, 36 mg

Kontrol (no
kanker)

Ny.A

31

KPD, G2POAO, 36 mg

35

Kontrol (no
kanker)

Ny.NH

52

Mioma uterus

36

Kontrol (no
kanker)

Ny.LA

31

Partus lama, G2P1A0, 37
mg

37

Kontrol (no
kanker)

Ny.ENH

30

PEB, G2P1A0, 37 mg,

38

Kasus
(kanker)

Ny.M

48

CaMamae

39

Kasus
(kanker)

Ny.RL

42

CaMamae

40

Kasus
(kanker)

Ny.AY

37

CaMamae

41

Kontrol (no
kanker)

38

Kehamilan dengan Tumor
otak, G3P2A0, 38 mg

42

Kontrol (no
kanker)

Ny.TS

31

Post SC dengan PEB,
G2P1A0, 37 mg




Kontrol (no

43 | kanker) Ny.NC 35 Kista Ovarium
K ehamilan dengan
riwayat
Kontrol (no SC 1 Tahun, G2P1A0, 38
44 | kanker) Ny.F 32 mg
Kontrol (no
45 | kanker) Ny.A 35 PEB, G3P2A0, 37 mg
Kontrol (no
46 | kanker) Ny.A 31 KPD, G2P0A1, 36 mg
Kontrol (no Kehamilan dengan Asma,
47 | kanker) Ny.SL 28 G1P0AO, 38 mg
Kontrol (no Kehamilan dengan asma,
48 | kanker) Ny.SYZ 25 G2P1A0, 39 mg
Kontrol (no
49 | kanker) Nn.U 18 Himen Porporata
Kontrol (no
50 | kanker) Ny.S 30 Kista Ovarium
Kontrol (no
51 | kanker) Ny.R 51 Mioma uterus
Kontrol (no
52 | kanker) Ny.S 41 Kista Ovarium
Kontrol (no
53 | kanker) Ny.YA 23 Kista Ovarium
Kontrol (no
54 | kanker) Ny.IN 27 Kista Ovarium
Kontrol (no
55 | kanker) Ny.P 42 PPI, G1P0AO, 30 mg
Kontrol (no Partus lama, G3P2A0, 39
56 | kanker) Ny.S 29 mg




Kontrol (no

57 | kanker) 1 Ny.S 45 Kista Ovarium 0 0 0 1 1 0 0 2
Kontrol (no

58 | kanker) 1 Ny.NH 41 PEB,G3P2A0, 37 mg 1 1 0 1 1 0 0 4
Kontrol (no

59 | kanker) 1 Ny.M 26 PPI, G3P2A0, 34 mg 0 0 0 1 1 0 0 4
Kontrol (no

60 | kanker) 1 Ny. E 32 Kista Ovarium 1 1 0 1 1 0 0 6
Kontrol (no

61 | kanker) 1 Ny.S 68 Mioma uterus 0 1 0 1 1 0 0 4
Kontrol (no

62 | kanker) 1 Ny.H 25 Metrohargia 0 1 1 1 1 0 0 6
Kontrol (no

63 | kanker) 1 Ny.AN 26 PPI, G1POAO, 36 mg 1 0 0 1 1 0 0 3
Kontrol (no

64 | kanker) 1 Ny.L 25 PEB, G3P2A0, 38 mg 0 1 0 0 0 1 0 2

Mean: 4.8

Keterangan :

Kategori Kanker Payudara

0 = Kanker Payudara
1 =Tidak kanker payudara

Kategori Pola Konsumsi Makanan
0 = Berisiko: skor total > mean (4,8)
1 =Tidak berisiko: skor total < mean (4,8)

Kategori Riwayat Tumor Jinak
0 = Pernah memiliki riwayat tumor payudara jinak
1 = Tidak memiliki riwayat tumor payudara jinak
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Lampiran 11

Nama Mazahasiswa
NIM

Dosen Pembimbing 1 :

LEMBAR BIMBINGAN

: Nur Sabrina
: 2115371085

Yoga Triwijayanti, SKM., M. KM

Dosen Pembimbing II : Islamiyati AK., M.KM
Penguji : Dr, Sudarmi, S. Pd,, M.Kes
Judul : Hubungan Pola Konsumsi Makanan dan Riwayat Tumor
Jinak dengan Kejadian Kanker Payudara di RSUD Jenderal
Ahmad Yani Kota Mctro
No Hari/ Materi Tanda Tungan
Tanggal Bimbingan Saran Pembimbing | | Pembimbing 11
| Jumat/ 19 Kongultasi Perbaikan judul
T | Juhi 2024 | Judul (
Yoga
Triwijayant,
SKM.,. M KM
2 Jumar/ 09 Konsultast ACC judul
Agustus Perbaikan
2024 Judul /
Yoga
Triwijayanti, Islamiyau, AK,,
.| SKM.. M. KM M.KM
3 Senin/19 Konsultasi . Perbaikan latar
Agustus BARI belakang
2024 2, Perbaikan
rumusan masalah
3. Perbaikan tujuan
penelitian
4. Perbaikun
manfaat
penehtian -
5. Perbaikan ruang ’A
lingkup Yoga
penelitian Trwiayanti, Islamiyati, AK.,
SKM., M.KM M.KM




4 Kamis/ 22 | Konsults: 1. Perbaikan latar
v Agustus BAB I dan Il belakang
2024 2. Perbaikan tujuan
penelitian
3. Perbmkan kajian
teori %
4. Perbaikan format Yoga
penulisan Trrwyjayanti, Islamiyat, AK.,
SKM.. M. KM M.KM
5 Senin/ 04 Konsultasi I.  Perbaikan kajian
‘ November | BAB L 1L, teor
2024 dan 11T 2. Perbaikan
kerangka konscp
3. Perbaikan
kerangka teori
4. Perbaikan
defints:
operasional
5. Perbaikan
sumber/ sitasi
6. Perbaikan wakm %
penclitian
7. Perbaskan format Yoga
penulisan Trwyayants, [slamiyati, AK.,
SKM., M.KM M.KM
6 Rabuw 06 Konsultasi . Perbatkan
' November | BAB I, 11, populas: dan
2024 dan IT1 sumpel
2. Perbaikan definist
operasional
3. Perbaikan
instrument Yoga
penelitian Triwyayanti,
SKM., M.KM
a Jum’at' 22 | Konsultasi 1. Perbaikan
) November | BABIL I, pengukuran
2024 dan 111 variabel
2. Perbaikan
Instrumen
penelitian 7(
3. Perbaikan daftar Yoga
pustaka Triwijayanti, Islamiyau, AK.,
SKM.. M.KM M.KM
8 Selasa’ 26 Konsultas: ACC Proposal
) November | Proposal Skripst
2024 skripsi /
af
Yoga
Triwijayanti, Islamiyati, AK.,
SKM., M.KM M.KM




Sarjana Terapan

9. | Selasa/ 10 | Konsultas Lanjutkan
Juni 2025 Hasil Olah penyusunan BAB [V
Data dan BAB V /
Yoga
Triwijayanti,
SKM., M.KM
10, | Jumat/ 20 | Konsultasi l. Perbaikan BAB
Jum 2025 BAB IV dan v
BABV 2. Perbaikan BAB
v / %
Yoga
Tnwijayanti, Islamiyat, AK,,
SKM., M.KM M.KM
" Sclasa/ 24 | Konsultasi 1. Perbakun
* | uni 2025 BAB IV dan pembahasan
HBAB V 1, Perbaikan BAB /
v
Yoga
Triwijayanti,
SKM.. M.KM
12 Jumat/ (4 Konsultasi 1. Perbaikan
© | Juli 2025 BAB IV, pembahasan
BAB IV.dan |2, Perbaikan BAB
abstrak v "k
Yoga
Trwiayants, | Tslamiyati, AK.,
SKM., M.KM M KM
13. | Rabu/ 09 Konsultasi ACC Skripsi
Juli 2025 keseluruhan
Yoga
Trwijayants, [slammyan, AK.,
SKM., M.KM M.KM
Mctro, 09 Juli 2025
Ketua Program Studi

Kebidanan Kampus Metro




