DAFTAR PUSTAKA

Adiputra, S., & Trisnadewi, W. (2021). Metodologi Penelitian Kesehatan,
Denpasar : Yayasan kita menulis

Agus Riyanto, A. (2022). Statistik untuk Penelitian Kesehatan. Yogyakarta:
Pustaka Pelajar.

Aisyah. (2024). Kecemasan pada Ibu Hamil dan Dampaknya terhadap Persalinan.
Jakarta: Penerbit Medika.

American Psychological Association. (2020). Kecemasan dalam Konteks
Kehamilan. APA Publications.

Andriana, Y. (2021). Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kecemasan pada Ibu
Hamil: Sebuah Pendekatan Psikologis. Yogyakarta: Penerbit Gadjah Mada.

Anggraeni, S. (2020). Persiapan Sibling dalam Kehamilan: Dampak dan Intervensi
untuk Anak Pertama. Jurnal Anak dan Keluarga, 5(1), 45-55.

Aprilia, D., & Richmond, A. (2021). Pengaruh Pengalaman Masa Lalu terhadap
Kecemasan Ibu Hamil Primigravida. Jurnal Psikologi Keluarga, 22(3), 50-
60.

Arikunto, S. (2022). Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik (Edisi Revisi).
Rineka Cipta.

Badan Pusat Statistik. (2019). Survey Sosial Ekonomi Nasional (SUSENAS) 20109.
Jakarta: BPS.

Bornstein, M. H., & Bradley, R. H. (2014). Socioeconomic status, parenting, and
child development. Routledge.

Casey, B. M., & Sheffield, J. S. (2018). Williams obstetrics (25th ed.). McGraw-
Hill Education.

Danang Sunyoto, Praktik Riset Perilaku Konsumen, (Yogyakarta : CAPS (Center
of Academic Publishing Service, 2014), Cetakan Pertama

Dewi, N. L., & Widyaningsih, R. (2020). Hubungan Usia dengan Kecemasan lbu
Hamil. Jurnal Kesehatan Ibu dan Anak, 8(2), 45-52.

Evan, M. (2022). Stres dan Kecemasan pada Kehamilan dan Dampaknya terhadap
Kesehatan Ibu dan Bayi. Journal of Obstetrics and Gynecology, 35(2), 200-
215.



Fatimah, S. (2021). Hubungan Pengalaman Kehamilan dengan Tingkat Kecemasan
Menjelang Persalinan. Jurnal Kebidanan, 10(1), 12-18.

Fauziah, N., & Rahmawati, R. (2020). Pengaruh Status Sosial Ekonomi terhadap
Tingkat Stres pada Ibu Hamil di Masa Pandemi Covid-19. Jurnal Kesehatan
Masyarakat Indonesia, 15(3), 125-134.

Ghufron, M. N., & Rini, F. (2020). Psikologi Kesehatan: Teori dan Praktik dalam
Mengatasi Kecemasan pada Ibu Hamil. Jakarta: Penerbit Rineka Cipta.

Gilbert, G. G., & Kahl, L. E. (2015). Health education: Creating strategies for
school & community health (4th ed.). Jones & Bartlett Learning.

Glover, V. (2014). Maternal depression, anxiety and stress during pregnancy and
child outcome; what needs to be done. Best Practice & Research Clinical
Obstetrics & Gynaecology, 28(1), 25-35.

Gunarsa, S. D., & Yulia, P. (2022). Psikologi Kecemasan dan Stres pada Ibu Hamil.
Jakarta: Penerbit Universitas Indonesia.

Gunawan, S. (2021). Pengaruh Pendidikan terhadap Pekerjaan dan Pendapatan.
Jakarta: Penerbit Erlangga.

Hamilton, M. (1921). The Hamilton Rating Scale for Anxiety. Journal of
Neurology, Neurosurgery, and Psychiatry, 23(1), 56-62.

Hanoatubun, S. (2020). Pengaruh Perekonomian Terhadap Kesejahteraan
Masyarakat. Jurnal Ekonomi dan Pembangunan, 12(1), 45-56.

Hawari, T. (2021). Kecemasan pada Ibu Hamil: Perspektif Psikologis dan
Kesehatan. Yogyakarta: Penerbit Andi.

Hatijar, Suryani, S. I., & Candra Yanti Lilis. (2020). Buku ajar asuhan kebidanan
pada kehamilan. Gowa: CV. Cahaya Bintang Cemerlang.

Hidayati, S., & Pratiwi, L. (2020). Pendidikan Antenatal: Pengaruh Kelas
Pendidikan Kelahiran terhadap Persiapan Kehamilan dan Kelahiran Ibu
Hamil. Jurnal Kesehatan Reproduksi, 15(3), 112-120.

Hidayat, A. (2022). Perbedaan tingkat kecemasan primigravida dan multigravida
menjelang persalinan. Jurnal limu Kesehatan, 10(3), 155-162.

Hotman, N., Arlis, 1., & Bahriyah, F. (2022). Pengaruh Promosi Kesehatan Tanda
Bahaya Kehamilan Trimester I11 Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil. Journal
of Midwifery and Health Administration Research, 2(1), 51-56.

Ingewati. (2023). Faktor Ekonomi dan Pemenuhan Kebutuhan Kehamilan. Jurnal
Kesehatan Ibu dan Anak, 7(2), 123-130.



Kementerian Kesehatan RI. (2021). Laporan Tahunan Kesehatan Ibu dan Anak.
Jakarta: Kemenkes RI.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2021). Profil kesehatan Indonesia
tahun 2021. Kemenkes RI.

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2023). Laporan kesehatan ibu dan
anak. Kemenkes RI.

Kholil, Lur Rochman. (2010). Kesehatan Mental. Purwokerto: Fajar Media Press.

Lazarus, R. S., & Folkman, S. (1984). Stress, appraisal, and coping. Springer
Publishing Company.

Lestari, A. D., & Wijayanti, S. (2019). Hubungan Faktor Sosial Ekonomi dengan
Tingkat Kecemasan Ibu Hamil di Puskesmas Kota Kediri. Jurnal
Keperawatan Indonesia, 7(2), 87-95.

Lestari, D. (2020). Tingkat kecemasan lbu Hamil Trimester Il di Puskesmas
Surabaya. Jurnal Keperawatan, 12(1), 33-41.

Manuaba, I. B. G. (2018). llmu Kebidanan, Penyakit Kandungan dan Keluarga
Berencana. EGC.

Megasari. M., Triana. A., Andriyani. R., Ardhiyanti. Y., Damayanti. I. P. (2014),
Panduan Asuhan Kebidanan I, Yogyakarta: Deepublish

Mulyanto Sumardi dan Hans-Dieter Evers.Ed, Kemiskinan dan Kebutuhan Pokok,
Jakarta : CV. Rajawali, 1982, Cet.1, h.92-93

Notoatmodjo, S. (2021). Metodologi Penelitian Kesehatan (Edisi Revisi). Jakarta:
Rineka Cipta.

Nugraheni, D., & Supriyadi, H. (2021). Adaptasi Perubahan Emosional pada lbu
Hamil dan Pengaruhnya terhadap Kecemasan. Jurnal Psikologi Kesehatan,
6(3), 133-140.

Nurhayati. (2023). Tingkat Kecemasan Ibu Hamil di Lampung. Jurnal Kebidanan
Indonesia, 15(3), 87-95.

Nurhayati, S. (2023). Faktor-faktor yang mempengaruhi kecemasan ibu hamil.
Jurnal Kebidanan Indonesia, 15(1), 20-28.

Nursyam, H., & Nasir, A. (2021). Kecemasan pada Ibu Hamil: Penyebab dan
Dampaknya terhadap Kesehatan Ibu dan Janin. Jurnal Kesehatan Ibu dan
Anak, 8(2), 234-240.



Pelajaran.co.id. (2024, Juni 22). Pengertian Status Sosial, Peran Sosial dan Kelas
Sosial Terlengkap. Diakses 26 Agustus 2025, dari
https://www.pelajaran.co.id/pengertian-status-sosial-peran-sosial-dan-
kelas-sosial-terlengkap

Pieter, N., & Janiwarti, A. (2021). Psikologi Kecemasan pada Ibu Hamil: Tinjauan
Teori dan Praktik. Jakarta: Penerbit Universitas Indonesia.

Puspita, A., & Oktaviani, R. (2023). Persiapan Kehamilan dan Kelahiran: Fokus
pada Dukungan Sosial dan Pendidikan Antenatal. Jakarta: Penerbit
Salemba Empat.

Putri, A. F. (2021). Persepsi Kecukupan Ekonomi dan Kecemasan Ibu Hamil.
Jurnal Psikologi Kesehatan, 9(2), 115-124.

Rahayu, A., & Wijaya, R. (2020). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Tingkat
Kecemasan pada Ibu Hamil. Jurnal Keperawatan Indonesia, 14(1), 51-59.

Ranita, S. (2021). Faktor Penyebab Kecemasan pada Ibu Hamil dalam Menghadapi
Persalinan. Jurnal Keperawatan Indonesia, 18(1), 122-130.

Ranita, R. (2021). Faktor-faktor yang mempengaruhi kecemasan ibu hamil
menjelang persalinan. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 13(1), 42-50.

Risyati, L., Leni, C., & Maharani, D. (2021). Asuhan Kebidanan Kehamilan.
Bandung. Media Sains Indonesia.

Romauli,S. (2011), Buku Ajar Kebidanan Konsep Dasar Asuhan Kehamilan,
Yogyakarta: Nuha Medika

Saifuddin, A. B. (2019). Buku Acuan Nasional Pelayanan Kesehatan Maternal dan
Neonatal. Yayasan Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo.

Sagita. (2022). Hubungan Kecemasan dengan Lama Persalinan pada Ibu Bersalin.
Jurnal Obstetri dan Ginekologi, 10(4), 210-218.

Said, M., Yusuf, A.,, & Rahman, H. (2015). Hubungan Pendapatan dengan
Kecemasan Ibu Hamil Primigravida di Puskesmas Tuminting. Jurnal
Kesehatan Reproduksi, 6(2), 45-52.

Sari, D., & Fitria, L. (2021). Peran Dukungan Sosial dalam Mengurangi Kecemasan
Ibu Hamil. Jurnal Psikologi Kesehatan, 10(2), 98-106.

Sari, N., Wulandari, A., & Rahayu, D. (2019). Dukungan pasangan dan kecemasan
ibu hamil dengan riwayat keguguran. Jurnal Kebidanan Indonesia, 11(2),
76-82.


https://www.pelajaran.co.id/pengertian-status-sosial-peran-sosial-dan-kelas-sosial-terlengkap
https://www.pelajaran.co.id/pengertian-status-sosial-peran-sosial-dan-kelas-sosial-terlengkap

Setiawan, E. (2022). Statistik untuk Penelitian Sosial dan Kesehatan. Bandung:
Alfabeta.

Setiadi, E. M., & Kolip, U. (2011). Pengantar Sosiologi: Pemahaman fakta dan
gejala permasalahan sosial. Kencana Prenada Media Grup.

Setyaningrum, A., Yuliastuti, R., & Pratiwi, N. (2021). Hubungan Tingkat Sosial
Ekonomi dengan Tingkat Kecemasan lbu Hamil di Puskesmas Bantul.
Jurnal Kesehatan Masyarakat, 23(4), 230-237.

Soekanto, Soerjono. (2021). Sosiologi: Suatu Pengantar. Jakarta: RajaGrafindo
Persada.

Soekanto, S. (2006). Sosiologi suatu pengantar (Edisi Revisi). Jakarta:
RajaGrafindo Persada.

Somerville, S., Dedman, K., Hagan, R., Oxnam, E., Wettinger, M., Byrne, S., Coo,
S., Doherty, D., & Page, A. C. (2014). “The Perinatal Anxiety screening
Scale: Development Preliminary Validation,” Arch Womens Mental Helath,
17, hal. 443-454,

Shadiqoh. (2023). Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Kecemasan Ibu Hamil.
Jurnal Kesehatan Masyarakat, 18(1), 65-72.

Sholichah, A. (2022). Pengaruh pendidikan terhadap penerimaan informasi pada
ibu hamil (Skripsi, Universitas Negeri Jakarta). Perpustakaan Universitas
Negeri Jakarta.

Stuart, G. W. (2016). Principles and practice of psychiatric nursing (11th ed.).
Elsevier Health Sciences.

Sugiyono. (2019). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D (Edisi Ke-
24). Bandung: Alfabeta.

Sucipto. (2020). Hubungan Perekonomian dengan Kecemasan lbu Menjelang
Persalinan di Desa Kalisidi. Jurnal llmu Kesehatan, 9(2), 55-60.

Untari. (2014). Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kecemasan Pada Usia
Pertengahan Dalam Menghadapi Proses Menua. Universitas
Muhammadiyah Semarang.

Ujang Sumarwan, Perilaku Konsumen Teori dan Penerapannya Dalam
Pemasaran,Bogor: Ghalia Indonesia, (2015).

UNICEF. (2022). Apa itu kecemasan. UNICEF.
https://www.unicef.org/indonesia/id/kesehatan-mental/artikel/kecemasan



https://www.unicef.org/indonesia/id/kesehatan-mental/artikel/kecemasan

Videbeck, S. L. (2022). Psikiatri dan Kehamilan: Pengaruh Stres Terhadap Janin
dan Ibu Hamil. Jakarta: Gramedia.

Walyani, E. S. (2022). Kecemasan Menjelang Persalinan pada lbu Hamil.
Yogyakarta: Pustaka Medika.

Walyani, E. S. (2022). Asuhan Kebidanan Kehamilan. Pustaka Baru Press.

Wardhana, A. P. (2016). Pengaruh Pendidikan Kesehatan terhadap Pengetahuan
Tentang Dukungan Suami Selama Proses Perssalinan di Bendan Bayudono
Boyolali. Universitas Muhammadiyah.

Wardhana, D. (2016). Hubungan Paritas dengan Kecemasan Ibu Hamil Trimester
I11. Jurnal Kebidanan dan Keperawatan, 7(2), 90-97.

World Health Organization. (2021). Maternal mental health. WHO.

World Health Organization. (2022). WHO recommendations on antenatal care for
a positive pregnancy experience. WHO Press.

World Health Organiation. (2023). Maternal Mental Health in Developing
Countries. WHO Press.

Wulandari, S., Setyaningrum, R., & Yulianti, D. (2022). Pendidikan, Pendapatan,
dan Kecemasan Ibu Hamil. Jurnal Penelitian Kesehatan, 16(1), 102-111.

Yulianti, F., Suryaningsih, N., & Wibowo, H. (2023). Tingkat Kecemasan Ibu
Hamil Ditinjau dari Faktor Sosial Ekonomi dan Dukungan Keluarga. Jurnal
Psikologi Klinis, 10(2), 150-159.

Yuliawati, I. S., Fitria, H., & Chairani, Y. (2021). Contuniuty of care (Tinjauan
Asuhan Pada Masa Kehamilan, Bersalin, Nifas, Bayi Baru Lahir dan
Keluarga Berencana) (Edisi Pert). Indomedia Pustaka.



