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Lampiran 1.

FORMULIR LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
INFORMED CONSENT

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama
Umur
Alamat
No. Telpon

Saya telah mendapatkan penjelasan untuk menjadi responden penelitian
tentang “Hubungan Personal Hygiene Balita Dengan Kejadian Diare Pada Balita Di
UPTD Puskesmas Yosomulyo Kota Metro”. Setelah mendapat penjelasan yang
diberikan, saya mengerti segala hal yang berhubungan dengan penelitian ini baik
prosedur dan tindakan tidak merugikan saya. Dengan ini saya menyatakan
(Bersedia/Tidak bersedia) menjadi responden pada penelitian tersebut. Demikianlah,
surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Metro, 2025
Peneliti Responden

(Shafa Riana Fatimah) ( )
NIM. 2115371087


http://www.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang
mailto:poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id

KUESIONER PENELITIAN
HUBUNGAN PERSONAL HYGIENE BALITA DENGAN KEJADIAN

DIARE PADA BALITA DI UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Petunjuk pengisian

1. Jawablah pertanyaan dibawah ini secara jujur

2. Jawablah akan dijaga kerahasiannya dan hanya dipergunakan untuk
penelitian

A. Identitas Ibu
1. Namalbu
2. Umur
3. Pendidikan terakhir

4. Nomor Telepon

B. Identitas Balita
1. Nama Balita
2. Jenis kelamin
3. Umur
4. Anak ke

C. Kejadian Diare

1. Apakah anak ibu pernah mengalami penyakit diare selama
beberapa bulan terakhir ?
Tidak

Ya

2. Apakah anak ibu buang air besar > 3 kali sehari ?

[ Tidax
D Ya

3. Apakah tinja anak ibu cair (lembek) dengan atau tanpa

Dlir & darah ?

Tidak

DYa



Lembar Personal Hygiene

Berilah tanda ceklis (V) pada kolom kosong dibawah ini, berdasarkan pernyataan
terhadap responden !

No. Pertanyaan Ya | Tidak

1. | Apakah balita sudah bisa menggunakan toilet
sendiri

2. | Apakah balita mencuci tangan sesudah BAK dan
BAB

3. | Apakah balita mencuci tangan sebelum dan
sesudah makan

Apakah balitamandi 2 kali sehari

Apakah balitasikat gigi 2 kali sehari
Apakah kuku balita bersih dan tidak panjang
Apakah jamban dirumah anda sering dibersihkan

o N o o &

Apakah balita membawa anti septik atau hand
sanitizer saat beraktivitas diluar rumah

9. | Apakah setelah mencuci tangan balita
mengeringkannya dengan tissue atau lap

10. | Apakah balita mencuci tangan memakai sabun

11. | Apakah balita memotong kuku secara teratur
12. | Apakah balita menyikat kuku saat mandi

13. | Apakah balita menghisap jempol tangan sendiri

Sumber : (Rizka,2021)
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Lampiran 3.

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM

DENGAN TURNITIN
Nama : Shata Riana Fatimah
NIM 12115371087

Judul Skripsi  : Hubungan Personal Hygiene Ballta Dengan Kejadian
Diare Pada Balita di UPTD Puskesmas Yosomulyo Kota

Metro

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan Melro

Teloh mekkukan pengecekan Tumitin sebageai berkut
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VA SO
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2
3
Mengetahul,

Pembimbing 1

Elisa Murti Puspitaningrum, SSiT,, M.Kes

NIP. 199004232022032001

Pembimbing 2

NIP. 196106201986032002
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Lampiran 4.
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Lampran  Satwberkas
Hal Permat Lsin Pra § Pencii
Kepada Yih,
-
Tempai

Sehubungan dengan proses penyusunan Proposal Tugas Akhir ( Skripsi ) Mahasiswa
Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Metro Tabun Akademik 2023 / 2024, maka
kami mohon sgar kiranya dapal diberikan fain Pra Survey Penelitian dilingkungan
tujuan Penelitian lersebut,

Adapun nama dan tempat penclitian terlampir
Demikian, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucaplkan 1 kil

MKELUARKAN DI + METRO
TANGGAL ;nﬂm




Lampiran 5.

PEMERINTAH KOTAMETRO

DINAS KESEHATAN

JIN. Janclorak, Achmad Yanl Nomer 02 Kota Notro Koda Sos 34111 TopYax (0726) 44454
LAman drnkes kotamero. 00, saw oin Kisotame o8 yahoo. co i

Metro , 25 Februar| 2025

Nomor ¢ 000.92/E019-25275/D02K05/2025
Sitat . Biasa

Lampran SR

Perihal . Jawaban Izin Peneltian

Kepada Yth,

Direktur Polzekn ik Kesshatan Karmenterian
Kesahatan Tanjungkarang

d -

Bandar Lampung

Menindaklanjuti surat dari Direktur Polteknk Kesshatan Kementerian Kesehatan
Tanjungkarang Program Studi Kebidanan Metro nomer. PP.O1.04F XLIIL22/104/2024
tangaal 24 Desember 2024, perhal Permohonan Iz2in Peneltian di wilayah kedqa Dinas
Kesshatan Kota Matro dalam rangka Penyusunan Skripsi, pada prinsipnya kami tidak
keberatan memberikan izin tersabut kepada

Nama ;  Shala Riana Fatimah

NiM 2115371087

Judul : Hubungan personal hygiene balta pada kejadian diare pada balita di
UPTD Puskesmas Yosomulyo

Demiian untuk dikerahu dan dipergunakan sebagaimana mestnya,

Kepala Dinas Kesehatan
Kota Metro

Pambina Utama Muda (IV/C)
NIP. 197203101997031006

Tenbusan .
1 Kepata UPTD Puskesmas Yosomulyo
2. Asp

fivhtrme e
' N wad 111,
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PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYAMAN TERPADU SATU PINTU

Alamat: JI, AH, Nasution No, 7 Metro | Mal Pelayanan Publik )
Dt { o etrolos gn id emall: prptasketanctiovumall can

Wedslte:

SURAT IZIN PENELITIAN (SI-F)
Neenoe @ 303/104/81-P/D-15/2025

Berdasarian Peraturan Mesteri Dalam Noger: Nomor 3 Tahum 2018 tentacg Pencrbitan Surat
Keterangan Penclition, yang bertanda taryggn & bawah fni Kepals Dinss Penanaman Modal dan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu mm_mhﬂk-nuaw..

Numa Poneliti © BHAFA RIANA FATIMAN

Nomar Induk Malasivwa (NIM) 2115371087

Alemat Penehith © JL. SOEKARNO HATTA NO, 117 RT/RW. 003/006 KEL.
TANJUNO HARAPAN KEC. KOTABUMI SELATAN
LAMPUNG UTARA

Judul Penelitian : HUBUNOAN PERSONAL HYOIENE BALITA DENCAN
KEJADIAN DIARE PADA BALITA DI UPTD PUSXESMAS
YOSOMULYO

Tujuan Pepelitian '} mmmunwm&mma
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Lokasi Penclitian L1, DIRAS KRSEHATAN KOTA METRO; 2. wmaaw.s
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Lampiran 7.

ey PEMERINTAH KOTA METRO
- — DINAS KESEHATAN KOTA METRO
— UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Jatan Laljen Danudkd Rbreat No, 18 Yosarrabyo Telp. §3725) £2815 Kota Maks

Yosomulyo, 24 juni 2025
Nomor ! 800.2E019255-250G8/D2-U2/2025
Lampiran  : -
Perinal : Pamberitabuan Selesal Melaksanakan Penalitian
Kepaca Yth,

Direktur Politehnlk Kesahatan Kementrian
Kesahatan Tanjung Karang
Di

Bandar Lampung.
Menindak lanjuti  Surat dari  Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro Nomor -

000.9.2/E019-25275/D-0205/2025 tanggal 25 Februarl 2025, Perihal  Jawaban
lzin Ponelilian ualuk metsksanakan paneditian di UPTD Puskesmas Yosomulyo |

Slas nama
Nama : Shafa Riana Falimah
NIM L 2915371087

Judd @ Hubungan perscnal hyglena balta paca kejadian diare pada balta
di UPTD Puskesmas Yosomulyo Kota Metra,

Saat ini yang bersangkutan tesah selesal melakuian Pendilian di UPTD Puskesmas

Yosoenulyo.
Demikian, untuk diketahul dan dipergunakan sebagaimana mesinya.

Kepala UPTD Puskesmas Yosomulyo,

Penata Ticl /g
NIP.183405182011012008
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Lampiran 8.

LEMBAR REKAPITULASI PENGUMPULAN DATA PENELITIAN

No Nama Responden Usia Kode Jenis Kelamin Kode Anak Ke Kode Diare
Ya Tidak
1 An. | 1 0 L 0 2 1 Ya
2 An. A 3 1 P 1 1 0 Ya
3 An.N 3 1 L 0 1 0 Ya
4 An.N 2 0 L 0 2 1 Ya
5 An.R 4 1 L 0 2 1 Ya
6 An.S 3 1 L 0 2 1 Ya
7 An. A 3 1 P 1 1 0 Ya
8 An. N 2 0 L 0 2 1 Ya
9 An.D 4 1 P 1 1 0 Ya
10 An. E 4 1 L 0 1 0 Ya




11

An. G

Ya

12

An.R

Ya

13

An. M

Ya

14

An. N

Ya

15

An. E

Ya

16

An.M

Ya

17

An. Q

Ya

18

An. M

Ya

19

An. H

Ya

20

Ya

21

Ya

22

An.R

Ya

23

An. M

Ya

24

An.S

Ya

25

An.S

Ya




26

An. |

Ya

27

An. A

Tidak

28

An. E

Tidak

29

An. F

Tidak

30

An. M

Tidak

31

An. M

Tidak

32

An. F

Tidak

33

An. M

Tidak

34

An. A

Tidak

35

An. G

Tidak

36

An. H

Tidak

37

An. M

Tidak

38

An.S

Tidak

39

An. M

Tidak

40

An. E

Tidak




41

An. E

Tidak

42

An. |

Tidak

43

An.M

Tidak

44

An. A

Tidak

45

An. M

Tidak

46

An.D

Tidak

47

An. A

Tidak

48

An. K

Tidak

49

An. A

Tidak

50

An. K

Tidak

51

An. A

Tidak

52

An.. M

Tidak




Lampiran 9.

LEMBAR REKAPITULASI KUESIONER LEMBAR PERSONAL HYGIENE
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Kurang
Kurang
Kurang
Cukup
Cukup
Baik
Baik
Cukup
Kurang
Baik
Baik
Cukup
Cukup
Cukup
Cukup
Baik
Kurang
Baik
Baik
Cukup
Baik
Cukup
Baik
Cukup
Baik
Baik

Baik
Baik
Cukup
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10
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10

11
11

12

11

10
10
11
11

An. S

An. S

An. |

An. A

An. E

An. F

An.M

An.M

An. F

An. M

An. A

An. G

An. H

An. M

An. S

An.M

An. E

An. E

An. |

An.M

An. A

An.M

An.D

An. A

An. K

An. A

An. K

An. A

An.M

24.
25.
26.
27.

28.
29.
30.

31.

32.

33.

35.

36.

37.

38.

39.

41.

42.

45.

46.

47.

49.

50.
51.

52.




Lampiran 10.

LEMBAR BIMBINGAN
Nama . Shafa Riana Fatimah
NIM : 2115371087
Dosen Pembimbing | : Elisa Murti Puspitaningrum, S.SiT.,, M.Kes
Daosen Pembimbing I1 . Herling, S.Pd., M.M.Kes
Penguji : Islamiyat, AK., MKM
Judul : Hubungan Personal Hygiene Balita dengan
Kejadian Diare Pada Balita di UPTD Puskesmas
Yosomulyo
No Hari/ Muteri Saran Tanda Tangan ‘
Tanggal | Bimbingan Pembfmbing I | Pembimbing 1|
L | Rebu/ 17 | Pengajuan | Perbaikan judul
Juli 2024 | judul
Elis¥ Musrti
Puspitaningrum,
SSITfMKes
2, | Jumat/ 19 | Perbaikan | Acc judul, Buat BAB |
Juli 2024 | judul
Eli$h Murtl
Puspitaningrum,
SSIT, M.Kes
3. | Rabu/28 | Konsulasi | ACC judul
Agustus | perbaikan
2024 judul
Herlink, S.Pd.,
1 M.M. Kes
4. | Jumat/ 30 | Konsultasi | Perbaikan BAB |
Agustus | BAB I
2024
Murti
Puspitaningrem,
S.5iT,, M.Kes
3. | Selnsa 10 | Konsultasi | Acc BAB 1, Bual BAB [T
September | perbaikan
2024 BAB I
ElisiMurd
Puspitaningram,
S.SIT., M.Kes
6. | Senin/23 | Konsultasi |1, AccBABI
September | BABLII (2. Perbaikan BAB Il
2024 3. Bua BAB Il
Herli Pd,
M.M.Kes




Y. | Beminf 18 | Konsultasi | 1. Perbalkan BAB (I
Movember | BARIL IIF |2, Perbaiken BAB 1]
2024
Elizz Muri
Puspltan g,
S.5iT. M.Kes
g | Selesa’ 19 | Konsubtasl | Konsultas) perbalkan BAB
Movember | BABIL N | 1-BAB I dan cora
2024 penulisan
Herlma, 5.Pd.,
I Mt e
9, | Rebu/ 20 | Konsulasi | ACC BAB 1-BAB 11
Mavember | perbaikan | maju uji proposal
2034 BAHR |-
BAE I
sq Murti
Puspifaningrum,
551, M.Ee
My | Selesal 26 | Konsultag | ACC BAB 1-BAB 11T
Movember | perbaikan miaju uji propaosal
2024 BAB [-
BAR [ =
Heslina, 5.Pd.,
MM FEes
Il | Bamis! 28 | Konsultasi | Perbaikon Proposal Skripsi
Muvember | perbakan
2024 hastl ajian
Propresnl
Skripal
Efse Musti
Pusgpitaningrum,
S5.5iT. M. Kes
12, | bumat’ 28 | Konsuleasl | Perbaikan Proposal Skrips -
Movember | perbadun
2024 hastl ujian
Proposal
Bkripsi
&
Herlinn, 5.4,
i M. K e
I3, | Selasaf 22 | Konsuliesi | Perboikan BAB [V dan
April BAB IV BAB Y
2025 dan BAB WV
Elisa Muni
Puspitaningrem,

S 5T, M.Kes




14, | Rabu! 14 | Konsuhasi | ACC BAB IV
Mei 2025 | perbaikan | Perbaikan BABV
BAB IV-
BAB V
Murti
Pushiteningrum,
S.SiT, M Kes
I5. | Rabu/21 | Konsultasi | ACC Skripsi, maju
Mei 2024 | perbaikan | seminar hasil
BAB YV
Mourti
Puspitaningram,
SSIT, MKes
16, | Kamis/ 22 | Konsualtasi | ACC Skripsi, maju
Mei 20285 | perbeikan | seminar hasil
BAB V-
BABV 2
Herlinh, S.Pd.,
M.M.Kes
Metro, 3 Juli 2025
Ketua Program Studi

......

phidanan Kampus Metro




