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Lampiran 1.

PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN PENELITIAN
HUBUNGAN PENYAKIT INFEKSI DAN PENERAPAN PERILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT TERHADAP KEJADIAN STUNTING
PADA BALITA DI PUKESMASYOSOMULYO KOTA METRO

LEMBAR PERSETUJUAN
(INFORMED CONSENT)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama
Umur
Alamat
No. Telepon

Saya telah mendapatkan penjelasan untuk menjadi responden penelitian
“Hubungan penyakit infeksi dan penerapan perilaku hidup bersih dan sehat
terhadap kejadian stunting pada balita di Puskesmas Yosomulyo”. Setelah
mendapatkan penjelasan yang diberikan, saya mengerti segala ha yang
berhubungan dengan penelitian ini baik prosedur dan tindakan yang merugikan
saya. Dengan ini saya bersedia menjadi responden pada penelitian tersebut.

Metro, 2025

Peneliti Responden

Sari Anugrah Putri ( )
NIM: 2115371072



KUISIONER PENELITIAN
HUBUNGAN PENYAKIT INFEKSI DAN PENERAPAN PERILAKU
HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) TERHADAP KEJADIAN
STUNTING DI PUSKESMAS YOSOMULYO

No Responden

Tanggal Wawancara

Petunjuk : Bacalah baik-baik pertanyaan dibawah ini, kemudian beri
tanda ceklis (/) pada setiap kolom yang sesuai menurut
anda

A. ldentitas Responden
Nama anak
Jeniskelamin
Tanggal lahir

Umur (dalam bulan)
Anak ke

Berat badan lahir

S N N

B. IdentitasOrang Tua
Nama lbu
Umur
Alamat
Pendidikan terakhir
Pekerjan

C. Pengukuran Antropometri

1. Tinggi badan anak : Cm
2. Berat badan anak : Kg
3. Berat badan anak 3 bulan terakhir : Kg

(Apakah dalam 3 bulan terakhir terjadi
penurunan berat badan pada anak jika
iya berapa banyak) :



NO

PERNYATAAN

YA

TIDAK

PENYAKIT INFEKS

Lo

Apakah anak menderita diare dalam 3 bulan terakir

Jika ya, apakah anak menderita diare lebih dari 3x
dalam 3 bulan terakhir

Apakah anak menderita gejala batuk, disertai pilek,
demam serta sesak nafas (ISPA) dalam 3 bulan
terakhir

Jika ya, apakah anak menderita (ISPA) dengan
gegaabatuk disertai pilek, demam serta sesak nafas
lebih dari 3x dalam 3 bulan terakhir

o1

Apakah anak pernah menderita kecacingan

©

Apakah anak menderita Tuberculosis dalam 3 bulan
terakhir dengan gejala batuk selama 2 minggu atau
lebih, batuk disertai dahak, dahak bercampur darah,
sesak nafas, badan lemas, nafsu makan menurun,
berat badan menurun

Apakah anak pernah menderita campak dalam 3
bulan terakhir dengan gegjala demam tinggi,batuk
berdahak, ruam kemerahan pada kulit, bintik-bintik
merah merah kecil pada mulut

Apakah anak menderita typoid/tipes dalam 3 bulan
terakhir dengan gegjala Demam mencapai 39-40°C,
sakit kepala, lemah, lelah, berkeringat,batuk kering,
kehilangan nafsu makan, mengalami penurunan
berat badan, diare,muncul ruam merah pada kulit

Apakah anak mempunyai penyakit hepatitis dengan
tanda seperti kehilangan nafsu makan, mual
muntah, mata dan kulit menjadi kuning atau
keluarga ada yang mempunyai penyakit hepatitis
yang dialami oleh ayah atau ibu

PENERAPAN PERILAKU HIDUP BERSIH
DAN SEHAT

Apakah persalinan di tolong ol eh tenaga kesehatan
yang kompeten seperti Dokter/Bidan

Apakah anak mendapatkan ASI Ekslusif sampai
usia 6 bulan

Apakah ibu menimbang balita setiap bulan di
posyandu

Apakah keluarga memiliki akses terhadap air bersih
setiap hari

Apakah anggota keluarga mencuci tangan dengan
sabun dan air mengalir sebelum makan dan setelah
buang air besar

Apakah keluarga memiliki dan menggunakan
jamban sehat

Apakah dalam 1 minggu sekali melakukan 3M




-Menguras tempat penampungan air yang
tidak digunakan

-Menutup tempat penampungan air
-Mengubur barang bekas

Makan sehat dan gizi seimbang seperti buah dan
sayur setiap hari

Apakah nggota keluarga rutin melakukan aktivitas
fisik setiap hari seperti berolahraga maupun
beraktivitas ringan yang lainnya

10

Apakah anggota keluarga tidak ada yang merokok
di dalam rumah

INDIKATOR KONDISI RUMAH

Jenis Rumah

Permanen

Semi permanen

Sumber Air

Sumur Gali

PAM

Sumur bor/pompa

Penampungan air hujan

Sungai

Mataair terlindungi

Jamban

Jamban jongkok

Jamban cemplung

Jamban empang (Empang,sungai,rawa)

Pembuangan sampah

Dibakar

Di sungai

Tempat penampung sementara (TPS) atau diangkut
mobil sampah
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Lampiran 3

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Sari Anugrah Pulrd
NIM 1 2115371072

Judul Skripsi : Hubungan Penyakit Infeksi dan Penerapan Perilaku Hidup Bersih dan
Sehat Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita di Puskesmas
Yosomulyo Kota Metro

Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan Metro

Telah melakukan pengecexan Tumnitin sebagal berlkut :

Ke- Tanggal Hasll (Nilal ) Parof Petugas Perpustakaan dan Cap
i ,
Y qun 207% 20 7,
2 =
3
Mengetahul,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
Islamiyati, AK, MKM

NIP. 197204031993022001

NIP. 197412152006042006

Catatan : Pengisian kolcm tanggal dan hasil difulis tangan
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Lampiran 4

e PEMERINTAH KOTA METRO
— DINAS KESEHATAN KOTA METRO
L) UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Jalan Lagien Baeui Rahmat No. 16 Yoscawnyo Tel. J0r26) 42815 Kot Melro

Yosomulyo, 14 Februari 2025

Nomor 1 B00.2/E019258-25009/02-12/2025
Lampiran : -
Penhal : lzin Prasurvey

Kepada Yth.
mMnPMSQdmnTumeMamnMsm
Metro

Manindak lanpudl Surat darl  Kepala Dinas Kesshatan Kola Metro Nomor :
000.9.2/E019-25278/D-02/05/2025 tanggal 14 Februard 2025, Perlhal Jawaban
izin prasurvey di UPTD Puskesmas Yosomulyo,

atas nama :
Nama : Sari Anugrah Putd
N ¢ 2115371072

Judd  © Hubungan Penyakit Infeks| dan Penerapen Parfaku Hidup Bersih dan
Sahat Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita di Puskesmas
Yosomulyo Kota Metro,

Saat i yang bersangkulan akan melaksanakan prasurvey di UPTD Puskesmas
Yosomulyo.

Demikian, untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana meetinya.

Kepela UPTD Puskesmas Yosormulyo,

dr. Maya Mabaran
Penata Tk.| Nil.g
NP, 188405182011012006




Lampiran 5

e PEMERINTAH KOTA METRO
— DINAS KESEHATAN KOTA METRO
L) UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Jalan Lagien Baeui Rahmat No. 16 Yoscawnyo Tel. J0r26) 42815 Kot Melro

Yosomulyo, 20 Februari 2025

Nomor 1 B00.2/E019258-25009/02-12/2025
Lampiran : -
Penhal : Telah Melaksanakan Prasurvey

Kepada Yth.
mMnPMSQdmnTumeMamnMsm
Metro

Manindak lanpudl Surat darl  Kepalas Dinas Kesshatan Kola Metro Nomor :
000.9.2/E019-252768/D-02106/2025 tanggal 20 Februar 2025, Perihal Jawaban
telah melaksanakan prasurvey di UPTD Puskesmas Yosomulyo,

atas nama :
Nama : Sari Anugrah Putd
N ¢ 2115371072

Judd  © Hubungan Penyakit Infeks| dan Penerapen Parfaku Hidup Bersih dan
Sahat Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita di Puskesmas
Yosomulyo Kota Metro,

Saat i yang bersangkulan telah melaksanakan prasurvey di UPTD Puskesmas
Yosomulyo.

Demikian, untuk diketahui dan dipergunakan sebagaimana meetinya.

Kepela UPTD Puskesmas Yosormulyo,

dr. Maya Mabaran
Penata Tk.| Nil.g
NP, 188405182011012006
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Lampiran 7

UL PEMERINTAH KOTA METRO
T DINAS KESEHATAN KOTA METRO
A UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

dalan Latien Bacutl Rahmat No. 16 Yoscownyo Telp, (0726) 42815 Kot Mebro

Yosomulyo, 15 April 2025
Nomor 1 B00.2/ E019258-25000/02-U2/2025
Perhal - lzin Penelitian

Kepada Yth.
D'KdemdSQdmn‘lmKwidamnMam
Metro

Manindak lanjud Surat darl  Kepals Dinas Kesshatan Kota Metro Nomor :
000.9.2/E019-25278/D-02/06/2025 tanggal 15 April 2025, Perlhal Jawaban
Izin Penalitian untuk melaksanakan penalitian di UPTD Puskesmas Yosomulyo |

atas nama
Nama : Sari Anugrah Putd
NBA : 2118371072

Judd  : Hubungan Penyakit Infeks| dan Penerapan Parliaku Hidup Bersih dan
Sehat Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita di Puskesmas
Yosomulyo Kota Metro,

Saat i yang bersangkulan tolah selesal melakukan Pensliian di UPTD
Puskesmas Yosomulyo.

Demikian, untuk diketahui dan dipergunakan sabagaimana mestinya.

Kepala UPTD Puskesmas Yosormulyo,

4

Penata Tk /ll.d
NIP.188405182011012006




Lampiran 8

PEMERINTAH KOTA METRO
- DINAS KESEHATAN KOTA METRO
o UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Jadan Lation Bacusl Rahmat No. 16 Yosoauiyo Tele. J0725) 42815 Kot Melro

Yosomulyo, 04 juné 2025

Nomor 1 B00.2/ E019258-25000/D2-U2/2025
Lampiran ; -
Parhal : Pamberilahuan Selesai Molaicsanaikan Penalitian

Kepada Yth.
mm.mmotmwmnm
Metro

Menindak lanpud Swat denl Kepals Dinas Kesehatan Kota Metro Nomor
000.9.2/E019-25278/D-0206/2025 tanggal 25 Februan 2025, Perthal Jawaban
zin  Penalitian urtuk melaksanakan penslifian di UPTD Puskesmas Yosomulyo ,

atas nama |
Nama : Sar Anugrah Putrd
NI T 2115371072

Judd o Hubungan Panyakit Infeks| dan Penerspan Parkaku Hidup Bersih dan
Sahat Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita di Puskesmas
Yosomulyo Kota Metro,

Ssat i yang bersangkulan telah selesal melakukan Peneliien dl UPTD
Puskesmas Yosomulyo.

Demikian, urtuk diketahui dan dipergunakan sebagsimana mestinya.
Kepela UPTD Puskesmas Yosomulyo,

dr. Maya Mabaran
Penata Tk.| Mg
NP, 188405182011012006
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LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa : San Anugrah Putri
NIM : 2115371072
Dosen Pembimbing 1 : Islamivati, AK, MKM
Dosen Pembimbing 11 : Gangsar Indah Lestari, S.S8T. M.Kes
Penguji - Septi Widiyanti S.Pd, M Kes
Judul : Hubungan Penyakit Infeksi dan Pencrapan Perilaku
Hidup Bersih dan Schat Terbadap Kejadian Stunting Pada
Balita di Puskesmas Yosomulyo Kota Metro
No Hari/ Materi Tanda Tangan
Tanggal | Bimbingan Saran Pembimbing | Pembimbing
1 1
1. | Senin, 15| Konsultasi
Juli 2024 | Judul
Perbaikan judul %
Islamiyaty,
AK, MKM
2. | Jumat,09 | Konsultasi
Agustus | Perbaikan
2024 Judul
ACC judul
?( . Gangsar
Islamiyati, | pdah Lestari,
AK,MKM | 5 5T. M.Kes
3. | Selasa, 03 | Konsultasi | I. Perbaikan latar belakang
September | BAB | 2. Perbuikan rumusan masalah
2024 3. Perbaikan tujuan penchitian r)( Q%
4. Perbaikan manfaat penclitian
5. Perbaikan ruang lingkup Islamiyati, Gangsar
penclitian AK, MKM Indah Lestar,
8.8T. M Kes
4, | Rabu, 23| Konsultasi |1. Perbaikan latar belakang
Oktober | BAB I, Il | 2. Perbaikan rumusan masalah
2024 111 3. Perbaikan tujuan penelitian ')\/ #
4. Perbaikan manfaat penelitian
5. Perbaikan materi lslamiyati, Gangsar
AKX, MKM Indakh Lestari,
8.8T. M.Kes




5. | Sclasa, 29 | Konsultasi | 1. Perbatkan penulisan N
Oktober | BAB |, I1, 12, Perbaikan kerangka konsep Q/
2024 1 3. Perbaikan DO ’)(
4. Perbaikan sampel penelitian Gangsar
Islamiyati, [ndah Lestari,
AK, MKM S.ST. M.Kes
6. | Senin, 04 | Konsultasi | 1. Perbaikan kerangka konsep
November | BAB 1, II, | 2. Perbaikan kerangka teon
2024 1 3. Perbaikan DO
7( Gangsar
Islamiyati, Indah Lestari,
AK, MKM S.ST. M.Kes
7. | Jum’at, 08 | Konsultasi | Perbaikan Instrumen penelitian
November | BAB |, I,
2024 |
’x Gangsar
Islamiyati, Indah Lestari,
AK, MKM S.5T. M.Kes
8. | Senin, 1] | Konsultasi | ACC Proposal Skripsi
November | Proposal
2024
Islamuyati, Indah Lestari,
AK, MKM S.ST. M Kes
9. | Senin, 28 | Konsultasi | 1. Perbaikan BAB IV
April olah data, | 2. Perbaikan BAB V «7{
2025 konsultasi
BAB IV X Gangsar
dan BAB V Islamiyati, Indah Lestari,
AK, MKM S.ST. M.Kes
10, | Selasa, 06 | Konsultasi :
Mei 2025 | BAB v 1. Perbaikan pembahasan -536!
dan BABV | 2. Perbaikan BAB V /X
Gangsar
Islamiyati, Indah Lestari,
AK, MKM S.ST. MKes
L1. | Selasa, 24 | Konsultasi ‘
Juni 2625 BAB v 1. Perbaikan pecmbahasan .
dan BABV | 2. Perbaikan BAB V 1 ﬁ?
Islamiyat:, Gangsar
AK, MKM Indah Lestan,

S.ST, M .Kes




12,

Kamis, 17

Juli 2025 | BAB 1V,
dan BABYV | 2. Perbaikan BAB V x ..#
Gangsar
Islamiyati, Indah Lestari,
AK. MKM | S.8T. M.Kes

Konsultasi

l. Perbaikan Pembahasan

Metro, 17 Juli 2025




