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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah, serta 

nikmat Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“Homecare pada Pasien Diabetes Melitus Tipe II Anggota Prolanis di Klinik 

Pratama Rawat Inap Enggal Waras Husada” dengan baik. 

Penulis menyatakan bahwa selesainya tugas akhir ini tidak terlepas dari 

bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk 

mengucapkan terimaksih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.S.iT., M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S. Gz., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Usdeka Muliani, DCN, MM selaku Pembimbing Utama yang telah 

memberikan masukan, arahan, dan bimbingan, serta motivasi selama 

penyusunan tugas akhir ini. 

4. Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST., MPH selaku Pembimbing Pendamping 

yang telah memberikan masukan, arahan, dan bimbingan, serta motivasi 

selama penyusunan tugas akhir ini. 

5. Ibu Aftulesi Nurhayati, S.Gz., RD., MPH selaku Penguji Utama yang telah 

bersedia memberikan masukan dan arahan dalam penyusunan tugas akhir 

ini.  

6. Orang tua ku Ibu Islina dan Bapak Rosidin terima kasih atas semua doa, 

cinta, kasih sayang, dukungan dan pengorbanan yang tiada henti. Kalian 

adalah kekuatan di balik setiap langkahku sampai bisa berada di titik ini. 

7. Adikku tersayang Fikri terima kasih atas dukungan, semangat, dan 

kebersamaan yang begitu berarti, serta Almarhumah Mutiara, adikku yang 

telah berpulang lebih dulu, meski telah tiada, cinta dan semangatmu selalu 

tetap hidup dalam langkahku. 

8. Keluarga besarku yang senantiasa memberikan doa, dukungan, semangat 

dan motivasi dalam penyusunan tugas akhir ini.  

9. Sahabat, teman-teman dan orang terdekat yang senantiasa memberikan 

hangatnya kebersamaan, tawa, dan dukungan, serta selalu bersedia 

menemani dalam setiap langkah penyusunan tugas akhir ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas 

akhir ini dapat bermanfaat. 

Bandar Lampung, Juni 2025 

 

Penulis  

 



 

vii 

 
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 

 

 

 

 

 

 

 

BIODATA PENULIS 

Nama     : Medina Nurrohmah Rosidin 

NIM    : 2213411020 

Tempat/Tanggal Lahir  : Bandar Sakti, 07 Mei 2004 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Reguler  

Alamat    : Rt/Rw 03/04, Bandar Sakti, Lampung Utara 

Alamat e-mail   : medinamemey07@gmail.com 

Riwayat Pendidikan 

1. TK (2009-2010)  : RA Al-Islamiyah Bandarsakti 

2. SD (2010-2016)  : SDN 1 Bandarsakti 

3. SMP (2016-2019)  : SMPN 2 Tumijajar 

4. SMA (2019-2022)  : SMAN 1 Tumijajar 

5. DIII (2022-2025)  : Prodi Gizi Program Diploma III Jurusan Gizi 

  Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

 

 

 

Pass photo 

(4x6) cm 

mailto:medinamemey07@gmail.com

