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Nama   : Dela puspita 

NIM  : 2115371032 

Tingkat/Kelas : Tingkat IV/Reguler 1 

Instansi  : Prodi Kebidanan Kampus Metro Politeknik Kesehatan  

  Tanjung Karang Tahun Akademik 2024/2025 

          Saya menyatakan bahwa penelitian yang berjudul " Hubungan Inisiasi 

Menyusu Dini dengan Keberhasilan ASI eksklusif pada bayi di Puskesmas 

Yosomulyo" adalah benar karya saya sendiri dan tidak terdapat karya atau 

pendapat-pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan orang lain kecuali yang 

secara tertulis dikutip dalam naskah ini dan disebutkan dalam sumber kutipan dan 

daftar pustaka. Apabila ternyata naskah SKRIPSI ini dapat dibuktikan terdapat 

unsur-unsur plagiat saya bersedia skripsi ini digugurkan dan gelar akademik yang 

telah saya peroleh dibatalkan, serta diproses sesuai dengan undang-undang yang 

berlaku.  

          Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk 

dipergunakan sebagaimana mestinya. 

 

                                                       

                                                                      Metro, 16 Mei 2025 
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                                                                        Dela puspita 
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MOTTO 

 

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(QS. Al-Baqarah: 286) 

 

 

"Gonna fight and don’t stop, until you are proud" 

 

“Selalu ada harga dalam setiap proses. Nikmati lelahnya, resapi sabarnya. Semua 

yang kau tanam hari ini, suatu saat akan tumbuh menjadi hasil yang tak pernah 

sia-sia. Gelombang hidup mungkin tak selalu tenang, tapi dari sanalah cerita 

terindah akan lahir.” 
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PERSEMBAHAN  

 

حِيمِ  نِ ٱلرَّ حْم َٰ ِ ٱلرَّ  بسِْمِ ٱللّٰه

Sembah sujud serta syukur kepada Allah  SWT, taburan cinta dan kasih sayangmu 

telah memberikanku kekuatan, dan membekaliku ilmu. Atas karunia serta 

kemudahan yang engkau berikan akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan dengan 

lancar dan baik. Tiada lembar skripsi yang paling indah dalam skripsi ini kecuali 

persembahan. Skripsi ini penulis persembahkan untuk: 

1. Kepada kedua orang tuaku tercinta, Ayahku Teguh wiyono&Ibuku Suratmi. 

Dua orang yang selalu mengusahakan anaknya ini menempuh pendidikan 

setinggi-tingginya. Terimakasih tiada terhingga penulis sampaikan atas 

segala cinta kasih, arahan, dukungan dan apapun yang telah diberikan. 

Meskipun ayah dan ibu tidak sempat merasakan pendidikan dibangku 

perkuliahan, namun selalu senantiasa memberikan yang terbaik, tak kenal 

lelah mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan baik secara moral 

maupun finansial, serta memprioritaskan pendidikan dan kebahagiaan anak-

anaknya. Semoga dengan adanya skripsi ini dapat membuat ayah dan ibu 

lebih bangga karena telah berhasil menjadikan anak perempuan pertamanya 

ini menyandang gelar sarjana seperti yang diharapkan. Semua ini tak akan 

tercapai tanpa kalian. Setiap huruf dalam lembar skripsi ini adalah bukti 

bahwa cinta, pengorbanan, dan doa kalian tak pernah sia-sia. 

2. Untuk adik-adikku tersayang, Chika Ayu Ardita dan Nayshila Putri Ardani. 

kehadiran kalian selalu memberi warna dalam hidup penulis . Tawa, canda, 

dan tingkah lucu kalian sering kali jadi obat lelah di tengah perjuangan 

dalam menyelesaikan skripsi ini.  

3. Teruntuk seluruh keluarga besarku yang luar biasa, kakek, nenek, paman, 

bibi, sepupu, dan semua yang namanya mungkin tak bisa penulis sebutkan 

satu per satu. Terima kasih atas hangatnya kebersamaan, dukungan yang 

tulus, dan doa-doa yang selalu mengiringi. Di setiap langkahku, aku tahu 

ada cinta yang tak pernah putus dari keluarga besar ini. Dalam tawa maupun 

tangis, kalian selalu menjadi tempat penulis merasa diterima, dikuatkan, dan 
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disemangati. Meski tak selalu hadir secara fisik, namun keberadaan kalian 

begitu berarti.  

4. Kepada dosen pembimbing dan penguji, dengan penuh rasa hormat dan 

tulus dari hati, penulis menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya 

kepada Ibu Herlina, S.Pd., M.M.Kes selaku Dosen Pembimbing I dan Ibu 

Yuliawati, S.Pd., M.Kes selaku Dosen Pembimbing II, yang dengan penuh 

kesabaran dan ketulusan telah membimbing, mengarahkan, serta 

memberikan masukan yang sangat berarti selama proses penyusunan skripsi 

ini. Segala perhatian, waktu, dan ilmu yang telah Ibu-ibu berikan merupakan 

bagian penting yang mengantarkan penulis hingga pada titik ini. Semoga 

Allah membalas segala kebaikan dan ketulusan Ibu-ibu dosen dengan 

limpahan berkah dan keberkahan. 

5. Kepada sahabat terbaikku, Terima kasih dari hati yang paling dalam untuk 

Anggun Permata Sari, Audy Surya Mahadevi, Yuliyanti, dan Devi Afriayni. 

teman seperjalanan yang telah mewarnai hari-hariku selama kurang lebih 

empat tahun terakhir. Bersama kalian, penulis belajar tentang arti ketulusan, 

saling menguatkan, dan bertahan di tengah segala keterbatasan. Dalam 

setiap proses lelah, tawa, tugas yang menumpuk, hingga detik-detik terakhir 

perjuangan kalian selalu ada. Terima kasih telah menjadi bahu untuk 

bersandar, telinga untuk bercerita, dan tempat pulang ketika dunia terasa 

berat. Persahabatan ini bukan sekadar kenangan, tapi bagian dari hidup yang 

akan selalu penulis bawa ke mana pun langkah ini pergi. 

6. Terakhir kepada diri saya sendiri, Dela puspita. Terima kasih sudah 

bertahan atas segala perjuangan, air mata, dan ketidak pastian diperjalanan 

panjang hidup ini, meskipun sering kali ingin menyerah dan merasa putus 

asa. Terima kasih karena telah menemukan kekuatan didalam ketidak 

pastian dan kegagalan. Terima kasih karena telah mampu berjuang melalui 

proses panjangnya pendidikan, telah kooperatif dalam mengerjakan skripsi 

ini hingga akhir. Bagaimanapun kehidupanmu selanjutnya, hargai dirimu, 

rayakan dirimu, berbahagialah atas segala proses yang berhasil dilalui untuk 

masa depan yang lebih baik dan cerah. 


