A. Kunjungan awal
Tempat Pengkajian
Tanggal pengkajian
Jam pengkajian
Identiitas pengkaji
1. Data Subjektif

a. Identitas
Nama Bayi
Tanggal lahir
Umur
Jenis kelamin
Anak ke
Nama Ibu
Umur
Agama
Pendidikan
Pekerjaan

Alamat

BAB III

TINJAUAN KASUS

: TPMB Iin Hadi Putri, S.Tr.,Keb.,Bdn
: 06 Mei 2025
: 09.00 WIB

: Dila Sintiya Kurniawati

:By. N

: 02 April 2025

: 1 bulan 4 hari

: Perempuan

: 2 (dua)

:Ny. L Nama ayah :Tn.w

: 29 tahun Umur : 30 tahun

: Islam Agama : Islam

: S1 Pendidikan  : S1

- IRT Pekerjaan : Wiraswasta

: Ngudirahayu RT/RW 010/006 Banjarejo 38

b. Alasan kunjungan

Ibu mengatakan bayinya mengalami biang keringat di daerah pipi dan daerah

leher, bayinya sering rewel dan menangis karena merasa tidak nyaman.

c. Riwayat imunisasi

HB 0 : Sudah
BCG : Sudah

d. Pola kebutuhan sehrai-hari

Nutrisi

Istirahat

: Bayi menyusu 12 kali sehari

: Sering
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Eliminasi
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: BAK 6-7 kali, BAB 2-3 kali

Personal hygiene : Bayi mandi 2x sehari

2. Data Objektif

Bayi ganti pakaian 2x sehari

Saat memandikan bayi ibu belum membersihkan
dengan optimal

Setelah menyusui, Ibu belum segera membersihkan
sisa ASI di mulut dan pipi bayi.

Saat bayi berkeringat tidak segeran di bersihkan

a. Pemeriksaaan Umum

Keadaan umum : Baik

Tanda-tanda vital

Nadi
Pernafasan
Suhu

BB

PB

LK

LD

: 140x/menit
: 45x/menit
:36°C

14,5 kg

:52 cm

:37 cm

:35cm

b. Pemeriksaan fisik

Kulit
Kepala

Wajah

Mata

Hidung
Mulut

Telinga
Leher

: Merah muda, lembut, terdapat bulu halus

: Simetris, tidak ada benjolan, rambut berwarna hitam, tidak ada

caput succedaneum, tidak ada cephal hematoma.

: Kulit wajah berwarna kemerahan, tidak ada oedema, di bagian

pipi terdapat bintik-bintik ruam berwarn kemerahan.

: Simetris, pupil mata bereaksi baik, sklera putih tidak ikterik dan

konjungtiva berwarna merah muda.

: Simetris, bersih tidak ada secret.

: Tidak ada labioshcizis, tidak ada labiopalatoschizis, reflek

rooting positif dan reflek sucking positif.

: Simetris kanan dan kiri, keadaan bersih

: Tidak ada pembesaran kelenjar tyroid, terdapat bintik-bintik
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ruam kemerahan di daerah leher.

Dada : Simetris kanan dan kiri, tidak retraksi dinding dada.

Abdomen : Tali pusat sudah lepas, tidak ada infeksi tali pusat, perut bayi
tidak kembung.

Genetalia : Terdapat labia mayor, labia minor dan lubang vagina

Anus : Tidak ada atresia ani

Ekstremitas : Jari-jari lengkap, tidak ada kelainan

c. Reflek
Reflek mencari/rooting : Positif, ketika pipi bayi disentuh bayi
akan menoleh ke arah sentuhan
Reflek menghisap/suking : Positif bayi menghisap saat di beri
ASI
Reflek moro : Positif, bayi dikagetkan lengan dan

kaki terangkat.
Reflek menggenggam/ grasping  : Positif, jari pemeriksa di letakkan di
telapak tangan bayi, bayi akan

menggengga

Reflek babinsky : Positif, saat telapak kaki digores, jari
Bergerak

Reflek swallowing : Positif, bayi dapat menelan saat diberi
ASI

3. Analisis
Diagnosa : By. N usia 1 bulan 4 hari dengan Miliaria.

Diagnosa Potensial : Infeksi Kulit



4. Penatalaksanaan

Tabel 2

Implementasi kunjungan awal

perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi (bukan kesimpulan)

Waktu
(Tgl/jam)

Tindakan

Paraf

Waktu
(Tgl/jam)

Evaluasi tindakan

Paraf

laskan hasil
meriksaan pada ibu

06-5-2025
09.00 WIB

a. Menjelaskan kepada ibu hasil

pemeriksaan bayinya dengan hasil.
Tanda-tanda vital:

Suhu : 36°C

RR : 45 x/menit

Nadi : 140 x/menit

Kulit bayi mengalami bintik-bintik
ruam merah di bagian wajah (pipi)
dan leher

A4

Dila
Sintiya
Kurniawati

06-5-2025
09.05 WIB

ibu mengerti dengan
kondisi bayinya

A4

Dila Sintiya
Kurniawati

laskan tindakan
ng akan dilakukan
n lakukan
formed consent

06-5-2025
09.07 WIB

a.

Menjelaskan kepada ibu terapi
pemberian Virgin Coconut Oil
(VCO) dapat memiliki manfaat
bagi kesehatan kulit. Kandungan
asam lemak rantai sedang atau
Medium  Chain  Triglyceride
(MCT) dalam VCO mampu
menghambat pertumbuhan
berbagai jenis bakteri, ragi, jamur,
dan virus, sehingga bersifat
antimikroba.

Memberitahu ibu bahwa terapi ini
dilakukan selama 5 hari berturut-
turut

A

Dila
Sintiya
Kurniawati

06-5-2025
09.12 WIB

Ibu mengerti dan
bersedia akan
dilakukan  asuhan
pada bayinya

A

Dila
Sintiya
Kurniawati

€



c. Melakukan informed conset
Tindakan akan dilakukan pada
bayi ibu.

dengan buka jendela pagi hari saat
udara sejuk, gunakan kipas angin untuk
sirkulasi jangan diarahkan langsung ke
bayi, Pastikan ruangan tidak pengap
dan aliran udara lancar.

laskan pada ibu 06-5-2025 Menjelaskan kepada ibu mengenai 06-5-2025 ibu mengerti
engenai miliaria 09.14 WIB miliaria atau biang keringat pada bayi /ﬁ‘/ 09.18 WIB mengenai bayi /ﬁ‘/
yaitu adanya ruam pada daerah wajah dengan miliariasis
dan lipatan pada tubuh bayi yang | pij, Sintiya
disebabkan  karena  tersumbatnya | . rniawati Dila Sintiya
saluran kelenjar keringat, diakibatkan Kurniawati
oleh faktor suhu dan lingkungan yang
panas dan kotor
dukasi ibu untuk 06-5-2025 Mengedukasi ibu untuk mencuci 06-5-2025 ibu mengerti dan
encuci tangan | 09.20 WIB tangan  sebelum dan  sesudah /ﬁl/ 09.25 WIB akan mencuci /hi‘/
belum dan sesudah menyentuh bayi untuk pencegahan tangan sebelum dan
enyentuh bayi infeksi terhadap bayi Dila Sintiya sesudah menyentuh | i1, Sintiya
Kurniawati bayi Kurniawati
Jukasi ibu untuk 06-5-2025 Mengedukasi ibu untuk menciptakan 06-5-2025 Ibu mengerti dan
enciptakan ruangan | 09.27 WIB ruangan yang sejuk dan tidak lembab /5'/ 09.30WIB akan menciptakan /lﬁ‘/
ng sejuk dan tidak dengan  menggunakan  pendingin ruangan yang sejuk
mbab ruangan namun jangan mengarahkan | .1, Sintiya dan tidak lembab Dila Sintiya
langsung ke bayi, ventilasi yang baik | girmiawati Kurniawati
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arkan dan

mping ibu untuk
engoleskan virgin
conut oil ke area
ilit bayi yang
rkena miliaria

06-5-2025
09.32 WIB

Mendampingi ibu untuk mengoleskan
virgin coconut oil ke area kulit bayi
yang terkena miliaria

a)

b)

c)

d)

Mencuci tangan dengan 6
langkah efektif
Siapkan 1 botol
Coconut Oil (VCO)
Pastikan bagian tubuh bayi
kering dengan
mengeringkannya dengan
handuk bersih

Oleskan kebagian tubuh
yang terdapat biang keringat
(miliaria) 2 kali sehari
Setelah itu biarkan bagian
yang di oleskan minyak
tetap terbuka

dan  beritahu ibu untuk
melakukannya sebanyak 2 kali
sehari pada pagi dan sore hari
setelah bayi selesai mandi

Virgin

A4

Dila Sintiya
Kurniawati

06-5-2025
09.35 WIB

Ibu mengerti dan
bisa melakukan,
bayi  sudah  di
berikan vco

A

Dila Sintiya
Kurniawati

eritahu ibu akan
lakukan

meriksaan  ulang
da tanggal 07 mei

25

06-5-2025
09.37 WIB

Memberitahu 1bu

akan dilakukan

pemeriksaan ulang pada bayinya pada
tanggal 07 mei 2025

s

Dila Sintiya
Kurniawati

06-5-2025
09.40 WIB

Ibu Dbersedia jika
dilakukan kunjungan
ulang tanggal 07 mei
2025

A

Dila Sintiya
Kurniawati

¢¢
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B. Catatan perkembangan I

Tanggal : 7 mei 2025
Waktu  :15.30 WIB
1. Data Subjektif

Ibu mengatakan miliaria pada leher dan wajah sudah agak berkurang

kemerahannya dan ibu rutin mengoleskan minyak kelapa di daerah wajah dan

lipatan leher sebanyak 2 kali sehari pagi dan sore hari.

2. Data Objektif
a. Pemeriksaan umum
Keadaan umum
Tanda-tanda vital
Nadi
Pernafasan
Suhu

2. Pemeriksaan fisik

: Baik

: 135x/menit
: 45x/menit

:36°C

Kulit : Merah muda, lembut, terdapat bulu halus

Kepala

Wajah

Mata

Hidung
Mulut

Telinga

: Simetris, tidak ada benjolan, rambut
berwarna hitam, tidak ada caput
succedaneum, tidak ada cephal hematoma.

: Kulit wajah berwarna kemerahan, tidak ada
oedema, di bagian pipi terdapat bintik-bintik
ruam berwarna kemerahan agak berkurang.

: Simetris, pupil mata bereaksi baik, sklera
putih tidak ikterik dan konjungtiva berwarna
merah

: Simetris, bersih tidak ada secret.

: Tidak ada labioshcizis, tidak ada
labiopalatoschizis, reflek rooting positif dan
reflek sucking positif.

: Simetris kanan dan kiri, keadaan bersih



Leher

Dada
Abdomen
Genetalia
Anus
Ekstremitas

3. Analisis

Diagnosa
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: Tidak ada pembesaran kelenjar tyroid,
terdapat bintik-bintik ruam di daerah leher
agak berkurang

: Simetris kanan dan kiri, tidak retraksi dinding
dada.

: Tali pusat sudah lepas, tidak ada infeksi tali
Pusat perut bayi tidak kembung.

: Terdapat labia mayor, labia minor dan lubang

vagina

: Tidak ada atresia ani

: Jari-jari lengkap, tidak ada kelainan

: By. N usia 1 bulan 5 hari dengan miliaria.

Diagnosa Potensial : Infeksi Kulit



D. Penatalaksanaan

Tabel 3
Implementasi catatan perkembangan I

Perencanaan

Pelaksanaan

Evaluasi (bukan kesimpulan)

Waktu
(tgl/jam)

Tindakan

Paraf

Waktu
(tgl/jam)

Evaluasi tindakan

Paraf

07-5-2025
15.30 WIB

2. Jelaskan kepada
ibu mengenai
hasil
pemeriksaan
bayinya

Menjelaskan kepada ibu hasil
pemeriksaan bayinya dengan
hasil.

Tanda-tanda vital:

Suhu : 36°C

RR : 45 x/menit

Nadi : 135 x/menit

Kulit bayi terdapat bintik-bintik
ruam kemerahan pada leher dan
wajah sudah agak berkurang
kemerahannya

A

Dila Sintiya
Kurniawati

07-5-2025
15.33 WIB

ibu mengerti dengan
kondisi bayinya

A

Dila Sintiya
Kurniawati

07-5-2025
15.35 WIB

3. Edukasi ibu
untuk
memberikan
ASI

Mengedukasi ibu untuk
memberikan ~ ASI sesering
mungkin atau semau bayi 8-12
kali sehari atau lebih, bila bayi
tidur lebih dari 3 jam, bangunkan,
lalu susui, susui sampai payudara
terasa kosong, lalu pindah ke
payudara sisi yang lain dengan
posisi Kepala dan badan bayi
membentuk garis lurus, Wajah
bayi menghadap payudara,
hidung  berhadapan  dengan

e

Dila Sintiya
Kurniawati

07-5-2025
15.38 WIB

Ibu mengerti dan
bersedia memberikan
ASI sesering mungkin

/q/

Dila Sintiya
Kurniawati

8¢



puting susu, Badan bayi dekat ke
tubuh ibu, Ibu
menggendong/mendekap badan
bayi secara utuh.

4. Edukasi ibu
mengenai
personal
hygiene bayi

07-5-2025
15.40WIB

Melakukan edukasi mengenai
personl hygiene bayi dengan
cara
1. Memandikan bayi 2 kali
sehari
2. Segera mengganti pakaian
yang basah dan kotor
3. Segera ganti popok bayi
ketika penuh
4. Memandikan bayi sehari 2
kali menggunakan air
hangat dan membersihkan
dengan teliti di area
lipatan-lipatan tubuh bayi
5. Segera mengelap saat bayi
berkeringat
6. Membersihkan area
genetalia bayi setelah
BAB dan BAK
7. Memotong kuku bayi
ketika kuku sudah
panjang
8. Membersihkan bekas sisa
ASI diarea mulut dan pipi
menngunakan kain
dengan air hangat

A

Dila Sintiya
Kurniawati

07-5-2025
15.43WIB

Ibu mengerti mengenai
personal hygiene pada
bayi

s

Dila Sintiya
Kurniawati

6¢



5. Edukasi ibu 07-5-2025 Mengedukasi ibu untuk 07-5-2025 Ibu mengerti dan akan
untuk 15.45WIB memakaikan  pakaian  yang /ﬁ‘/ 15.48WIB memakaikan  pakaian /q/
memakaikan menyerap keringat, dingin halus, yang menyerap keringat
pakaian yang tidak kasar Dila Sintiya Dila Sintiya
menyerap Kurniawati Kurniawati
keringat

5. Oleskan virgin 07-5-2025 | Mengoleskan virgin coconut oil ke 07-5-2025 Bayi sudah dioleskan
coconut oil ke 15.50 WIB | area kulit bayi yang terkena /fq‘/ 15.55 WIB virgin coconut oil ke area /q/
area kulit bayi miliaria dan beritahu ibu untuk kulit  yang  terkena
yang terkena melakukannya sebanyak 2 kali | i, Sintiya miliaria dan ibu sudah | i, Sintiya
miliaria sehari pada pagi dan sore hari Kurniawati mengoleskan 2 x sehari Kurniawati

setelah bayi selesai mandi

6. Beritahu ibu 07-5-2025 | Memberitahu ibu akan dilakukan 07-5-2025 | Ibu bersedia jika
akan dilakukan | 15.58 WIB | pemeriksaan ulang pada bayinya /fq‘/ 16.00 WIB | dilakukan kunjungan /q/
pemeriksaan pada tanggal 08 mei 2025 ulang tanggal 08 mei
ulang pada Dila Sintiya 2025 Dila Sintiya

tanggal 08 mei
2025

Kurniawati

Kurniawati

114
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C. Catatan perkembangan II

Tanggal : 8 Mei 2025
Waktu  :15.00 WIB
1. Data Subjektif

Ibu mengetakan biang keringat pada daerah wajah dan leher tidak merah lagi dan

sudah sedikit berkurang karena dioleskan minyak kelapa sebanyak 2 kali sehari.

2. Data Objektif

a. Pemeriksaan umum
Keadaan umum
Tanda-tanda vital
Nadi
Pernafasan
Suhu

b. Pemeriksaan fisik
Kulit
Kepala

Wajah

Mata

Hidung
Mulut

Telinga

Leher

Dada
Abdomen

: Baik

: 140 x/mwnit
: 42 x/menit
:36,2°C

: Merah muda, lembut, terdapat bulu halus

: Simetris, tidak ada benjolan, rambut berwarna hitam,

tidak ada caput succedaneum, tidak ada cephal

hematoma.

: Kulit wajah berwarna kemerahan, tidak ada oedema, di

bagian pipi ruam bintik-bintik sudah tidak merah lagi dan

mulai berkurang .

: Simetris, pupil mata bereaksi baik, sklera putih tidak

ikterik dan konjungtiva berwarna merah muda.

: Simetris, bersih tidak ada secret.

: Tidak ada labioshcizis, tidak ada labiopalatoschizis,

reflek rooting positif dan reflek sucking positif.

: Simetris kanan dan kiri, keadaan bersih

: Tidak ada pembesaran kelenjar tyroid, bintik-bintik ruam

merah di daerah leher suda tidak merah lagi dan sudah

berkurang

: Simetris kanan dan kiri, tidak retraksi dinding dada.

: Tali pusat sudah lepas, tidak ada infeksi tali pusat, perut



bayi tidak kembung.
Genetalia : Terdapat labia mayor, labia minor dan lubang vagina
Anus : Tidak ada atresia ani
Ekstremitas

: Jari-jari lengkap, tidak ada kelainan
3. Analisis

Diagnosa : By. N usia 1 bulan 6 hari dengan miliaria.

Diagnosa Potensial : Infeksi Kulit
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4. Penatalaksanaan

Table 4
Implementasi Catatan Perkembangan I1

perencanaan Pelaksanaan Evaluasi (bukan kesimpulan)
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi tindakan Paraf
(Tgl/jam) (Tgl/jam)
1. Jelaskan kepada | 08-5-2025 | Menjelaskan kepada ibu hasil 08-5-2025 | ibu mengerti dengan
ibu mengenai hasil | 15.00 WIB | pemeriksaan  bayinya dengan 15.03 WIB | kondisi bayinya
pemeriksaan hasil. /ﬁ‘/ /uil’
bayinya Tanda-tanda vital:
Suhu : 36,2°C Dila Sintiya Dila Sintiya
RR 42 x/menit Kurniawati Kurniawati
Nadi : 140 x/menit
Kulit bayi terdapat biang keringat
pada daerah wajah dan leher
namun sudah tidak merah lagi dan
sudah sedikit berkurang
2. Edukasi untuk | 08-5-2025 | Mengedukasi ibu untuk 08-5-2025 | Bayi sudah dijemur dan
melakukan metode | 15.05 WIB | mlakukan metode sunbathing /ai[’ 15.08 WIB | ibu mengerti serta akan /ﬁl’
sunbathing dengan cara Menjemur bayi menjemur bayinya setiap
dibawah sinar matahari pagi | pija Sintiya pagi Dila Sintiya
selama 15-30 menit dengan cara Kurniawati Kurniawati

membuka seluruh pakaian bayi
dan tutupi bagian mata dan area
genetalia, bermanfaat untuk
mengurangi kelembapan kulit,
Membantu Membuka pori-pori,
mempercepat Penyembuhan

9%



ruam, mengurangi risiko Infeksi
sekunder

3. Oleskan virgin 08-5-2025 | Mengoleskan virgin coconut oil ke 08-5-2025 | Bayi sudah dioleskan
coconut oil ke area | 15.10 WIB | area kulit bayi yang terkena /ﬂ‘/ 15.13 WIB | virgin coconut oil ke area /q/
kulit bayi yang miliaria dan beritahu ibu untuk kulit yang terkena miliaria
terkena miliaria melakukannya sebanyak 2 kali | 5 Sintiya dan ibu sudah
sehari pada pagi dan sore hari | niawati mengoleskan 2 x sehari Dila Sintiya
setelah bayi selesai mandi Kurniawati
4. Edukasi ibu | 08-5-2025 | Melakukan edukasi mengenai 08-5-2025 | Ibu mengerti mengenai
mengenai personal | 15.15 WIB | personl hygiene bayi dengan cara /ﬂ‘/ 15.18 WIB | personal hygiene pada /q/
hygiene bayi 1. Memandikan bayi 2 kali bayi

sehari

2. Segera mengganti pakaian
yang basah dan kotor

3. Segera ganti popok bayi
ketika penuh

4. Memandikan bayi sehari 2
kali menggunakan air
hangat dan membersihkan
dengan teliti di area
lipatan-lipatan tubuh bayi

5. Segera mengelap saat bayi
berkeringat

6. Membersihkan area
genetalia bayi setelah
BAB dan BAK

7. Memotong kuku bayi
ketika kuku sudah
panjang

Dila Sintiya
Kurniawati

Dila Sintiya
Kurniawati
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8. Membersihkan bekas sisa
ASI diarea mulut dan pipi
menngunakan kain
dengan air hangat

pemeriksaan ulang
pada tanggal 09
mei 2025

pada tanggal 09 mei 2025

Dila Sintiya
Kurniawati

ulang tanggal 09 mei
2025

1. Edukasi ibu 08-5-2025 Mengedukasi ibu untuk segera 08-5-2025 Ibu mengerti dan akan
untuk segera 15.20 WIB | mengganti pakaian yang kotor /‘i‘/ 15.23 WIB | segera mengganti /lq/
mengganti dan basah pada bayi pakaian yang basah dan
pakaian yang Dila Sintiya kotor Dila Sintiya
kotor Kurniawati Kurniawati
2. Edukasi ibu 08-5-2025 Mengedukasi ibu untuk segera 08-5-2025 Ibu mengerti dan akan
untuk segera 15.25 WIB | mengelap keringat saat muncul /ﬁ" 1528 WIB | segela mengelap saat /ﬁl’
mengelap keringat pada bayi dengan bayi berkeringat
keringat menggunakan tisu atau Kain | 5 Sintiya Dila Sintiya
lembut dan besih Kurniawati Kurniawati
7. Beritahu ibu | 08-5-2025 Memberitahu ibu akan dilakukan 08-5-2025 Ibu bersedia jika
akan dilakukan | 15.30 WIB | pemeriksaan ulang pada bayinya /ﬁ‘/ 15.30 WIB | dilakukan  kunjungan /q/

Dila Sintiya
Kurniawati

9%
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D. Catatan perkembangan II1
Tanggal :9 Mei 2025
Waktu  :16.00 WIB
1. Data Subjektif
Ibu mengatakan biang keringat di bagian lehe sudah hilang, ruam di bagian wajah

yaitu pipi masih ada.

2. Data Objektif
a. Pemeriksaan umum Keadaan umum

Tanda-tanda vital

Nadi : 140x/menit
Pernafasan : 40x/menit
Suhu :36,3°C
b. Pemeriksaan fisik
Kulit : Merah muda, lembut, terdapat bulu halus
Kepala : Simetris, tidak ada benjolan, rambut berwarna hitam, tidak

ada caput succedaneum, tidak ada cephal hematoma.
Wajah : Kulit wajah berwarna kemerahan, tidak ada oedema, di
bagian pipi ruam bintik-bintik sudah tidak merah lagi dan

mulai hilang .

Mata : Simetris, pupil mata bereaksi baik, sklera putih tidak ikterik
dan konjungtiva berwarna merah muda.

Hidung : Simetris, bersih tidak ada secret.

Mulut : Tidak ada labioshcizis, tidak ada labiopalatoschizis, reflek
rooting positif dan reflek sucking positif.

Telinga : Simetris kanan dan kiri, keadaan bersih

Leher : Tidak ada pembesaran kelenjar tyroid, ruam

bintik-bintik di daerah lipatan leher suda tidak merah lagi

dan sudah hilang.
Dada : Simetris kanan dan kiri, tidak retraksi dinding dada.
Abdomen : Tali pusat sudah lepas, tidak ada infeksi tali pusat, perut

bayi tidak kembung.



Genetalia : Terdapat labia mayor, labia minor dan lubang vagina
Anus : Tidak ada atresia ani
Ekstremitas : Jari-jari lengkap, tidak ada kelainan

C. Analisis

Diagnosa : By.N usia 1 bulan 7 hari dengan Miliaria

Diagnosa Potensial : Infeksi Kulit
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Penatalaksanaan

Table 5
Implementasi Catatan Perkembangan I11

lalu susui, susui sampai payudara
terasa kosong, lalu pindah ke

perencanaan Pelaksanaan Evaluasi (bukan kesimpulan)
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi tindakan Paraf
(Tgl/jam) (Tgl/jam)
1. Jelaskan kepada | 09-05-2025 | Menjelaskan kepada ibu hasil 09-05-2025 ibu mengerti dengan
ibu mengenai 16.00 WIB | pemeriksaan bayinya dengan 16.03 WIB kondisi bayinya
hasil hasil. .o .
pemeriksaan Tanda-tanda vital:
bayinya Suhu :36,3°C Dila Sintiya Dila Sintiya
RR v 40 x/ mem.t Kurniawati Kurniawati
Nadi : 140x/menit
biang keringat di bagian leher
sudah hilang, ruam di bagian
wajah yaitu pipi masih ada sedikit
2. Edukasi ibu | 09-05-2025 | Mengedukasi ibu untuk mencuci 09-05-2025 ibu mengerti dan akan
untuk mencuci | 16.05 WIB | tangan sebelum dan sesudah /ﬁ'/ 16.08 WIB | mencuci tangan /ﬁ]/
tangan sebelum menyentuh bayi untuk sebelum dan sesudah
dan sesudah pencegahan infeksi terhadap bayi | pjija Sintiya menyentuh bayi Dila Sintiya
menyentuh bayi Kurniawati Kurniawati
3. Edukasi ibu 09-05-2025 | Mengedukasi ibu untuk 09-05-2025 Ibu  mengerti dan
untuk 16.10 WIB | memberikan  ASI  sesering /h'q" 16.13 WIB bersedia memberikan /ﬁ]/
memberikan mungkin atau semau bayi 8-12 ASI sesering mungkin
ASI segering kali sehgri atau .lebih, bila bayi | pila Sintiya Dila Sintiya
mungkin tidur lebih dari 3 jam, bangunkan, Kurniawati Kurniawati
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payudara sisi yang lain dengan
posisi Kepala dan badan bayi
membentuk garis lurus, Wajah
bayi menghadap  payudara,
hidung  berhadapan  dengan
puting susu, Badan bayi dekat ke
tubuh ibu, Ibu
menggendong/mendekap badan
bayi secara utuh.

4. Oleskan virgin 09-05-2025 | Mengoleskan virgin coconut oil 09-05-2025 Bayi sudah dioleskan
coconut oil ke 16.15 WIB ke area kulit bayi yang terkena 16.18 WIB virgin coconut oil ke
area kulit bayi miliariasis dan beritahu ibu untuk /lﬁ‘/ area kulit yang terkena /q/
yang terkena melakukannya sebanyak 2 kali miliaria dan ibu sudah
miliaria sehari pada pagi dan sore hari | i, Sintiya mengoleskan 2 x sehari Dila Sintiya
setelah bayi selesai mandi Kurniawati Kurniawati
5. Edukasi ibu 09-05-2025 | Mengedukasi ibu untuk segera 09-05-2025 Ibu mengerti dan akan
untuk segera 16.20 WIB mengganti pakaian yang kotor /ﬁ‘/ 16.23 WIB segera mengganti /kq/
mengganti dan basah pada bayi pakaian yang basah dan
pakaian yang Dila Sintiya kotor Dila Sintiya
kotor Kurniawati Kurniawati
6. Beritahu ibu 09-05-2025 | Memberitahu ibu akan dilakukan 09-05-2025 | Ibu bersedia  jika
akan dilakukan | 16.25 WIB | pemeriksaan ulang pada bayinya 8 16.28 WIB | dilakukan  kunjungan .
pemeriksaan pada tanggal 10 Mei 2025 ulang tanggal 10 Mei
ulang pada . Dila Sintiya 2025 Dila Sintiya
tanggal 10 Mei Kurniawati Kurniawati

2025
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E. Catatan perkembangan VI
Tanggal :10 Mei 2025
Waktu  :16.00 WIB
1. Data Subjektif
Ibu mengatakan biang keringat di daerah wajah dan leher sudah hilang atau tidak

ada lagi.

2. Data Objektif
a. Pemeriksaan umum Keadaan umum

Tanda-tanda vital

Nadi : 135x/menit
Pernafasan : 42x/menit
Suhu :36,3°C
b. Pemeriksaan fisik
Kulit :  Merah muda, lembut, terdapat bulu halus
Kepala : Simetris, tidak ada benjolan, rambut berwarna hitam,

tidak ada caput succedaneum, tidak ada cephal
hematoma.

Wajah :  Kulit wajah berwarna kemerahan, tidak ada oedema,
di bagian pipi bintik-bintik ruam kemerahan sudah
hilang

Mata : Simetris, pupil mata bereaksi baik, sklera putih tidak
ikterik dan konjungtiva berwarna merah muda.

Hidung : Simetris, bersih tidak ada secret.

Mulut :  Tidak ada labioshcizis, tidak ada labiopalatoschizis,
reflek rooting positif dan reflek sucking positif.

Telinga :  Simetris kanan dan kiri, keadaan bersih

Leher : Tidak ada pembesaran kelenjar tyroid, bintik-bintik

ruam kemerahan di daerah leher sudah hilang.

Dada : Simetris kanan dan kiri, tidak retraksi dinding dada.
Abdomen :Tali pusat sudah lepas, tidak ada infeksi tali pusat, perut
bayi tidak kembung.

Genetalia : Terdapat labia mayor, labia minor dan lubang vagina



Anus : Tidak ada atresia ani

Ekstremitas : Jari-jari lengkap, tidak ada kelainan

3. Analisis
Diagnosa : By.N usia 1 bulan 8 hari dengan miliaria.

Diagnosa Potensial : Infeksi Kulit
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4. Penatalaksanaan

Table 6

Implementasi Catatan Perkembangan IV

Perencanaan Pelaksanaan Evaluasi (bukan kesimpulan)
Waktu Tindakan Paraf Waktu Evaluasi tindakan Paraf
(Tgl/jam) (Tgl/jam)
1. Jelaskan kepada 10-5-2025 Menjelaskan kepada ibu hasil 10-5-2025 ibu mengerti dengan
ibu mengenai 16.00 WIB | pemeriksaan bayinya dengan 16.03 WIB | kondisi bayinya
hasil hasil. A A
pemeriksaan Tanda-tanda vital:
bayinya Suhu : 36,3°C ) Dila Sintiya Dila Sintiya
RR o 42 x/ rnemt- Kurniawati Kurniawati
Nadi : 135 x/menit
biang keringat di daerah wajah
dan leher sudah tidak ada lagi.
2. Edukasi untuk 10-5-2025 Edukasi untuk segera 10-5-2025 Ibu mengerti dan akan
segera 16.05 WIB | membersihkan sisah ASI /ﬁ]/ 16.08 WIB | memberikan sisah ASI di /lvi‘/
membersihkan dibagian mulu, pipi bayi dengan mulut dan pipi bayi
sisah ASI di tisu atau kain bersih yang di | pij, Sintiya Dila Sintiya
pipi bayi basahi dengan air hangat dan Kurniawati Kurniawati
keringkan dengan tisu atau kain
3. Edukasi ibu | 10-5-2025 Mengedukasi ibu untuk 10-5-2025 Ibu mengerti dan akan
untuk 16.10 WIB menggunakan pakaian bayi yang /ﬁ]/ 16.13 WIB | memakaian baju yang /lvi‘/
penggunaan menyerap  keringat  lembut, menyerap keringat
pakaian bayi dingin, tidak kasar dan panas Dila Sintiya Dila Sintiya
Kurniawati Kurniawati
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4. Edukasi ibu
untuk
memberikan
ASI sesering
mungkin

10-5-2025
16.15 WIB

Mengedukasi ibu untuk
memberikan ~ ASI sesering
mungkin atau semau bayi 8-12
kali sehari atau lebih, bila bayi
tidur lebih dari 3 jam, bangunkan,
lalu susui, susui sampai payudara
terasa kosong, lalu pindah ke
payudara sisi yang lain dengan
posisi Kepala dan badan bayi
membentuk garis lurus, Wajah
bayi menghadap payudara,
hidung  berhadapan  dengan
puting susu, Badan bayi dekat ke
tubuh ibu, Ibu
menggendong/mendekap badan
bayi secara utuh.

A4

Dila Sintiya
Kurniawati

10-5-2025
16.18 WIB

Ibu  mengerti  dan
bersedia = memberikan
ASI sesering mungkin

A

Dila Sintiya
Kurniawati

5. Edukasi ibu
terkait tanda
bayi sakit

10-5-2025
16.20 WIB

Mengedukasi ibu terkait tanda
bahaya bayi demam/panas, diare,
kejang, muntah-muntah,
Pembengkakan yang nyeri di
belakang telinga, Pendarahan di
hidung/kulit/BAB, tampak biru
(sianosis), tidak bisa minum. Jika
bayi ibu mengalami tanda tanda
yang dijelaskan maka segera
dibawa ke fasilitas kesehatan
terdekat

A4

Dila Sintiya
Kurniawati

10-5-2025
16.23 WIB

Ibu mengerti mengenai
tanda bayi sakit

A

Dila Sintiya
Kurniawati

6. Oleskan virgin
coconut oil ke
area kulit bayi

10-5-2025
16.25 WIB

Mengoleskan virgin coconut oil
ke area kulit bayi yang terkena
miliaria dan beritahu ibu untuk

10-5-2025
16.28 WIB

Bayi sudah dioleskan
virgin coconut oil ke area
kulit yang  terkena
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yang terkena

melakukannya sebanyak 2 kali

miliaria dan ibu sudah

miliaria sehari pada pagi dan sore hari | Dila Sintiya mengoleskan 2 x sehari /lﬁ‘/
setelah bayi selesai mandi Kurniawati
Dila Sintiya
Kurniawati
7. Edukasi ibu 10-5-2025 | Mengedukasi ibu untuk mengikuti 10-5-2025 | Ibu bersedia mengikuti
untuk 16.35 WIB | posyandu agar bayi mendapatkan /ﬁ/ 16.38WIB | posyandu rutin /lﬁ"
mengikuti imunisasi dan dapat mengetahui
posyandu tumbuh kembang anak sesuai | i, Sintiya Dila Sintiya
usianya Kurniawati Kurniawati
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