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Lampiran 1. Izin Lokasi Pengambilan Studi Kasus

IZIN LOKASIPENGAMBILANSTUDIKASUS
Y ang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : lin Hadi Putri, S.Tr.Keb., Bdn

Alamat : Banjargjo, Kec. Batanghari, Kab. Lampung Timur

Dengan ini menyatakan bahwa:

Nama : Dila Sintiya Kurniawati
NIM : 2215471004
Tingkat / Semester 111 (Tiga) / VI (Enam)

Telah mengambil studi kebidanan di PMB lin Hadi Putri, S.Tr.Keb., Bdn sebagai salah satu
syarat menyel esaikan pendidikan ahli madya pada program studi DIIl Kebidanan Metro
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Lampung Timur, 05 Mei 2025
Menyetujui,
Pembimbing Lahan
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lin Hadi eareh, Bdn
NIP 19870614201 TO52002



SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawash ini :

Narma ibu pasien :Ny. Lulus Setianingsih

Umur 1 29 tahan

Alamat : Sumberejo, Kee Baanghari, Kab.Lampung Timur

Dengan ini bersedin anaknya diajdikan sebagai respooden laporan migas akhir, yang
ditakukan ofch!

Nama Mahasiswa  : Dila Sintiva Kumniawati

Tingks/Kelas : D3 Tingkat 11 Reguler 1

Tempal peakuik : PMB lin Hadi Putri, S.Tr.Kceb

Judul LTA : Asuhan Kebidanan Pada Bayi Dengan Miliaria Dt Tempat
Praktik Mandiri Bidan lin Hadi Puir, S, Tr. Keb Banjarejo
Kee Batanghari, Kab Lampung Timur.

Demmikian surat mi saya buat dengan penub kesadaran dan tanpa paksaan,

Lampung Timur, 5 Mei 20235
Mengetahui

Pembimbing lahan Yang membuaat pernyataan

Lulus Setianmgsih




INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini ©

Nama ibu : Ny Lulus Setianingsih

Usia : 29 Tahun

Alamat : Sumberjo, Kee Batanghari, Kab. Lampung Timur

Bersama i telah menyatakan ketersediannya untuk dilakukan “Asuhan Kebidanan
Bayi dengan miliaria™
Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana asuhan

Nama : Dila Sintiva Kumiawati
Nim [ 2215471004
Status : Mahasiswa

Sebagaimana berikut ini :

1. Asuhan kebidanan ini bertujuan untuk membantu memberikan asuhan yang
sesuni dengan masalah bay i saya. yaitu Asuban Kebidanan Asuhan Kebidanan
Bayt dengan miliaria untuk memenuhi Laporan Tugas Akhir.

Telah dilakukan penjelasan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk

melakukan asuhan kebidanan agar diperoleh hasil asuhan yang optimal,

3. Semua penjelasan tersebut, sudah saya makiumi dan dijelaskan dengan
kalimat yang jelas dan saya mengerti sehingga saya maklumi arti tindokan
atau asuhan kebidanan yang saya terima.

4. Saya dan Kelvargs mengizinkan mahasiswa tersebut ontuk  melakukan
kunjungan rumah, melakukan pemeriksann, dan melakukan penyuluhan
terhadap saya dan mengizinkan mahasiswa  tersebut  melakukan
pendokumentasian tindakan dalam bentuk foto

1

Dengan demikian terjadi kesepakatan diantara saya dan pelaksana asuban tentang
upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masatah hukum dikemudian bari.
Demikian surat persetujuan int saya buat tnpa paksaan dan pihak manapun dan agar
dipergunakan schagaimana mestinya,

Lampung Timur, 05 mei 2025

Pelaksana Yang mcmb,t‘ngt pomvataan
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Dila Sintiva Kumiawati Lulus Set



Lampiran 2. SOAP Pemberian VCO

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
PENERAPAN PEMBERIAN (VCO) UNTUK MENGURANGI MILIARIA
(BIANG KERINGAT)

1. | Persiapan Pasien 1. Mengatur posisi duduk, berbaring
2. Menjelaskan tujuan dan prosedur yang akan
dilakukan pada klien

2. | Persiapan penolong Mencuci tangan dengan 6 langkah benar
Menggunakan sarung tangan

Melakukan informed consent

3. | Persiapan ruangan Menutup gorden/jendela dan pintu

Patikan privasi klien terjaga

4. | Penilaian awal Timbang berat badan
Ukur tinggi badan
Nadi

Pernafasan

Suhu

Penilaian pada miliaria (biang keringat)

5. | Peralatan . 1 botol (VCO) Virgin Coconut Oil
. Handuk bersih
. katembat

. Tisu

ol Pl i S o AR i o i el F el Dol e

6. | Prosedur Mencuci tangan dengan 6 langkah efektif

Siapkan 1 botol Virgin Coconut Oil (VCO)

won

Pastikan bagian tubuh bayi kering dengan
mengeringkannya dengan handuk bersih
4. Oleskan kebagian tubuh yang terdapat biang
keringat (miliaria) 2 sampai 3 kali sehari
5. Setelah itu biarkan bagian yang di oleskan
minyak tetap terbuka
6. Rapihkan alat

Mencuci tangan setelah melakukan tindakan

7. | Penilaian Evaluasi
1. Nadi

2. Pernafasan

3. Suhu

4. Kemerahan dan ruam




a. Lembar Observasi Bayi dengan miliaria

Petunjuk :

Dibawah ini terdapat beberapa pertanyaan yang menggunakan keadaan diri anda.

Beri tanda checklist (V) untuk salah satu jawaban anda

Miliaria

No

Tanda dan Gejala miliaria

Ya

Tidak

1.

Rasa gatal seperti ditusuk-tusuk

Kulit kemerahan dan disertai gelembung-
gelembung kecil berisi cairan jernih seperti kristal

bening (1-2 mm)

Gelembung tersebar diseluruh permukaan kulit

atau berkelompok pada bagian tertentu saja

Bagian anggota badan yang diserang adalah dahi,
leher, kepala, dada, punggung, atau tempat tertutup
yang mengalami gesekan dengan pakaian

(Jamil.S.N, 2017: 149)

b. Penatalaksanaan

1) Memberikan asuhan pada Bayi mengurangi penyumbatan keringat dan

menghilangkan sumbatan yang sudah timbul

2) Memberikan konseling pada ibu untuk menjaga kebersihan bayi dengan mandi

2 kali sehari, mengganti pakaian yang basah atau kotor

3) Menganjurkan ibumuntuk menciptakan lingkungan dengan kelembapan yang

cukup serta suhu yang sejuk dan kering misalnya pasien tinggal di ruangan ber

AC, atau di daerah yang sejuk dan kering.

4) Gunakan pakaian yang menyerap keringat dan tidak terlalu sempit.

5) Segera ganti pakaian yang basah dan kotor (Fitria, 2021).

Memberikan asuhan untuk mengatasi miliaria dengan memberikan minyak

kelapa (VCO) Virgin Coconut Oil karena (VCO) Virgin Coconut Oil Asam laurat

dan asam kapret yang dapat membunuh virus, asam laurat diubah menjadi




monokaprin, yang terdiri dari senyawa monogliserida yang memiliki sifat antivirus,

antibakteri, antibiotic, dan antiprotozoal

¢. Observasi:
1) Apakah biang keringat (miliaria) pada bayi berkurang?
2) Apakah bayi merasa lebih nyaman?



Lampiran 3. Dokumentasi
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DOKUMENTASI

No Kunjungan Gambar
hari/tanggal
1. Informent consent
Selasa/06 mei 2025
2 Rabu/ 07 mei 2025
3. | Kamis/08 mei 2025
4. Jumat/09 mei 2025

Sabtu/ 10 mei 2025




Lampiran 4. Lembar Konsultasi

LEMBAR KONSULTASI
Nama : Dila Sintiya Kumiawati
NIM : 2215471004
Judul : Asuhan Kebidanan Pada Bayt Dengan Miliaria Di Tempat
Praktik Mandini Bidan lin Hadi Putsi Kecamatan Batanghari,
Lampung Timur
Pembimbing I : Martini, S KM, MKM
Pembimbing IT  : Septi Widiyanti, S.Pd. M.Kes
No Harl/ Materi Perbaikan dan Paraf Pembimbing
Tanggal | Bimbingan Saran Pembimbing = Pembimbing
1 1]
1. Sabtu Zoom Mulai mencari materd
Pengarahun dan mencari data yang
14-12-2024 penulisan menjadi pengust ltar ,ﬂ
laporan belakang
proposal  dan Masrting,
pengajuan S.KM. MKM
Judul
2. Sclasa Membuat Perbaikan judul dan
Judui  LTA, | materd
| Dan 11
Septi Widiyanti,
S.Pd. M.Kes
T Kamis ACC Judul Melanjutkan
02-01-2025 Pembuntan latar
belakang (x
Martini,
- S.KM.MKM
4 Rabu Perbaikan Perbaikan  penulisan
08-01-2025 | penulisan judul | judul sesuni kasus dan 0(
dan BABI BABI
Martini,
o S.KM.MKM
5. Jumaat | Perbaikan Perbaikan bagian
10-01-2025 | BAB I dan Lembar Persotujuan
BAB 11 BAB1
Luar Lingkup BAB II A{
Patway
Mated asuhan
Martini,
S.KM. . MKM




6. Rabu Perbaikan Perbaikan Lembar
12-02-2025 | Lembar persctujuan
persetujuan dan | tambahkan judul 04
jurnal kasus dan jumal di
print Septi Widiyanti,
S.Pd_M.Kes
3T Kamis | ACC Proposal | ACC Proposal LTA A(
13:02-2028 | LTA e(
Martini, Septi Widiyanti,
§ SKMMKM | SPdMKes
8. Jumat Perbaikan Perbaikan asuhan
25-04-2025 | asuhan bab N1 | dan perbaikan /f
ringkasan ringkasan tentang
asuhan sctiap Martini,
kunjungan SKM.MKM
9. Senin Perbatkan Perbaikan ringkasan
28:04-2025 | ringkasan pada hom¢ dan /'K
penulisan
Martini,
. S KM. . MKM
10. Rabu Perhaikan Perbatkun simpukan
30-04-2025 | simpulan dan harus sesuai dengan
ringkasan SOAP dan ringkasan
Septi Widiyanti,
S.Pd.M.Kes
11. | Jumat | ACC Laporan | Lanjutkan
02-05-2025 | tugas akbir pengecckan turnitin j
dan persiapan sidang
Martini,
S.KM..MKM
12, Senin ACC Laporan Lanutkan pegecckan
05052025 | rugas akhir Tumitia dan D‘
mengajukan sidang
Septi Widiyanti,
S.Pd MKes

Metro, 05 Mei 2025




Lampiran 5. Bukti Pengecekan Turnitin

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY/PLAGIARISM

DENGAN TURNITIN
Nama : Dila Slatlya Kurnkawati
NIV s 2215471004

Judul LTA : Asuhan Kebidaman Pada Bayl Dengan Miliaria Di Tempat
Praktik Mandirl Bidan Ha Hadi Putrt Kecamatan
Batanghari Lampung Timar

Prodi : D=1 Kobidanam Metre

Telah melakukan pengecekan Tumitin schagal beetka ©

Ke- Tanggal Finsdl (Niki )

V1% Juli 2026 4y

Mengetuhui,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
Martini, 5. KM, M.KM Septi Widivaunti, S.Pd M Kes
NIP. 197503102005012002 NIP, 196409221 986032002

Catatan : Pengision kolom tanggal dan hasil dituhis tangan




B ALY ST O
L

Dila Sintiya Kurniawati_D3_2215471004_ 0 S
Asuhan Kebidanan Pada Bayi Dengan

Miliaria Di Tempat Praktik Mandiri Bidan

lin Hadi Putri Kecamatan Batanghari n ~
Lampung Timur s

Desawni rovws. Dl S Murarses 1002 VTR0 At Bt PV GG M Mdder ol wwen 1267
Cetsnon Eomn Dumd [mmgon Sihes s [n Tpmpe - o Ntdar ot Raoulen W
A P D A R g LI g T o Uphont tppe rmpriace

S Ansbyes ot autie MW

L
Lwrghaed e mwert san 284 VS

Fommm: ol v At Wi TR Ol i

Il I 1|1} B Ll

Man seurces detecied
o Bevarphien
G "oty oy - :
| —
o~
& e— s absas " .
€ et mmm——U s
- -n D
L .'.
e -
Sacrces with Ircidercal slm bartties
-~ rerpema
. e :...:”.""'Twu _...‘:-u..-wu- Siliesmp Aab e | e I -
somesi
1 E ! S 1:&1-'1- o _-unll,uﬁdnum Al < ' -

e PRPM R RO A0 M | ALLN A AN S Y TR0 Y L e “in l
L N L TR T

. e TOPTRRITY wninn 50 W | ASLE WAL MTIAMASLIN KT GAITRY #45 TUIA VY LB B ™ “ é a
B e L T TR R AL S VR - SEsewe " —_——
o | AnAanN PIRTTRIAN M AR I SR
D D T i s o | -

moutce [mithoot smblertSe detectesl) e e e e
1R P € S o )




