LAMPIRAN



Lampiran 1
SURAT PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama Ibu : Iwan tika

Nama Anak : Annisa Qurrota A’yun
Umur : 33 Bulan

Alamat : Candimas, Lampung Utara

Dengan ini bersedia untuk dijadikan sebagai responden laporan tugas akhir, yang
dilakukan oleh:

Nama Mahasiswa : Devi Eli Yani

NIM : 1815471046

Tingkat/Kelas ~+ IIT Reguler 1

Tempat Praktik : PMB Devi Ariani,Amd.Keb

Judul Kasus LTA : Asuhan Kebidanan Tumbuh Kembang Pada Anak

A Dengan Kasus Keterlambatan Motorik Kasar

Dan Sosial Kemandirian Usia 33 Bulan
Demikian pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan.

Kotabumi, 28 Januari 2021

Mengetahui,

Iwan Tika

NIP. 197512142019052001



Lampiran 2

INFORMED CONSENT
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama Ibu : Ny. Iwan Tika
Umur : 34 tahun
Alamat : Candimas, Lampung Utara
Kasus yang diangkat : Asuhan Kebidanan Tumbuh Kembang Pada Anak

A Dengan Kasus Keterlambatan Motorik Kasar Dan Sosial Kemandirian Usia 33 Bulan Di
PMB Devi Ariani,Amd.Keb.

Selaku individu yang sedang mempunyai balita 33 bulan, bersama ini menyatakan
kesediannya untuk dilakukan asuhan kebidanan stimulasi deteksi dan intervensi dini tumbuh
kembang bayi dan balita pada anak saya.

Nama Mahasiswa : Devi Eli Yani

NIM : 1815471046

Tingkat/Kelas : 3/ Reguler 1

Tempat Praktik : PMB Devi Ariani,Amd.Keb

Sebagaimana berikut ini:

1. Asuhan bayi dan balita ini bertujuan untuk membantu stimulasi deteksi dan intervensi
tumbuh kembang anak. Namun demikian, sebagaimana dijelaskan terdahulu, setiap
tindakan mempunyai resiko, baik yang telah diduga maupun yang tidak diduga
sebelumnya

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk melakukan
asuhan kebidanan bayi dan balita terhadap stimulasi deteksi dan intervensi dini tumbuh
kembang anak sebaik mungkin, dan menghindari kemungkinan resiko, agar diperoleh
hasil asuhan yang optimal

3. Semua penjelasan tersebut diatas, sudah saya maklumin dan jelaskan dengan kalimat yang
jelas dan saya mengerti sehingga saya memaklumi arti tindakan atau asuhan kebidanan
yang saya alami

Dengan demikian terjadi kesepahaman diantara saya dan pelaksana asuhan tentang upaya
serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbal masalah hukum dikemudian hari. Demikian
surat persetujuan ini saya buat tanpa palsu dari pihak manapun dan agar dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Pelaksana Yang Mgmbuat Pernyataan
o b
Devi Eli Yani Iwan Tika jO=| “TEMPEL

NIM. 1815471046 i%ﬁ?MEAJxoasoasme




Lampiran 3

Jadwal Kegiatan dan Jenis Skrining
Deteksi Dini Penyimpangan Tumbuh Kembang Pada Balita dan Anak Prasekolah

Jenis Deteksi Tumbuh Kembang Yang Harus Dilakukan
Uinitr Anak Deteksi Dini Deteksi Dini Deteksi Dini Penyimpangan
Penyimpangan Penyimpangan Mental Emosional
Pertumbuhan Perkembangan (dilakukan atas indikasi)
BB/TB LK KPSP | TDD | TDL KMPE M-CHAT GPPH

0 bulan v’ v
3 bulan v’ v’ v v’
6 bulan v v v v
9 bulan v v’ v v’
12 bulan v’ v v v
15 bulan v’ v
18 bulan v v v v v
21 bulan v v v
24bulan | ¥ v v v v v

~30bulan_}) v v v v v <

an v v v’ v v v v v
42 bulan v v v L v s v
48 bulan v v v v v v 7
54 bulan v’ v v’ v v v v’
60 bulan v v v v v v v
66 bulan v v v’ v v’ v v
72 bulan v v A v v P v
Keterangan:

BB/TB :Berat Badan terhadap Tinggi badan
LK : Lingkar Kepala

KPSP  : Kuesioner Pra Skrining Perkembangan
TDD : Tes Daya Dengar

TDL : Tes Daya Lihat

KMPE : Kuesioner Masalah Perilaku Emosional

M-CHAT : Modified Checklist for Autism in Toddlers

GPPH :Gangguan Pemusatan Perhatian dan
Hiperaktivitas




Lampiran 4

KPSP PADA ANAK UMUR 30 BULAN

Alat dan bahan yang dibutuhkan:

-Kubus - Bola Tenis - Kertas
-Pensil - Form Gambar
Anak dipangku ibunya / Pengasuh ditepi meja periksa

1

Tanpa bimbingan, petunjuk atau bantuan anda, dapatkah anak menunjuk
dengan benar paling sedikit satu bagian badannya (rambut, mata,
hidung, mulut, atau bagian badan yang lain)?

Bicara dan
Bahasa

Beri kubus di depannya. Dapatkah anak meletakkan 4 buah kubus satu
persatu di atas kubus yang lain tanpa menjatuhkan kubus itu?

Apakah anak dapat menyebut 2 diantara gambar-gambar ini tanpa bantuan?

ISCan

{menyebut dengan suara binatang tidak ikut dinilai)

Bicara dan
Bahasa

4 | Bila diberi pensil, apakah anak mencoret-coret kertas tanpa - \/
bantuan/petunjuk?

Tanya ibu

5 | Dapatkah anak melepas pakaiannya seperti: baju, rok, atau celananya? | Sosialisasi dan \/
(topi dan kaos kaki tidak ikut dinilai). Kemandirian

6 | Dapatkah anak berjalan naik tangga sendiri?
Jawab YA. Jika ia naik tangga dengan posisi tegak atau berpegangan '\/
pada dinding atau pegangan tangga Jawab TIDAK. lJika ia naik tangga
dengan merangkak atau anda tidak membolehkan anak naik tangga
atau anak harus berpegangan pada seseorang.

7 | Dapatkah anak makan nasi sendiri tanpa banyak tumpah? Sosialisasi dan ,\/

Kemandirian

8 | Dapatkah anak membantu memungut mainannya sendiri atau mem- | Bicara dan i
bantu mengangkat piring jika diminta? Bahasa

9 | Dapatkah anak menggunakan 2 kata pada saat berbicara seperti "minta|] Bicara dan J
minum”, "mau tidur"? "Terimakasih" dan "Dadag" tidak ikut dinilai. Bahasa

Berdirikan anak

10| Letakkan bola tenis didpn kakinya. Dapatkah anak menendang bola

kecil (sebesar bola tenis) ke depan tanpa berpegangan pada apapun?

Mendorong tidak ikut dinilai.

TOTAL

Lihat Algoritme untuk Interpretasi dan Tindakan

o
-

| Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan jawaban “Tidak” |

sialisasi dan Kemandirian




Lampiran 5

Tinggi Anak Lakl-laki {cm) Tinggi Anak Perempuan (cm)
',S::g:: Pendek Normal Tinggi (mu::; m Pendek Normal Tinggl
<-35D |-35Ds/d<~2SD |-25D s/d < 25D | > 25D <-3SD |-35Ds/d < -25D | -25Ds/d <25D | >25D
<78,00 | 78,00-80,99 |81,00- 93,20 |>93,20 | 24 |<76,00| 76,00-79,29 | 79,30-92,20 | 92,20
<78,60 | 78,60-81,69 | 81,70-94,20 |>94,20 | 25 | <76,80 | 76,80-79,99 | 80,00-93,10 | >93,10
<79,30 | 79,30 - 82,49 | 82,50-95,20 |>95,20 | 26 | <77,50 | 77,50-80,79 | 80,80-94,10 | >94,10
<79,90 | 79,90 - 83,09 | 83,10~ 96,10 |>96,10 | 27 | <78,10 | 78,10-81,49 | 81,50-95,00 | >95,00
<80,50 | 80,50- 83,79 | 83,80-97,00 |>37,00 | 28 | <78,80 | 78,80-82,19 | 82,20-96,00 | >96,00
<81,10 | 81,10-84,49 | 84,50-97,90 |>97,90 | 29 |<79,50 | 79,50-82,89 | 82,90-96,90 | 96,90
<81,70 | 81,70-85,09 | 8510-98,70 |>98,70 | 30 | <80,10 | 80,10-83,59 | 83,60-97,70 | >97,70
<82,30 | 82,30-85,60 | 85,70-99,60 |>99,60 | 31 | <80,70 | 80,70-84,29 | 84,30 - 98,60 | 98,60
<82,80 | 82,80 - 86,39 | 86,40- 100,40 | >100,40| 32 | <81,30 | 81,30 - 84,89 | 84,90-99.40 | 99,40
<83,40 | 83,40- 86,89 | 86,90 - 101,20 | >101,20 | 33 ) | <81,90 | 81,90 - 85,59 4 85,60 - 100,30 ) >100,30
<83,90 | 83,90-87,49 | 87,50- 102,00 | >102,00| 34 | <82,50 | 82,50- 86,19 m >101,10
<84,40 | 84,40-88,09 | 88,10-102,70 |>102,70| 35 | <B3,10 | 83,10~ 86,79 | 86,80 - 101,90 | >101,90
<85,00 | 85,00- 88,69 | 88,70 - 103,50 | >103,50| 36 | <83,60 | 83,60-87,39 | 87,40- 102,70 | >102,70
<85,50 | 85,50- 89,19 | 89,20- 104,20 | >104,20] 37 | <84,20 | 84,20-87,79 | 87,80 - 103,40 | >103,40
<86,00 | 86,00-89,79 | 89,80- 105,00 | >105,00| 38 | <84,70 | 84,70- 88,50 | 88,60 - 104,20 | >104,20
<86,50 | 86,50-90,29 | 90,30 - 105,70 | >105,70| 39 | <85,30 | 85,30-89,19 | 89,20 - 105,00 | >105,00
<87,00 | 87,00-90,89 | 90,90 - 106,40 | >106,40| 40 | <85,80 | 85,80-89,79 | 89,80 - 105,70 | 105,70
<87,50 | 87,50- 91,39 | 91,40- 107,10 | >107,10| 41 | <86,30 | 86,30 - 90,39 | 90,40 - 106,40 | >106,40
<88,00 | 88,00-91,89 | 91,90- 107,80 | >107,80| 42 | <86,80 | 86,80-90,89 | 90,90 - 107,20 | >107,20
<88,40 | 88,40-92,39 | 92,40- 108,50 | >108,50] 43 | <87,40 | 87,40-91,49 | 91,50 - 107,90 | >107,90
<88,90 | 88,90 - 93,29 | 93,30 - 109,10 | >109,10] 44 | <87,90 | 87,90-91,19 | 91,20 - 108,60 | >108,60
<89,40 | 89,40 - 93,49 | 93,50 - 109,80 | >109,80] 45 | <88,40 | 88,40-92,49 | 92,50 - 109,30 | >109,30
<89,80 | 89,80-93,99 | 94,00- 110,40 | >110,40] 46 | <88,90 | 88,90- 93,09 | 93,10 - 110,00 | 110,00
<90,30 | 90,30 - 94,39 | 94,40-111,10 | >111,10| 47 | <89,30 | 89,30-93,59 | 93,60 - 110,70 | >110,70
<90,70 | 90,70-94,89 | 94,90-111,70 | >111,70| 48 | <89,80 | 89,80-94,09 | 94,10 - 111,30 | >111,30
<91,20 | 91,20 - 95,39 | 95,40- 112,40 | >112,40] 49 | <90,30 | 90,30-94,59 | 94,60 - 112,00 | >112,00
<91,60 | 91,60-95,89 | 9590-112,40 | >113,00] S0 | <90,70 | 90,70-95,09 | 95,10- 112,70 | >112,70
<92,10 | 92,10-96,39 | 96,40- 113,60 | >113,60|] 51 | <91,20 | 91,20-95,59 | 95,60 - 113,30 | >113,30
<92,50 | 92,50-96,89 | 96,90- 114,20 | >114,20] 52 |<91,70| 91,70-96,09 | 96,10 - 114,00 | >114,00
<93,00 | 93,00-97,39 | 97,40- 114,90 | >114,90| 53 | <92,10 | 92,10-96,59 | 96,60 - 114,60 | >114,60
<93,40 | 93,40-97,79 | 97,80- 115,50 | >115,50| 54 | <92,60 | 92,60-97,09 | 97,10- 115,20 | >115,20
<93,90 | 93,90 - 98,29 | 98,30 - 116,10 | >116,10| 55 | <93,00 | 93,00-97,59 | 97,60 - 116,00 | >115,90
<94,30 | 94,30-98,79 | 98,80- 116,70 | >116,70| 56 | <93,40 | 93,40 - 98,09 | 98,10- 116,50 | 116,50
<94,70 | 94,70-99,29 | 99,30 - 117,40 | >117,40] 57 | <93,90 | 93,90 - 98,49 | 98,50 - 117,10 | >117,10
<95,20 | 95,20-99,69 | 99,70 - 118,00 | >118,00] 58 | <94,30 | 94,30-98,99 | 99,00- 117,70 | 117,70
<95,60 | 95,60-100,19] 100,20- 118,60 >118,60] 59 | <94,70 | 94,70-99,49 | 99,50 - 118,30 | >118,30
<96,10 | 96,10- 100,69 100,70 - 119,20{ >119,20| 60 | <95,20 | 95,20-99,89 | 99,90 - 118,90 | >118,90




Standar Berat Badan Menurut Tinggi Badan (BB/TB)
Anak Laki-Laki dan Anak Perempuan Umur 24 - 60 Bulan

Anak Laki-laki Anak Perempuan

Sangat Kurus Normal Gemuk Sangat |p. Sangat Kurus Normal Gemuk Sangat
kurus -35D -25D s/d >25D gemuk | gogoo| kurus -35D -25D >25D gemuk
<-3SD| s/d<-2SD <2SD s/d 35D >3SD <-3SD | s/d<-25D s/d < 25D s/d 3SD >3SD
<9,70 | 9,70-10,49 | 10,50 - 14,50| 14,51 - 15,80| >15,80| 87.50 |<9,30 {9,30-10,09 | 10,10-14,50 | 14,51-15,90 | > 15,90
<9,80 | 9,80-10,59 | 10,60 - 14,70 14,71-16,00 | > 16,00| 88.00 |<9,40 |9,40-10,19 | 10,20-14,60| 14,61-16,10 | >16,10
<9,90 | 9,90-10,69 | 10,70-14,80| 14,81-16,10 | >16,10| 88.50 |<9,50 |9,50-10,29 | 10,30-14,80| 14,81-16,30 | > 16,30
<10,00{ 10,00-10,79| 10,80 - 14,90{ 14,91 - 16,30 > 16,30| 89.00 |<9,60 [9,60-10,39 | 10,40-14,90| 14,91-16,40 | >16,40
<10,10{ 10,10-10,89| 10,90-15,10| 15,11 - 16,40| > 16,40| 89.50 |<9,70 |9,70-10,49 { 10,50-15,10 15,11-16,60 | > 16,60
<10,20| 10,20-10.99{ 11,00-15,20| 15,21 - 16,60] > 16,60] 90.00 | <9,80 |9,80-10,59 | 10,60-15,20 15,21-16,80 | > 16,80
<10,30{ 11,30 -11.09{ 11,10 -15,30| 15,31 - 16,70| > 16,70| 90.50 |<9,90 |9,90-10,69 | 10,70-15,40 1541-16,90 | >16,90
<10,40| 10,40-11.19) 11,20-15,50| 15,51-16,70| > 16,70} 91.00 | <10,00] 10,00-10,89 | 10,90-15,50 15,51-17,10 | >17,10
<10,50| 10,50-11,29} 11,30 -15,60| 15,61-17,00| >17,00| 91.50 |<10,10{10,10-10,99 | 11,00-15,70 15,71-17,30 | >17,30
<10,60| 10,60 -11,39] 11,40-15,80| 15,81 -17,20| >17,20| 92.00 |< 10,20 10,20-11,10 | 11,11-15,80 15,81-17,40 | >17,40
<10,70] 10,70-11,49{ 11,50-15,90| 15,91 -17,30| >17,30| 92.50 |<10,30}10,30-11,19| 11,20-16,00 16,01-17,60 | >17,60
<10,80} 10,80-11,59] 11,60-16,00| 16,01-17,50] >17,50] 93.00 |<10,40]10,40-11,29| 11,30-16,10 | 16,11-17,80 | > 17,80
<10,90| 10,90-11,69| 11,70-16,20{ 16,21-17,60| >17,60| 93.50 |<10,50|10,50-11,39] 11,40-16,30 | 16,31-17,90 | >17,90
<11,00{ 11,00-11,79{ 11,80 -16,30| 16,31 -17,80| >17,80| 94.00 |<10,60| 10,60 - 11,49| 11,50 -16,40 16,41-18,10 | > 18,10
<11,10] 11,10-11,89 11,90-16,50| 16,51-17,90| >17,90| 94.50 |<10,70]10,70-11,59 | 11,60 -16,60 16,61-18,30 | >18,30
<11,10{ 11,10-11,99] 12,00 - 16,60] 16,61 - 18,10| >18,10| 95.00 |<10,80|10,80-11,69| 11,70-16,70 | 16,71-18,50 | >18,50
<11,20| 11,20-12,09{ 12,10 - 16,70| 16,71 - 18,30| > 18,30| 95.50 |< 10,80} 10,80-11,79| 11,80 —16‘90 16,91-18,60 | > 18,60
<11,30] 11,30 -12,19{ 12,20 - 16,90| 16,91 - 18,40| > 18, .00 ~$< 10,90 10,90-11,89( 11,90-17,00 D 17,01-18,80 | > 18,80
<11,40 i1,40 -lZ,ZBI 12,30 -17,00| 17,01 -18,60| >18,60| 96.50 }<11,00{11,00-11,99} 12,00-17,20 17,21-19,00 | > 19,00
<11,50| 11,50 -12,39' 12,40-17,20| 17,21 -18,80| >18,80| 97.00 |<11,10|11,10-12,09| 12,10-17,40 17,41-19,20 | > 19,20
<11,60| 11,60-12,49] 12,50-17,40| 17,41-18,90| > 18,90} 97.50 |{<11,20|11,20-12,19{ 12,20-17,50 17,51-1930 | >19,30
<11,70| 11,70-12,59{ 12,60 - 17,50{ 17,51-19,10| >19,10| 98.00 |<11,30]11,30-12,29| 12,30 -17,70 17,71-19,50 | > 19,50
<11,80] 11,80-12,79{ 12,80-17,70{ 17,71 - 19,30] >19,30| 98.50 |{<11,40}11,40-12,39{ 12,40-17,90 17,91-19,70 | >19,70
<11,90| 11,90-12.89] 12,90-17,90| 17,91-19,50| >19,50| 99.00 |<11,50| 11,50-12,49 | 12,50-18,00 | 18,01-19,90 > 19,90
<12,20] 12,20-12.99{ 13,00 - 18,00| 18,01-19,70| >19,70{ 99.50 |<11,60}11,60-12,69{ 12,70-18,20 18,21-20,10 > 20,10
<12,10| 12,10 -13.09} 13,10 - 18,20I 18,21-19,90{ >19,90| 100.00 | < 11,70} 11,70-12,79 | 12,80 - 18,40 18,41-20,30 | >20,30
<12,20{ 12,20 -13.191 13,20 - 18,40| 18,41 - 20,10{ > 20,10} 100.50 | <11,90| 11,90-12,89 | 12,90-18,80| 18,81-20,50 | > 20,50
<12,30{ 12,30 —13,Z9| 13,30 - 18,50 18,51 - 20,3d >20,30| 101.00 | <12,00 12,00 - 12,99{ 13,00 -18,70 18,71-20,70 | > 20,70
<12,40| 12,40 -13,391 13,40 - 18,70/ 18,71 -20,50| >20,50| 101.50 { < 12,10{12,10-13,09] 13,10-18,90 18,91-20,90 | >20,90
<12,50] 12,50 -13,59I 13,60 - 18,90{ 18,91 - 20,70] >20,70| 102.00 | <12,20[12,20 - 13,29} 13,30 -19,10 19,11-21,10 | >21,10
<12,60{ 12,60 —13,69[ 13,70 -19,10| 19,11 - 20,90{ > 20,90 102.50 | <12,30|12,30 - 13,391 13,40-19,30{ 19,31-21,40 | >21,40
< 12,80} 12,80 -13,79] 13,80 - 19,30 19,31 - 21,10 >21,10| 103.00 | <12,40 12,40 - 13,491 13,50 -19,50 19,51-21,60 | >21,60
<12,90] 12,90 —13,89] 13,90 - 19,50 19,51 - 21,30 >21,30| 103.50 | < 12,50 12,50 - 13,59! 13,60 -19,70 19,71-21,80 | >21,80
<13,00{ 13,00 -13,99[ 14,00- 19,70 19,71- 21,60 >21,60| 104.00 | < 12,60 12,60 -13.79| 13,80-19,90f 19,91-22,00 | >22,00
<13,10} 13,10 —14,19] 14,20 - 19,90{ 19,91 -21,80| >21,80| 104.50 | < 12,80 12,80 - 13,89! 13,90-20,10| 20,11-22,30 | >22,30
<13,20{ 13,20 -14,29‘ 14,30 - 20,10{ 20,11 - 22,00 >22,00} 105.00 | <12,90}12,90 - 13,991 14,00 - 20,30 20,31-22,50 >22,50
<13,30| 13,30 —14,34 14,40 - 20,30{ 20,31 - 22,20 >22,20| 105.50 | < 13,00 |13,00 - 14,19{ 14,20- 20,50 20,51-22,70 | >22,70
<13,40| 13,40 -14,49[ 14,50 - 20,50| 20,51 - 22,50| >22,50} 106.00 | < 13,10 13,10 -14,29] 14,30-20,80{ 20,81-23,00 | >23,00
<13,50 13,50-14,69] 14,70 - 20,70| 20,71-22,70| >22,70| 106.50 | <13,30 13,30 - 14,49[ 14,50 - 21,00 21,01-23,20 | >23,20
<13,70] 13,70 -14,79] 14,80 - 20,90| 20,91 - 22,90{ >22,90| 107.00 | < 13,40 { 13,40 -14,59 I 14,60 - 21,20 21,21-2350 | >23,50
<13,80] 13,80 —14,89' 14,90 - 21,10 21,11 - 23,20 > 23,20| 107.50 | < 13,50 | 13,50 - 14,69] 14,70 - 21,40 21,41-23,70 | >23,70
<13,90{ 13,90 —15,09] 15,10 - 21,30] 21,31 - 23,40 >23,40| 108.00 | <13,70{13,70 - 14,89! 14,90 - 21,70 21,71-24,00 | >24,00
<14,00] 14,00-15,19] 15,20- 21,50] 21,51 - 23,70] >23,70| 108.50 | <13,80]13,80 - 14,99] 1500-21,90| 21912430 | >2430




Lampiran 6

GRAFIK LINGKAR KEPALA ANAK LAKI-LAKI

(Nethaus, 1969)
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GRAFIK LINGKAR ANAK PEREMPUAN

{Nelhaus, 1969)
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Lampiran 7

Umur lebih dari 24 bulan sampai 30 bulan Ya | Tidak

1. Kemampuan Ekspresif:
Apakah anak mulai menggunakan kata-kata lain, selain kata mama, papa, anggota keluarga
lain dan hewan peliharaan?
Apakah anak mulai mengungkapkan kata yang berarti “milik” misal “susu kamu”,
“bonekaku”?
2. Kemampuan Reseptif;
Apakah anak dapat mengerjakan 2 macam perintah dalam satu kalimat, seperti ambil
sepatu dan taruh disini, tanpa diberi contoh?
Apakah anak dapat menunjuk minimal 2 nama benda di depannya (cangkir, bola, sendok)?
3. Kemampuan Visual;
Apakah anak secara spontan memulai permainan dengan gerakan tubuh, seperti pok ame-
ame atau cilukba?
Apakah anak anada menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu, bukan dengan cara
memegang dengan semua jari?

Total jawaban Tidak
Umur lebih dari 30 bulan sampai 36 bulan :
1. Kemampuan Ekspresif Ya | Tidak
Apakah anak dapat menyebutkan nama benda dan kegunaannya? Cangkir untuk minum,
bola untuk dilempar, pensil warna untuk menggambar, sendok untuk makan? v

Apakah lebih dari tiga perempat orang mengerti apa yang dibicarakan anak anda?

2. Kemampuan Reseptif:
Apakah anak dapat menunjukkan minimal 2 nama benda didepannya, sesuai fungsinya
(misal untuk minum: cangkir, untuk dilempar; bola, untuk makan: sendok; untuk menggambar; /
pensil wama)?
Apakah anak dapat mengerjakan perintah yang disertai kata depan? {misal: sekarang kubus
itu di bawah meja, tolong taruh di atas meja)?

3. Kemampuan Visual:
Apakah anak secara spontan memulai permainan dengan gerakan tubuh? Seperti pok ame-ame \/
atau cilukba?

Apakah anak anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu, bukan dengan cara
memegang dengan semua jari?

Total jawaban Tidak

Umur lebih dari 36 bulan Ya | Tidak
1. Kemampuan Ekspresif;

Apakah anak dapat menyebutkan nama benda dan kegunaannya? cangkir untuk minum,
bola untuk dilempar, pensil warna untuk menggambar, sendok untuk makan?

Apakah lebih dari tiga perempat orang mengerti apa yang dibicarakan anak anda?
2. Kemampuan Reseptif:

Apakah anak anda dapatmenunjukkan minimal 2 nama benda didepannya sesuai fungsi
{misal untuk minum: cangkir, untuk dilempar: bola, untuk makan: sendok, untuk menggambar:
pensil warna?

3. Kemampuan Visual:
Apakah anak secara spontan memulai permainan dengan gerakan tubuh, seperti pok ame-
ame atau cilukba?
Apakah anak anda menunjuk dengan jari telunjuk bila ingin sesuatu?, bukan dengan cara
memegang dengan semua jari?
Total jawaban Tidak
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F. DETEKSI DINI AUTIS PADA ANAK
ALGORITMA PEMERIKSAAN M-CHAT pada anak diatas 18 bulan

Hasil Pemeriksaan

Interpretasi Tindakan

Tanya pada orangtua/pengasuh

apakah ada keluhan sebagai

berikut:

- Keterlambatan berbicara, J’:x:;agn

- Gangguan komunikasi/ “Tidak”
interaksi sosial.

- Perilaku yang berulang-ulang.
- Apabila ada, tanyakan
keadaan anak sesuai lembar.

INSTRUMEN PEMERIKSAAN MODIFIED CHECKLIST FOR AUTISM IN TOODLER (M-CHAT)

No PERTANYAAN Ya | Tidak

1 | Apakah anak anda senang diayun, melambung di lutut anda dan sebagainya ? tidak

FD Apakah anak anda senang / tertarik dengan anak-anak lain ? ve | tidak

3 | Apakah anak anda senang memanjat seperti tangga ¢ y'| tidak

4 | Apakah anak anda senang bermain cilukba / petak umpet ? y9/| tidak

5 | Apakah anak anda sering bermain pura-pura, contohnya; berbicara ditelepon atau | tidak
bermain dengan boneka atau bermain pura-pura yang lain ?

6 | Apakah anak anda sering menunjuk dengan jarinya untuk bermain sesuatu ? yo | tidak

C?l Apakah 3nak anda sering menunjuk dengan jarinya untuk mengindikasikan ia tertarik | y3/] tidak

sesuatu
8 | Dapatkah anak anda bermain pantas dengan mainan kecil (seperti mobil atau benda ¥a - tidak

kecil) tanpa memasukkan ke dalam mulut, menguyah atau menjatuhkannya ?
( 9 D Apakah anak anda sering membawa benda didepan orang tua untuk menunjukkan tidak
kepada anda sesuatu ?

Apakah anak anda melihat mata anda lebih dari satu atau dua detik ? va-| tidak
xa/| tidak

(seperti menutup telinga)

Apakah anak anda tersenyum sebagai respon terhadap wajah atau senyum anda ? | tidak

S
10
11 | Apakah anak anda sering terlihat sensitif yang berlebihan terhadap suara berisik ?
12

N—1

Apakah anak anda meniru perilaku anda? (misal ketika anda membuat ekspresi wajah, tidak
apakah anak anda meniru anda ?

£> Apakah anak berespon ketika namanya dipanggil ? a | tidak
Jika anda menunjuk mainan yang ada di ruangan, apakah anak anda melihatnya ? va | tidak
Apakah anak anda berjalan ? ya | tidak
17 | Apakah anak anda melihat benda yang anda lihat ? ya | tidak
18 | Apakah anak anda membuat gerakan jari yang tidak biasanya dekat wajahnya ? Wwé | tidak
19 | Apakah anak anda berusaha menarik perhatian anda terhadap aktifitasnya ? w{ tidak
20 | Apakah anak anda sering khawatir apabila anak anda tuli ? yd | tidak
21 | Apakah anak anda mengerti apa yang dikatakan orang lain ? i | tidak
22 | Apakah anak anda kadang-kadang memandang untuk hal yang tidak jelas atau mondar| yd | tidak
mandir tanpa tujuan ?
23 | Apakah anak anda melihat wajah anda untuk melihat reaksi anda ketik bertemu \y/ar tidak

sesuatu yang tidak dikenal ?
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