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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Setelah melakukan asuhan kebidanan terhadap bayi Ny. A dengan 

penggunaan pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentasian secara 

SOAP terhadap bayi Ny. A yang dimulai dari tanggal 18 Maret 2025 sampai 26 

Maret 2025 maka dapat disimpulkan: 

1. Berdasarkan hasil data subjektif By. Ny. A lahir di TPMB Tri Imawati, S.ST., 

Bdn. Pada tanggal 18 Maret 2025 pukul 06.43 WIB dalam keadaan normal. 

2. Berdasarkan hasil pemeriksaan yang dilakukan didapatkan data objektif 

diantaranya keadaan umum baik, menangis kuat, bergerak aktif, berwarna 

kemerahan, denyut jantung normal, pernafasan baik dan teratur, APGAR 9/9, 

BB 3685 gr, PB 51 cm, LK 35 cm, LD 34 cm.  

3. Berdasarkan hasil analisa data yang menegakkan diagnosa, didapatkan hasil 

By. Ny. A bayi baru lahir normal spontan pervaginam. 

4. Berdasarkan hasil penyusunan Penatalaksanaan kasus By. Ny. A dilakukan 3 

kali pertemuan dengan melakukan asuhan neonatal essensial, memberikan 

edukasi kepada ibu untuk merawat bayinya dengan baik dengann melakukan 

konseling tanda bahaya dan pemberian ASI ekslusif. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan diatas, maka penulis dapat memberikan 

saran antara lain 

a. Bagi TPMB Tri Imawati, S.ST., Bdn. 

Diharapkan hal ini dapat menjadi salah satu acuan sebagai landasan 

dalam menjalankan asuhan kebidanan di TPMB agar terarah dan sesuai 

dengan landasan teori yang diterapkan. 

b. Bagi Prodi Kebidanan Metro 

Diharapkan hal ini dapat bermanfaat sebagai bahan masukan bagi 

institusi terhadap Asuhan Kebidanan Pada Bayi baru lahir normal 

khususnya Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi DIII 
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Kebidanan Metro, untuk memperluas wawasan mahasiswa terhadap 

asuhan kebidanan pada bayi baru lahir normal. 

 

 


