POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PROGRAM STUDI DIl KEBIDANAN METRO
Laporan Tugas Akhir, Mei 2025

Wayan Sinta Yuliani 2215471090
Asuhan Kebidanan Tumbuh Kembang Pada Balita Dengan Stimulasi Perkembangan
Sosialisasi dan Kemandirian di TPMB Kiswari, Amd.Keb Hadimulyo Timur

xiv + 67 Halaman , 16 Tabel ,6 Gambar , 5 Lampiran

RINGKASAN

Asuhan kebidanan pada balita dengan stimulasi perkembangan sosialisasi dan
kemandirian dilakukan pada An. F usia 57 bulan, jenis kelamin laki- laki, yang dilakukan di
TPMB Kiswari Metro Pusat pada tanggal 9 Maret - 23 Maret 2025. Dalam proses pengkajian,
diperoleh data subjektif ibu mengatakan bahwa anaknya belum bisa mengancingkan baju.
Data objektif diperoleh hasil nilai KPSP yaitu jawaban “YA” =9, “TIDAK” = 1 pada poin
tidak bisa mengancingkan baju. Berdasarkan hasil diagnosa yang ditetapkan yaitu An. F usia
57 bulan dengan perkembangan sesuai usia, masalah belum bisa mengancingkan baju.
Rencana asuhan yang akan diberikan yaitu stimulasi dan mengajarkan anak cara
mengancingkan baju.

Pelaksanaan dilakukan kunjungan sebanyak 5 kali selama 2 minggu. Kunjungan ke
1 tanggal 09 Maret 2025 dilakukan informed consent, melakukan pendekatan pada anak dan
menganjurkan ibu stimulasi anaknya dirumah. Kunjungan ke 2 tanggal 12 Maret 2025
melatih anak untuk mengancingkan baju dengan benar. Kunjungan ke 3 tanggal 15 Maret
2025 mendampingi anak untuk mengulangin stimulasi yang diberikan dan memotivasi anak
untuk mengancingkan dan melepas baju sendiri. Kunjungan ke 4 tanggal 18 Maret 2025
memberikan waktu dan meminta anak untuk mengancingkan baju dan melepas kancing baju
sendiri tanpa bantuan. Kunjungan ke 5 tanggal 21 Maret 2025 anak sudah bisa
mengancingkan baju serta melepaskan kancing bajunya sendiri.

Evaluasi asuhan kebidanan yang telah di lakukan selama 14 hari, didapatkan
perkembangan sosialisasi dan kemandirian sesuai dengan usia. Hasil KPSP dengan Form 54
bulan diperoleh 10 jawaban “YA” dan 0 jawaban “TIDAK”.

Simpulan yang di peroleh dari asuhan kebidanan yang telah di lakukan, asuhan
kebidanan ini sangat bermanfaat untuk mengatasi perkembangan sosialisasi dan kemandirian
pada anak sehingga penulis menyarankan orang tua terutama ibu untuk lebih sering
menstimulasi anaknya di rumah.
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