DAFTAR ISI

Halaman

Lembar SAmMpPUl LUK ..........cooiiiiice e i
Lembar Sampul Dalam ... ii
Lembar PersetUJUAN .........ccocouiiieiicc e ii
Lembar PeNgeSanan ............cooiieiiiiiiie e iv
Surat Pernyataan Keaslian Laporan Tugas AKNIT ..., v
Kata PENQANTAT .......ooiiiiiee et Vi
RINGKASAN ... viii
Biodata PENUIIS. .....ocuiiiicie e IX
DAFTAE ISH . X
Daftar TaDel ........ccoiii Xii
Daftar GAMDAN .........ccooiiiiieee e xiii
Daftar LamPIran.........coocviiiieieiic et re et re et sne s Xiv
Daftar SINGKATAN...........coiiiii s XV
BAB | PENDAHULUAN. ..ottt 1
A, Latar BelaKang ... 1

B. RUMUSAN MaSalaN.........cccoviiiiiiiiee e 3

C. Tujuan Penyusunan LTA ...ttt 5

D. RUANG LINGKUP ...veeviiicciece ettt 5

E. MaNfaat .......cooiiiie s 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 7
A, KONSEP PersaliNan..........cocoiiiiiiiieieiesese e 7

1. Definisi Persalinan..........ccoooveeiieieie e 7

2. Tujuan persalinan NOrmMal ..o 7

3. Jenis-jenis PErsalinan ...........ccccveveiieieeie e 7

4. Tanda Gejala Persalinan ............ccccoceiieiiiiicnecie e 8

5. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Persalinan ...............ccccceeeeinennen, 10

6. Tahapan Persalinan ............cccccveieiieiecie e 13

7. Mekanisme Persalinan ..........ccoovveereeieiiie e 15

8. Penatalaksanaan Persalinan dan Partograf............c.cccoeniniiinininn, 17

9. PartOgral........ccoiiiiiieieeie e 19

10. Langkah — langkah Persalinan Normal ...........ccccooiiiiiiiinniicen, 25

11, NYeri Persalinan ........ccccooiiiiiiiiieiic e 29

12. Birth Ball....c.oooeeeeeece e 38



B. Manajemen Kebidanan ............cccoeiiiiiiiiniieeee e 46

1. Pendokumentasian Berdasarkan 7 Langkah Varney ...........c.cccceevenee. 46

2. Data FOKUS SOAP ......ooiiicie et 51

BAB T TINJAUAN KASUS ..o 55
AL KUNjUNGan AWal .........ooiiiieiiciecc e 55

1. SUBJEKLIT ... 55

2. ODJEKLIT ... 57

3. ANALISA DALA..... et 60

4. PenatalakSanaan ..........ccoocveeiiiiieie e 61

B. Catatan Perkembangan Kala Il ...........ccocooiiiiiiiiinee, 66

C. Catatan Perkembangan Kala H1 ... 71

D. Catatan Perkembangan Kala IV ...........ccccceoviiiieiiiic i, 75
BAB IV PEMBAHASAN ..ot 80
BAB V SIMPULAN DAN SARAN. ..ottt 84
AL SIMPUIAN L. 84

B SAIAN o 85

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

Xi



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4
Tabel 5
Tabel 6

DAFTAR TABEL

Asuhan Persalinan Normal ..........cccccevcviineniiinnnnns
Riwayat IMUNISAST ......ccccvevieiieiicie e
Implementasi Catatan Perkembangan Kala |
Implementasi Catatan Perkembangan Kala Il
Implementasi Catatan Perkembangan Kala 11l

Implementasi Catatan Perkembangan Kala IV

Xii

Halaman



Gambar 1
Gambar 2
Gambar 3
Gambar 4
Gambar 5
Gambar 6
Gambar 7
Gambar 8
Gambar 9
Gambar 10
Gambar 11
Gambar 12
Gambar 13

DAFTAR GAMBAR

Halaman
Penurunan Kepala Janin Ke Pintu Atas Panggul...........c..ccccevennnee. 15
Janin Mengalami FIEKSI..........cccooveiiiiiiiccece e 16
Janin Mengalami Putaran Paksi Dalam..............ccoccociiniiiiiennn, 16
Janin Mengalami EKEENSI ..., 16
Janin Mengalami Putaran Paksi LUAr...........cccccoevveresiieseenie e 17
Janin Mengalami EKSPUISI...........cccccveiiiieiiiie e 17
Skala Analog Visual (Vas)......cccoeveririniniiiiieic e 33
Wong baker faces pain rating scale ...........ccooeviiiniinininiicee, 33
SKkala NYEri NRS ......ooiiiicecc e 34
Verbal descriptor scale (WVDS) ......coooveiieviiieciece e 34
Posisi Duduk di Atas Birth Ball ............ccccvvvevinieiieie e 42
Bergoyang di Atas Birth Ball ..., 42
Posisi Duduk Berlutut Bersandar Pada Birth Ball.................c......... 43

Xiii



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Instrumen Penelitian
Lampiran 2 Standar Operasional Prosedur
Lampiran 3 Dokumentasi Kegiatan
Lampiran 4 Partograf

Lampiran 5 Lembar Konsultasi

Lampiran 6 Hasil Pengecekan Turnitin

Xiv



DAFTAR SINGKATAN

AKI : Angkat Kematian Ibu

CM : Centi Meter

PAP : Pintu Atas Panggul

UUK : Ubun-Ubun Kecil

uuB : Ubun-Ubun Besar

CPD : Chepalopelvic Disproportion
DJJ : Denyut Jantung Janin

TFU : Tinggi Fundus Uteri

GPA : Gravidarum Partus Abortus
KB : Keluarga Berencana

UK : Usia Kehamilan

XV



