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Kebidanan Metro Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Elisa Murti Puspitaningrum, S.SiT., M. Kes, selaku pembimbing utama yang
telah memberikan bimbingan sehingga proposal penelitian ini dapat
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sehingga proposal penelitian ini dapat terselesaikan.

Seluruh dosen dan staf Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Program Studi
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Kepala sekolah beserta guru dan staf SMA Negeri 4 Metro yang telah
memberikan izin kepada peneliti sehingga penelitian ini dapat terlaksanakan.
Kepada kedua orang tua tercinta saya yang telah memberikan do’a, semangat serta
dukungan dalam banyak hal.

Teman-teman kelas dan seangkatan Sarjana Terapan Kebidanan yang
memberikan semangat dan dukungan.

Semua pihak yang telah membantu terselesaikannya skripsi ini yang tidak dapat
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disebutkan satu persatu.

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala
amal baik yang telah diberikan. Penulis menyadari kekurangan dan keterbatasan
pengetahuan dan kemampuan, sehingga kritik dan saran yang membangun sangat
diharapkan penulis, sehingga skripsi ini dapat bermanfaat dengan baik bagi

pembaca dan perkembangan ilmu pengetahuan.

Metro, 18 Juli 2025
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Saya menyatakan bahwa penelitian yang berjudul : Hubungan Indeks Massa
Tubuh Dan Aktivitas Fisik Dengan Kejadian Dismenore Pada Remaja Putri Di
SMA Negeri 4 Metro Tahun 2025 adalah benar karya saya sendiri dan tidak terdapat
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kutipan dan daftar Pustaka. Apabila ternyata naskah SKRIPSI ini dapat dibuktikan
terdapat unsur-unsur plagiat saya bersedia skripsi ini di gugurkan dan gelar
akademik yang telah saya peroleh dibatalkan, serta diproses sesuai dengan undang-
undang yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk

dipergunakan sebagaimana mestinya.
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