LAMPIRAN



Lampiran 1. Informed Consent

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama
Umur
Alamat
No. Telpon

Saya telah mendapatkan penjelasan untuk menjadi responden penelitian
tentang “Hubungan Status Gizi Ibu dan Inisiasi Menyusu Dini dengan Pemberian
ASl Ekdusif”. Setelah mendapat penjelasan yang diberikan, saya mengerti segala
hal yang berhubungan dengan penelitian ini baik prosedur dan tindakan tidak
merugikan saya. Dengan ini saya menyatakan (Bersedia/Tidak bersedia) menjadi
responden pada penelitian tersebut. Demikianlah, surat persetujuan ini saya buat
untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Metro, 2025

Pendliti Responden

Viki Rohani ( )
NIM. 2115371079



Lampiran 2. Instrumen

CEKLIST PENELITIAN

HUBUNGAN STATUSGIZI IBU DAN INISIASI MENYUSU DINI

DENGAN PEMBERIAN ASI EKSKLUSIF

A. Identitas Responden
1. Nama lbu :
2. Umur Ibu :
3. Pendidkan .[ |sp[ JsmP[ JsMA[ _pmi[ st
4, Pekerjaan .
5. Penghasilan
6. Alamat
7. Nama Anak
8. JenisKelamin [ | akj-laki [ ] Perempuan
S Umur e, Bulan

N Pertanyaan Ya | Tidak

0

1. | Apakah sesaat setelah [NAMA] lahir, diletakkan di
dada/perut ibu dengan kulit ibu melekat pada kulit bayi?

2. | Apakah [NAMA] pernah pernah disusui dengan ASI?

Jika [NAMA] belum/ tidak pernah diberi ASI, apa alasan
utamanya?

1. ASI tidak keluar < 5. Anak tidak bisa menyusu
2. Repot 6. Rawat pisah

3. Alasan medis 7. Anak terpisah dari ibunya
4. Ibu meninggal 8. Lainnya, sebutkan
Lingkari jawaban yang dipilih

4. | Apakah sebelum disusui yang pertama kali atau sebelum
ASI keluar/ lancar, bayi pernah diberi minuman (cairan)
atau makanan selain ASI?

5. | Apa jenis minuman/makanan yang pernah diberikan kepada
[NAMA] sebelum mulai disusui atau sebelum ASI
keluar/lancar?

1. Susu formula 7. Teh Manis
2. Susu non formula 8. Air putih
3. Madu/ Madu + air 9. Bubur tepung/bubur saring




4. Air gula 10. Pisang dihaluskan

5. Air Tajin 11. Nasi dihaluskan
6. Air kelapa 12. Lainnya,
sebutkan

Lingkari jawaban yang dipilih

Apakah saat ini [NAMA] masih disusui/ diberi ASI?

Apakah sejak [NAMA] lahir sampai dengan sebelum 24
jam terakhir NAMA] pernah diberi minuman (cairan) dan/
atau makanan?

8. | Pada saat [NAMA] umur berapa, IBU pertama kali mulai
memberikan minuman (cairan) atau makanan selain ASI?
l.<6bulan 2.>6 bulan
Lingkari jawaban yang dipilih

9. | Apa jenis minuman (cairan) atau makanan selain ASI, yang

pertama kali mulai diberikan kepada [NAMA ] pada umur
tersebut?

1. Susu formula 6. Air Tajin

2. Susu non formula 7. Buah dihaluskan (pisang,
dil)

3. Bubur formula 8. Bubur nasi/nasi tim/nasi
dihaluskan

4. Biskuit 9. Sari buah

5. Bubur tepung/bubur saring 10. Lainnya,

sebutkan

Lingkari jawaban yang dipilih

Sumber : (KemenkesRI, 2018)

IMD

1

Setelah dilahirkan bayi dilakukan IMD

Status gizi

1.

Pada saat hamil trimester] LILA ibu kurang dari 23,5 cm

2.

Pada saat hamil trimester 1 LILA ibu lebih dari 23,5 cm




Lampiran 3. Laik etik

Kementerian Kesehatan

Paftekkes Tanjungkarang

S Kemenkes  soicomensis

Lampung 35145
8 o721) Ta3ns2
@ s poltakhes-ticacd

KETERANGAN LAYAKETIK
DESCRIFTION OF ETHICAL APPROVAL
*ETHICAL APPROVAL®
No 042 Perst EKEPK-TIR/IV/2025

Projokol peselitizn verst 1 yang dmsulkan obeh !

Thve research protocal pregased iy

Ponelin s © Viki Rolam

Prncipal Iv lsvestigntor

N st » Pohiekkes Tannugksrane Prod
Kebidanm Metro

Newe of e Iistimtion

Dengan uckal:

Tile
"Hubamgan Status Gizi Ibu Dan Inisiast Menvusn Dini Dengaa Pemberian Asi Eksklused D UPTD Paskesmas Kota
Metrn®

“Rekatiowshiip Beteen Mother's Naxition Stonss And Early Sreasifeaing MiNaaon sk Excleihe Brenspeadig A UPID
Puskemws Kot Meon"”

Dimyatakrn layak etk sesum 7 (mguh) Stwds WHO 2077, vt 1) Nadat Sasial 23 Nl Thzh, 3) Pemeratam Beten din
Menfaa, 4) Risiko, 5) Buyekiae Eksphatast. 6) Kerahastazan dan Provacy, dan 7) Persaujusn Setelah Penjelasan, ving reerjuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal w1 seperti yang dimmnjokkan oleh terpermshinya indikator seting stodar

Declared 3o be etkivally sppropeiare (n accordance 20 7 (sevén) WHO 200§ Sandands, 1) Soefol Valwes, 21 Scfentific Paluss,
1) Eqoitable Assessoent ma Benefits, 31 Risks, 51 Permmsion Exploisation, 4) Confidentiality and Prvoacy, and 7) Snformed
Concew, referving 10 the 2006 CIOMS Goidelings. Thus is o5 imioaved by the fulfilhent of the indicarars afencd tawdant

Peruyatan Lk Enk me berlab sl kosnm wokt targgal 17 Apal 2025 sampa denggptroggad3 Apal 2026

Clirpersow,
athics appies dnring the pertod Apedt 17, 2025 sl April 17, 2025

Dr. Aprim, $ Kp, MKss



Lampiran 4. Hasil pemeriksaan plagiat

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SIMILARITY /PLAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Viki Rohani

NIM 12115371079

Judul Skripsl  : Hubungan Status Gizi Ibu dan Inisiasi Menyusu Dini dengan
Pemberian ASI Eksklusif di UPTD Puskesmas Kota Metro

Prodi : Sarjana Terapan Kebldanan Metro

Telah melakukan pengecekan Turnitin sebagai berikut :

Ke- Tanggal Hasil (Nilal ) Paraf Pelugas Perpustakaan dan
i
0] i 2026 b %,
2
3
Mengetahul,
Pembimbing 1 Pembimbing 2
rdla Fibrile, $.SILM.Pd Prasetyowatl, S.Pd., M Kes
NIP. 197602122005012004 NIP. 197004041989012001

Catatan : Pengisian kolom tanggal dan hasil ditulis tangan
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Lampiran 5. Surat izin penelitian dari Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Kementerian Kesehatan

AD PuttekEss Tanjunghixrang
.. Kemenkes Mt oy Mt S
Lavwpung 35145
& 10721) 700052
. hrnoe o7 pomed b -t mc o

Namor L PPOLOAF XLINNT0395V2024 24 Dosernber 2024
Lampan c1eks
Hal : Izin Penaiitan

Y, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kota Metro
v Tempat

Sehubungan dengan panyusunan Skrpsi bagi mahastswa Tingkat IV Frogram Stud Kebidenan
Melro Program Sasjana Terapan Jurusan Kebidanan Poltekrrk Kesshalan Kementenan Kesehatan
Targungkarang Tahun Akademik 202472025, maka kami mengharapkan dapat diberkan (2 kepada
mahasswa kami untuk depat mefakukan pengambilan dats awal peneiitian di InsStusi yang Bpk/ibu
pimpin. Berikut lartampir mahasiswa yang melakukan pengambian data awasl penalitian,

As perhaban dan kerfasamanya diucapkan lenma kasih

Dirskiur Politsknik  Kedshatan Kemertersan
Kasehatan Tanjunghsrang,

Termbuson:

1 Ko drusan Kebidanan

2. Ku Dinas Kesohatan Kota Metio

3 Ko Dinas Pendetkan Dan Kebodaynon Kots Meto
4 Lurah Hademudyo Barat

Famenteron Kesehatan $3eh menering 5000 danvatau pravhas dalam Derfuk apapun Jia tercopet potersl sap
i gradFhaa stahban leporhan melris HAL O KENENKES 1500567 dan s dads berdes 20 i Utk veniicesi
Keashan Wnda ngan clehivard 312NN LGOI Sokumen 2803 |men msmmmmmf

Dok A TARN LA S8 O O v,
mmmmmmnwmﬁnmm:mwmg




Lampiran 1 tan Panobtian
Nomor ¢ PPO1OAF XLIK1039N2024
Tanggal . 24 Desomber X124

DAFTAR JUDUL PENELITIAN

MAHASISWA PROGRAM STUDI KEBIDANAN METRO PROGRAM SARJANA TERAPAN
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG

TA202472028

JUOUL PENELITIAN

TEMPAT PENELITIAN

~&

Rizky

211831017

Huburgan Paparan Asap Rokok Dengan

PKM Mutyolati  Mero

Kejadian lpa Pada Baflla DI Wiayah & Barsl

Kerjn Puskesmas Mulyoiatl Melro Baral

Luarfia Shafa Azhara

2115371007

Huturgan Pangetahuan, Sikep, Dan
Dukungan Orang Tua Terhadap Periadu
Soadari Poade Remaja Putri DN ‘Wilayah
Karja  Upld  Puskesimas  Tejoagung
Meatro Timer

Tejoagung
Metro Timur

2118371006

Mubungan  Pengetahuan, Skap Oan
Dukungan Suami Dengan Pengounasan
Kontreseps IUD (ntra Ulerne Devics) DI
Puskesmas Karsngrepo Metro Wara

PEM Karangrop Metro

Riska Triyunita

2115371010

hervensi Gzl Spesilk  Pace  lbu
Manyusul Dan Baduta Dengan BaMa
Stunting Dy Puskesmas Banjarsan

PKM Barjarsari Metro

2115371006

Hubungan Program  Calon  Penganbin
Remala  Perempuan  Dan  Keluargs
Bararncana Paga b Dengan Balla
Stunting Di Puskesmos Yosomulyo

Yosormulyo
Matro Pusat

Hida Asyita Dillah

2115371010

Hubungan  Anlara Pemberian  Asl
Eksiusil Dengan Kegadian ISPA Pada
Barp Usia 712 Bulon o
Puskpsmas Yosomulyo

PKM Yosomulyo Meyo

Sri Saskin Agustn

2115371016

Hubungan Kontrasepsi Hormonal Dengan
Hpertensi Pada Wanita Usia Subur O
Puskosmas Yosomulyo

PKM Yosomulyo Mero

Inciah Nofta San

2115371042

Hubungan Rwayat BSLR Den AS
Eksioust  Dengan  Kesadian  Infaksi
Salwen Pemapasan Akut (ISPA) Pads
Bap ] Puskeemas
Karangrep Kola Metro

PEM Karangreo
Kota Metro,

2115371033

Huburgan Kepabuhan Konsurssi Tabled
Fe Dengan Kejadan Aremia Pada lbu
HMamil Of Puskesmas Yosodads Tahun
2024

PKM Yosodadi Melro

Ratu Shota Arfiyant

2115371020

Hubungan Usika, Partas Dan Anemia
Terhadap Kejadan KEK Pada Ibu Hami
Dl Puskesmas Yosometyo

PKM Yosomulyo Mero
Pusat

DO % AR NIRRT SOUTD ORIV DR QR SeTTIVGR! oORnITe

yong idavbehan ofak Baly Hesa Sorxtvaw Elitonk (BE]L Saden 5807 den Sand Nogws




"

Adrca Mada Shafa |

2115371023 |

Periaku Badsko HIVAIDS Pada Remea
O Wilayah Kerja PKM Ganjar Agung

PKM  Ganjar  Agurg
Metro Barat

"

Eka Refiramachan

2115371005

Huburgan Usia Dan Obesitas Torhadap

PKM Yasomutyo Matro

13

Dl Puspitn

2115371032

hLH

Pertiwt Purwe Azl

2115371008

PKM Yosomudyo Matro

15.

2915371037

21183702 |

Huburgan Inisias Menyusu Dinl, Bayl
Borat Lahir Rencah Dan Perbenan ASI
EksMusit Dengen SaMa Stunting DI
Puskesmas Banjarsan

W DI

Matro Pusat

w

Aty  Surya

2115371004

PKM Yosamudyo Matro

18.

Irddah Permata San

2115371043

Fuburgan Uss Den Pembenan Yeamin A
Dengan Keadan Panyakil Infoks! Saksran
Pemafasanp Alod  Pade Baita DI

PKM Yosomulyo Metro

n

Hana Zmn Nabas

2115371014

PEM Twmoagung Ko

Mutara Nisa Putri

2115571051

PKM Yosomulyo,
Meotro Pusat.

Naubila Balqgin

2915371052

PEM Yasomidyo, Kol

Nanda Febyan

2115371055

PKM Bamgarsan. Metmo
Utara

2115371050

Hanla Anjars

2115371083

PKM Banwssar, Kol

PV Yosomulyo,
Metro Pusat Kota

Diodcusrwny iy fodedy (Sl w
Yo (Bea A onedt B Bensr SordiRas P Abend

oG

MBSE). Backet Shev dn Sandk Negwo



Wiayah Puskesmas Banjarsae), Kota
Matro

Shafa Riara Fatmab

2118371087

Hubungon personal hygione boaMa pada
kojactan disre peda belts di UPTD
Puskesmas Yosomulyo

PKM Yosomutyo, Kota
Metro

2115371060

Hubungan Rewsyst Penyokil Infeksi don
Pola Makan dongan kejacdian Gizi Kurang
pode Balile usin 24-50 bulan di wiayah
kerja Puskesmas Purwosar

PKM Purwosasri, Kots
Metro

2115371068

Hubungan Usia dan PaRas  cangan
Kejadan Anamia pada Ibu Hamil ol
Puskoemas Yosodadi Kota Matro

PKM Yosodad, Kot
Meatro

Sart Anugrah Puw)

2118371072

Hubungan  Penyakit  Infeks:  dan

PKM Yosomutyo, Ko
Metro

21153710M

PKM Yosomulyo, Kot
Metro

2115371081

Hubuengan Status  Imurisasl  cengan
Kejadon ISPA paca Balta d Puskesmas
Yosomulyo

PKM Yosomulyo,
Metro  Pusal, Ko
Metro

Viki Rahar

211551078

Mubungan Status Gl Ihu can insiasi
Manyusu Dy dangan Pemberan AS)
Eksidued d UPTD Puskeamas Motro

PKM  Motro, Ko
Merio

Lidyn Agustn

2115571048

Mubengan  Jrak  Kehamdlan  dan
Kunjungan ANC dengan Kejadan Anemis
pada bu Mami & Puskasmas Yosodad

PKM Yosodao, Kota

2115371047

Hubungan Pembenan ASI Ekstusif deng
an Kejaden Dare Pads Balts Usa 12-24
Butan di Puskesmas Yosormulyo

PKM Yosomutyo, Kot
Metro

2115371070

Faklor yang Bechubungan dengasn Pengs
ndakan Tokanan Darsh Torhadap Kapda
n Hipettensi Pada Wanila Usin Subur (W
US) o Puskesmas Margorejo

PKM  Margoreo, Kot
Metro

2115371058

Hubungan Imuea  Rolswirus  Dan
Ketsinsaan Cucl Tagan Dengan Kejadian
Diwe Pade Beyl Uss 6-12 Bulen Di Pusk
esmas Yosomulyo

PKM Yosomutyo, Kot
Metro

2118371078

Fakior Scsial yang Samubungan cengan
Kejadan Wasing peda Balita 0 Puskesm
as Purwosan

PKM Purwasan, Matro

Rosa Bafl Oavia

2116371066

Hubungan BPJS, Lama Mendarita, dan T
ngkat Pandidian Termadap Kepatuhan MI
num Obat Arthipertenst pada Wanila Usi
a Subur (WUS) d Wiayoh Kona Puskes
mas Ganjor Agung Kota Metro

PKM  Ganjar  Agurg
Motro Banat

2118371030

Fakior-Fektor Yoang Berhubungan Dengan
Kelorangan Enorgt Kronis (KEK) Pada

Tackrarm) of Sdads SNarsAM DA SncaT feR Tk

SMA N 0 Kota Metro

TV el

ISR AN
Yorng Sonidan ok Gy Sosr Seilhas Eionk (SSE) Sedin SEr i Sany Mysa




Romaja Putri DI SMA N & Kota Motro

Dnds  Suci Dwi

2115371064

21W7I00

Faldor-Fakior Yang Bethubungan Dergan
Kojadian Anemin Di SMK
Muhammadiyah 3 Maetro

Kojadan Anemia Remaja o
SMKMuhammadiyah 3 Metro

SMK  AMuhaenmadiyah
3 Metro

;.&_.*.._“‘.,. -..._......a.‘.q
3 Mevo

41

2118371041

Hubungan hdoks Massa Tubuh Dan
Aitratas Fisk Dengan  Kejadlan
Dismonore Pacda Remajs Puln DfF SMA
Negern 4 Metro

Nogeri 4 Mero

2115371029

FaboorFakior Yang Berhubungan Dengan
Purilsku Seksual Bedsiko Pads Remeje

Di Sima Negen 4 Metro

SMA Nogen 4 Meto

211537077

2118371088 |

Pengandy Pambecian Vidso Tutoral 6
Langkah Cuo  Tangen  Terhadap
Komampuan Cuxt Tangsan pacda Siswn
Tunagrahita d SLS Negen Metro

kp- ---——Aﬂ---—-—.»\ -m—];--\-—r.ﬁ—.wr
deo Animas| Torhadap Pengetahuan Tent

ang Kekerpsan Seksual Pada Remajo DI
SMA Negeri 2 Metro

B Negeil  Metto,

Kota Matro

A Tt 3 T
Kota Matro

2115571005

Hubungan Poia Mekon can Pola Menstru
as Dengan Kesadian Anemia Pada Remaj
# Putsi di MAN 1 Metro

MAN 1 Metro, Kot

2115371065

Hubungan Konsumsi Makaran Sap Sop
dan Alkimias Fisk Dengan Kejadian
Ovesting Pada Rermap Putr di SMA
Negen 2 Matro

SMA Nogent 2 Meto,
Kota Matro

47

2195371060

Hubungan Pola Makan dan IMT Dengan

xojadian Kelurangan Energl Kronik Pada
Remaja MAN 1 Metro

2115511018

Hubungan Riwayal Anomia Kehamilan
Dan Rmoyat Pormbenan ASE EksMusl!
Dengan Keaden Stunting Pada Balita D

Duoscurmmn o Indah iy

W L] -t
Y0P (Mertean oleh B Beser Sorvess Eolyons (RSE) Bodan SHey dan Send Negava



Lampiran 6. Surat izin penelitian

mMerno PEMERINTAH KOTAMETRO

DINAS KESEHATAN

Jin. Senoersd Acthimad Y Homes 02 Kola Matio Kode Pos 34111 Tuptax (0725) 44454
Laman dinkeskolametio 9o M. www dnkeskatamotrofiyenoo co id

Metro , 25 Februan 2025

Nomor 000.9 2/E018-25281/D-02/05/2025
Sifat . Biasa

Lampiran -

Perhal Jawaban izin Peneltian

Kepada Yth,

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian
Kesehatan Tanjungkarang

di -

Bandar Lampung

Menindakdanjuti surat dari Direkiur Politeknik Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tanjungkarang Program Studi Kebidanan Metro nomor: PP.O1.04/F XLINL22/104/2024
tanggai 24 Desember 2024, perihal Permohonan lzin Penelitian di wilayah kerja Dinas
Kesechatan Kota Metro dalam rangka Penyusunan Skripsi, pada prinsipnya kami tidak
keberatan memberikan izin tersebut kepada

Nama . Vikl Rohanl
NIM : 2115371079
Judul . Hubungan Status Gizi Ibu dan Inisiasi Menyusu Dini Dengan Pemberian

Asi Esklusif di UPTD Puskesmas Metro
Demikian untuk diketahul dan dipergunakan sebagaimana mestinya

Kepala Dinas Kesehatan

Dr. Eko Hendro Saputra, S.T. M Kes
Pembina Utama Muda (IV/C)
NIP. 197203101997031006
Tembusan .
1. Kepala UPTD Puskesmas Metro
2. Arsip



Lampiran 7. Surat keterangan Telah menyel esaikan pengambilan data

ik T o DINAS KESEHATAN KOTA METRO

UPTD PUSKESMAS METRO

KECAMATAN METRO PUSAT
JL. Mayjend Ryacudu No 28 Kelurahan Metro Kec. Matro Pusat 34111

SURAT KETERANGAN
Nomor : 400.7.22.1/ 968 /D-2/ U.1/ 2025

Berdasarkan surat dari Dinas Kesehatan Kota Metro Nomer : 000.9.2/E019-25281/D-
02/05/2025 Tanggal 25 Februari 2025 tentang jawaban izin penelitian, maka Kepala
UPTD Puskesmas Metro dengan ini menerangkan mahasiswa dibawah ini :

Nama : Viki Rohani

NIM . 2115371079

Jurusan  : Prodi Kebidanan Metro Program Sarjana Terapan

Benar telah mengadakan penelitian di UPTD Puskesmas Metro pada bulan April
2025 guna melengkapi data pada penyusunan Skripsi yang berjudul “Hubungan
Status Gizi Ibu dan Inisiasi Menyusu Dini Dengan Pemberian Asi Ekslusif di
UPTD Puskesmas Metro “.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana
perlunya.

‘Metro; 30 April 2025

‘Kepala UPTD Puskesmas Metro
. 0

dr. Ria Putriono
Penata tk | / 11l.day
NIP. 19840807 201101 2 007



Lampiran 8. Rekapitulasi data penelitian

Rekapitulas data penelitian hubungan status gizi ibu dan inisiasi menyusu dini dengan pemberian asi eksklusif

di puskesmas metro 2025

No | Nama Umur | Pendidikan | Pekerjaan Alamat Tempat Nama | JK | Usia ASI Eksklusif IMD LILA
Ibu Ibu Peng;ar:abilan Anak Anak Ya/ Kode Ya/ Kode Ukuran KEK/ Kode
Tidak Tidak LILA (cm) Tidak KEK
1 Ny R 39 SMA IRT 15 Kuman Melati 8 An A P 10 Tidak 1 Tidak 1 29,5 Tidak 0
2 Ny P 26 SMA IRT Metro Pusat Melati 8 An M L 6 Tidak 1 Tidak 1 22 KEK 1
3 Ny A 29 SMA IRT Metro Pusat Melati 8 AnD P 6 Tidak 1 Ya 0 24 Tidak 0
4 Ny D 26 SMA Guru Metro Pusat Melati 8 An M L 6 Tidak 1 Tidak 1 21 KEK 1
5 Ny F 32 SMA IRT Prasanti Melati 12 AnT P 11 Tidak 1 Tidak 1 22,5 KEK 1
6 Ny D 35 SMA IRT Prasanti Melati 12 AnA L 10 Tidak 1 Ya 0 23 KEK 1
7 Ny E 35 SMA IRT Prasanti Melati 12 AnA L 8 Tidak 1 Tidak 1 27 Tidak 0
8 Ny R 28 SMA IRT Imopuro Sejahtera 12 An X P 6 Tidak 1 Tidak 1 23 KEK 1
9 Ny K 32 SMA IRT 15B Sejahtera 13 AnR L 11 Tidak 1 Tidak 1 28 Tidak 0
10 Ny D 23 SMA IRT JI. Dahlia Melati 10 AnA L 7 Tidak 1 Tidak 1 34 Tidak 0
11 Ny M 39 SMA IRT JI. Kunang Melati 7 AnR L 9 Tidak 1 Tidak 1 30 Tidak 0
12 Ny S 31 SMP Karyawati JI. Teuku Mawar An M L 7 Tidak 1 Tidak 1 26 Tidak 0
Umar
13 Ny T 26 S1 wiraswasta JI. Sakura Mawar An A L 11 Tidak 1 Tidak 1 28,5 Tidak 0
14 Ny S 35 SMA karyawati JI. Teuku Mawar AnC P 9 Tidak 1 Tidak 1 24 Tidak 0
Umar
15 Ny L 24 SMA IRT JIl.Anggrek Melati 1 An K L 11 Tidak 1 Tidak 1 25,5 Tidak 0
16 Ny A 24 SMA IRT JI. Anggrek Melati 1 An B P 9 Tidak 1 Tidak 1 26 Tidak 0
17 Ny C 40 SMA IRT Metro Melati 1 AnJ P 11 Tidak 1 Tidak 1 24 Tidak 0
18 Ny M 38 S1 IRT JI.LARPN Melati 2 AnZ L 11 Tidak 1 Ya 0 23 KEK 1




19 Ny N 32 SMA IRT JI. ARPN Melati 2 AnY 11 Tidak Tidak 21,5 KEK
20 Ny Y 43 SMA IRT JI. Yos Melati 5 AnB 6 Tidak Tidak 23,5 Tidak
21 Ny N 22 SMA IRT JI. Yos Melati 5 AnR 10 Tidak Tidak 22 KEK
22 Ny S 27 SMA IRT JI. Cut Nyak Mekar Sari AnS 11 Tidak Tidak 26 Tidak
23 Ny M 26 SMA IRT JI. Salak Mekar Sari AnF 8 Tidak Tidak 31 Tidak
24 Ny L 27 SMA IRT JI. Melati Melati 6 An K 10 Tidak Tidak 33 Tidak
25 Ny P 35 SMA IRT Imopuro Sejahtera 10 An M 7 Tidak Ya 24 Tidak
26 Ny D 20 SMA IRT JI.Sosro Sejahtera 10 AnF 8 Tidak Tidak 28 Tidak
27 Ny U 24 SMA IRT Metro Puskes An A 11 Tidak Ya 30,5 Tidak
28 Ny M 38 SMA IRT Hadimulyo Melati 9 An A 11 Tidak Tidak 24 Tidak
29 Ny S 27 S1 Guru JI. Bunggur Melati 9 An A 11 Tidak Tidak 26 Tidak
30 Ny S 25 SMA IRT Kauman Melati 9 An A 9 Tidak Tidak 22,5 KEK
31 Ny L 27 SMA IRT 158B Puskes An N 11 Tidak Tidak 27 Tidak
32 Ny A 31 S3 IRT Kauman Puskes An K 8 Tidak Ya 25 Tidak
33 Ny D 35 SMA IRT JI. Wijaya Puskes An k 7 Tidak Tidak 27 Tidak
34 Ny R 28 SMA IRT Metro P Puskes AnH 6 Tidak Tidak 29 Tidak
35 Ny W 32 SMA IRT Metro Pusat Melati 8 An G 11 Ya Tidak 33 Tidak
36 Ny R 31 SMA IRT Prasanti Melati 12 AnF 9 Ya Tidak 24 Tidak
37 Ny D 26 SMA IRT Prasanti Melati 12 AnZ 9 Ya Ya 28 Tidak
38 Ny F 35 SMA IRT Prasanti Melati 12 An G 11 Ya Ya 28 Tidak
39 Ny D 32 SMA IRT Prasanti Melati 12 AnS 10 Ya Ya 25 Tidak
40 Ny R 31 SMA IRT JLK,H Sejahtera 12 AnN 6 Ya Ya 34 Tidak
41 Ny R 28 SMA IRT Imopuro Sejahtera 12 An A 10 Ya Ya 26 Tidak
42 Ny H 29 S1 Guru JI. Hanafiah Sejahtera 13 An A 6 Ya Ya 27 Tidak




43 Ny S 33 S1 Guru Imopuro Sejahtera 13 An A 11 Ya Ya 31 Tidak
44 Ny E 35 SMA IRT 15 Polos Sejahtera 13 An N 6 Ya Ya 24 Tidak
45 Ny N 34 SMA IRT Kerawang Sejahtera 13 AnQ 11 Ya Tidak 28,5 Tidak
Sari
46 Ny D 26 SMA Buruh JI. Hanafiah Sejahtera 13 An M 11 Ya Ya 25 Tidak
47 Ny L 34 SMA IRT JI. Dahlia Melati 10 AnA 7 Ya Ya 29 Tidak
48 Ny S 29 SMA IRT JI. Wijaya K Melati 3 AnA 11 Ya Ya 25 KEK
49 Ny D 40 SMA IRT JI. Kutilang Melati 7 AnS 9 Ya Tidak 27,5 Tidak
50 Ny U 27 SMA IRT JI. Kunang Melati 7 AnH 7 Ya Tidak 26 Tidak
51 Ny H 33 SMA IRT JLARPN Melati 2 An | 7 Ya Ya 29,5 Tidak
52 Ny N 26 S1 Wiraswasta JI. ARPN Melati 2 AnR 10 Ya Tidak 26,5 Tidak
53 Ny D 36 SMA Wiraswasta JI. ARPN Melati 2 An D 11 Ya Ya 29 Tidak
54 Ny A 27 S1 Wiraswasta | JI. Cut Nyak Mekar sari An A 9 Ya Ya 24 Tidak
55 Ny K 35 SMA IRT JI. Cut Nyak Mekar Sari AnS 9 Ya Ya 32 Tidak
56 Ny I 43 SMA IRT 15 Polos Mekar sari AnQ 11 Ya Ya 26,5 Tidak
57 Ny S 33 SMP IRT JI. Melati Melati 6 An A 7 Ya Tidak 34 Tidak
58 Ny F 25 SMA IRT JI. Melati Melati 6 An'W 11 Ya Ya 29 Tidak
59 Ny B 25 SMA IRT JI. melati Melati 6 An N 10 Ya Ya 30 Tidak
60 Ny L 35 SMA Karyawati JI. melati Melati 6 An A 9 Ya Tidak 29 Tidak
61 Ny M 29 D3 Wiraswasta JI. Melati Melati 6 AnR 8 Ya Tidak 27 Tidak
62 Ny J 24 SMA IRT 16 Polos Sejahtera 10 AnE 11 Ya Ya 24 Tidak
63 Ny A 34 S2 Guru JI. Pala Sejahtera 10 An D 6 Ya Tidak 29 Tidak
64 Ny A 28 SMA IRT JI. Jendral S Sejahtera 10 AnS 8 Ya Ya 23,5 Tidak
65 Ny | 35 S1 Guru JI. Puskesmas An M 11 Ya Ya 24 Tidak

Bangsawan




66 Ny D 23 SMA IRT Muara P Puskesmas AnF 10 Ya Tidak 27 Tidak
67 Ny S 40 SMA IRT JI. Wijaya Puskesmas AnE 9 Ya Ya 29 Tidak
68 Ny D 24 SMA IRT JI. Wijaya Puskesmas An R 10 Ya Ya 26,5 Tidak
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LEMBAR BIMBINGAN
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NIM ;2115371079

Dosen Pembimbing I : Firda Fibrila, S.51.T., M.Pd
Dosen Pembimbing 11 : Prasetyowati, S.Pd., M.Kes

Penguiji : Martini, SKM,, MKM
Judul : Hubungan Status Gizi Ibu dan Inisiasi Menyusu Dini
dengan Pemberian ASI Ekslusif di UPTD Puskesmas
Metro
No Hari/ Materi Tanda Tangan
Tanggal | Bimbingan Saran Pembimbing I = Pembimbing 1
1, Senin, 15 | Konsultasi | Perbaikan judul
Juli 2024 | Judul
Firda[ Fibrila,
S.8i.T., M.Pd
2. | Sclasa, 16 | Konsultasi | ACC judul
Juli 2024 | Perbaikan
Judul i
Firda | Fibrila, | Prasctyowati,
S.5.T, M.Pd | S.Pd., M.Kes
3. | Rabu, 17| Konsultasi | 1. Perbaikan latar
Juli 2024 | BAB | belakang
2, Perbaikan mafaat
penelitian
3. Perbaikan tujuan f £
penelitian
4. Perbaikun ruang “irda Fibrila, Prasetyowati,
| lingkup penelitian SSLT,MPd | S.Pd, MKes
4. | Rabw, 17 | Konsultasi | 1. Tambahkan
Juli 2024 | BAB 1, 11, kebaharuan dart
i1 penelitian terkait
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teont dan kerangka
konsep
3. Perbaikan hipotesis Firda ¥ Fibrila, | Prasctyowati,
4. Perbaikan DO SSLT,MPd | S.Pd, MKes
5. | Senin, 23 | Konsultast | 1. Perbatkan latar
Septembe | BAB 1, I, belalcang
r 2024 )| 2. Perbaikan desain &
penelitian
3. Perbaikan analisis ¢
data Fir Fibrila, | Prasctyowals,
4. Perbaikan penulisan S.Si. T, M.Pd | S.Pd., M.Kes




6. | Rabu, 02 | Konsultasi | Perbaikan instrumen
Oktober | BAB 1, II, | penelitian
2024 111
Firda Fibrila,
S.Si.T.,, M.Pd
7. | Jumat, 01 | Konsultasi | ACC Proposal Skripsi
Novembe | Proposal
r 2024 i
Firda¥ibrila, | Prasctyowati,
S.SLT.,M.Pd | SPd., MKes
8. Seain, 05 | Konsultasi | Lanjutkan  penyusunan
Mei 2025 | Hasil Olah | BAB IV dan BAB V
Data
{
Firdal Fibrila,
S.SLT., M.Pd
9, Selasa, 06 | Konsultasi | Perbaikan BAB IV
Mei 2025 | BAB IV | Perbaikan BAB V
dan BAB V
Firda| Fibrila, | Prasetyowati,
S.8i.T., M.Pd | S.Pd., M.Kes
10, | Rabu, 07 | Konsultasi | Perbaikan pembahasan
Mei 2025 | BAB IV | Perbaikan BAB V
dan BAB V
Firda | Fibrila,
S.5i.T., M.Pd
11, | Kamis, 15 | Konsultasi | Perbaikan pembahasan
Mei 2025 | BAB 1V, | Perbaikan BAB V
BAB 1V,
dan X s .
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SSLTIMPd | S.Pd., M.Kes
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Juni 2025 | keseluruh i
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Ketua Program Studi

Sarjana Terapan Kebidanan Kampus Metro

; o
R
Lo

Dr. Ika Oktavi
NIP, 19771




