LAMPIRAN



Lampiran 1. Informed Consent

FORMULIR LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
INFORMED CONSENT

No Kasus
No Kontrol

Saya yang bertandatangan di bawah ini :
Nama
Umur
Alamat
No. Telpon

Saya telah mendapatkan penjelasan untuk menjadi responden penelitian
tentang “Hubungan Riwayat Anemia Kehamilan dan Kurang Energi Kronik (KEK)
Dengan Kegadian BBLR di Puskesmas Y osomulyo Kota Metro”. Setelah mendapat
penjelasan yang diberikan, saya mengerti segala hal yang berhubungan dengan
penelitian ini baik prosedur dan tindakan tidak merugikan saya. Dengan ini saya
menyatakan (Bersedia/ Tidak bersedia) menjadi responden pada penelitian tersebut.
Demikianlah, surat persetujuan ini saya buat untuk dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

Metro, 2025
Peneliti Responden

(NabilaBalqis) ( )
NIM. 2115371052



Lampiran 2. Instrumen Penelitian

CHECKLIST
HUBUNGAN RIWAYAT ANEMIA KEHAMILAN DAN KURANG
ENERGI KRONIK (KEK) DENGAN KEJADIAN BBLR
DI PUSKESMAS YOSOMULYO

KOTA METRO
No Kasus
No Kontrol
Tanggal
No. Responden
Identitas Responden
1. Nama Ibu Nama Anak

2. Usialbu

3. Pendidikan Ibu

4. Pekerjaan Ibu

5. Alamat

6. No. Telpon

7. Usia Saat Hamil :

B. Variabel Penelitian

Jenis Kelamin

Tanggal Lahir Anak

Usia

Anak ke

Usia kehamilan saat lahir :

Tempat Bersalin

Jenis Variabel

Kategori

1. Apakah anak lahir dengan berat
badan lahir rendah (BBLR)?
Berat badan lahir : gram

|:| Berat lahir rendah : <2500 gram
|:| Berat lahir normal : >2500 gram

BBLR

Ya |:|
: Tidak |:|

2. Berapakah kadar Hb ibu saat hamil?

Trimester [ : gr/dl
Trimester II : gr/dl
Trimester 11 : gr/dl

[ ]Hb:<llgrdl
[ JHb:>11gr/dl

Anemia

:Ya |:|
- Tidak |:|

4. Berapakah LILA ibu saat hamil?

Trimester I : cm
Trimester 11 : cm
Trimester 111 : cm

[ JLILA :<23,5cm
|:| LILA :>23,5cm




C. Riwayat Kehamilan

1. Apakah ibu melakukan kunjungan
ANC selama masa kehamilan? Ya |:|
Jika ya, berapa kali ibu melakukan | | * Tidak |:|
kunjungan ANC? kali
2. Apakah ibu pernah mengalami
preeklampsia atau eklampsia saat | .
masa kehamilan? ' Y.a |:|
Tekanan darah saat hamil : : Tidak |:|
Trimester [ :
Trimester II :
Trimester 11 :
3. Apakah ibu pernah mengalami
ketuban pecah dini saat masa
'Y
kehamilan? a |:|
1 : Tidak [ ]
4. Apakah ibu pernah mengalami
perdara}han antepartum saat masa | ;. v, |:|
kehamilan?
: Tidak [ ]
5. Apakah bayi saat lahir dengan cacat
bawaan? - Ya |:|
I : Tidak [ ]
6. Apakah ibu mengalami hiperemesis
gravidarum saat hamil? - Ya |:|
Trimester [ : .
rmmester |:| 1 - Tidak D
Trimester II : |:|
Trimester 11 : |:|
7. Apakah ibu mengonsumsi tablet fe
lasaat hamil? - Ya |:|
: Tidak [ ]
: Kadang-kadang |:|
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Lampiran 4. Hasil Pemeriksaan Plagiat

LEMBAR BUKTI PENGECEKAN SlﬂllARlTYNlAGIARISM
DENGAN TURNITIN

Nama : Nablia Baigis

NIM : 2115371052

Judul Skripsl  : Hubungan Riwayat Anemla Kehamilan dan Kurang Energl Kronlk
(KEK) Dengan Kejadian BBLR di Puskesmas Yosomulyo

Kota Melro '
Prodi : Sarjana Terapan Kebidanan Metro |
Telah melakukan pengecekan Tumitin sebagai berikut :
Paral Petugas Perpustakaan
Ke- Tanggal Hasil (Nilal ) Cap
LI T TOPPeTs 8% 2 "e,a
> 7 ;
o
2
3
Mengelahul,
Pembimbling 1 Pembimbing 2

-

d. MK
NIP. 196409221986032002

NIP, 1994120

Catatan : Pengision kolom tenggal dan hosil ditulis ftangon
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Lampiran 5. 1zin Pra Survey

mevno PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN

S denternd Actired ons MNonor 2 #ots Mats Kooe Fos T Telfas 10725 41454
Ll S Oniribction w0 00 L wyve O derd 00r's 68 (el (0 o

Neyo | 29 Oklober 2024

Nomar 0009 2/ EQ15-2418120-02082024
Sriat . Basa

Lampian . -
Parihal o Iz Pra Survel Penaitian

Kepada Yih,
Ketua Prodi Sarans Terapen Kebidanan Metro
di -

METRO

Menindakisrjutl sural dari Ketus Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Malio Polekkes Kemenkes
Tanpngkarang  Nomor PP O3O0FXLINZ2/11312024 targgal 23 Okober 2024, perhal
Permahonan kin Pra Survel Peneldan di wiayeh kera Oinas Kesehatan Kota Mefro, pada
prnsiperya Kami hidak kebamtan memberikan 2in tarsebut kepada |

Nama © Nabi Balgis
HIM L 21153710852
Judd Hubungan Riwayst Aremnia Kehamian dan Xurang Energi Kronis

{KEK) cengan Kejadan BELR di Puskesmas Meyo
Demkan untuk dketahus dan cipargunakan sebagamana mestnya

Kepal Onas Kesehatan
Kols Metro

Dr. Eke Handro Sapetra, 5.T. M Kes
Pembira Utamea Muda (1Vic)
NIP. 187203101997031006

Tertbusan
| Kotz Tim Kena Keeshatan Kebuargs can Ge Onas seashatan Kota Metro
2 Kepals UPTD rass Metro
} :::ALPTDMM.YW;O




Lampiran 6. Surat Keterangan Telah Melakukan Pra Survey

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTA METRO

UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Joan Legen Basuki Mahmat No. 16 Yosomutyo Tedp. (0725) £2815 Kola Meto

Metro , 04 November 2024
Nomor - 800.2/£019258-25010/D2-U2/2024
Sifat - Biasa
Lampiran -
Perihal - Pemberitahuan Telah Melakukan Prasurvey

Kepada Yth,

Dwektur Jenderal Sumber Daya Manusia Kesehatan Kementerian Kesehatan
Tanjungkarang

Program Studi Sanana Terapan Kebidanan di -

Metro

Menindaklanjuti surat dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro nomor!
000.9.2/E015-241812/D-02/2024 tanggal 04 November 2024, perihal Pemberitahuan
Telsh Melakukan Prasurvey di Puskesmas wilayah kerja Dinas Kesehatan Kota Metro,
pada prinsipnya nama di bawah ini telah melakukan prasuvey ;

Nama : Nabila Balgis

NIM 2115371062

Judul | Hubungan Riwayat Anemia Kehamilan dan Kurang Energi Kronik (KEK)

dengan Kejadian BSLR di PUskesmas Yosormulyo Kota Metro
Metro Pusat

Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebagalmana mestinya

Kepala UPTD Puskesmas Yosomulyo,

i
Penata Tk MlLd
NIP 188405182011012006



Lampiran 7. Izin Penelitian dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
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Lampiran 1 in Peneitian

Nomor o PPOLOMT XLEIE XS
Tanggal 17 Januari 20268
DAFTAR JDLL PENELITIAN

MAHASISHA PROGRAM STURI KEBDANAN METRO PROGRAM SARJANA TERAPAN
POUTEKNK KESEHATAN KEMENTERIAN KESEHATAN TANJUNGKARANG

TA20242025

NiW

- JUDUC PENELITIAN

TEMPAT PENELITIAN

-

RIZXY REGISE
RANCASASI

2155371017

| HUBUNGAN PAPARAN ASAP ROWOK
- DENGAN KEJADIAN ISPA PADA BALITA O
- WILAY A= KERM PUSKESNAS
- MULYCUATI METRO BARAT KOTA METRO

PO, MLLYDJATI

LENI ANGGRENI

2155371005

THUBUNGAN PENGETAHLIAN, SIKAP DAN
| DUKUNGAN SUAMI DENGAN
| PENGGUNAAN  AAT  KONTRASERS
CINTRA  UTERNE  DEVEE () O
| PUSKESMAS
KARANGREJO METRO UTARA

PO KARANGRE.O

RISKA
TRIYUNTA

2115371010

| HUBLNGAN INTERVENSI G SPESIFK
CPADA  BIU MENYUSUI DAN  BADUTA
CDENGAN  BALITA  STUNTING DI
| PUSKESMAS BANJAREAS]

PO BANJARSAR

INDAH  NCFITA
SARI

2115371042

CHUBINGAN RAWAYAT EBSLR DAN ASI
| EXSKLUSIF DENGAN KEJACIAN INFEKS!
| SALURAN PERNAPASAN AMUT (ISPA)
PADA BAY1 m PUSKESMAS
KARANGREJO KOTA METRO

PO KARANGREJO

ANGGUN
PERNATA SAR)

2115371027

- HUBLNGAN LAMA MENDERITA
CHPERTENS, DUKUNGAN  KELUARGA,
| PERAN PETUGAS KESEHATAN
| TERHADAP KEPATUHAN MINUM O8AT
CANTIHFERTENSI  PADA WUS O
| PUSKESMAS METRO

ADHLLAH
TSUNAMI

ADZUA
HANDAY AN

Tt
I

2115371001

2110071022

- HUBLNGAN PENDIDKAN BU DAN AEl
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| PURNCSAR

PrM. METRO PUSAT

PHOM. FURWOSARI
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Lampiran 8. Izin Penelitian dari Lokasi Penelitian

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTA METRO

UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Juton Logen Basud Rahmat No. 16 Yosomutyo Telp. (0725) 426815 Kot Melro

Metro , 27 Maret 2025
Nomor - 800.2/E019258-25010/D2-U2/2025
Sifat . Blasa
Lampian -
Perihal Jawaban lzin Penslitan

Kepada Yth,

Direktur Jenderal Sumber Daya Manusia Kesehatan Kementernan Kesehatan
Tanjungkarang

Program Studi Sanana Terapan Kaebidanan di -

Metro

Menindakianjuti surat dar Kepala Dinas Kesehatan Kota Medro nomor;
000.9.2/E019-241816/D-02/2024 tanggal 25 Februan 2025, perihal Permohonan
1zin Penelitian di Puskesmas wilayah kedja Dinas Kesehatan Kota Metro, pada

peinsipaya kami tiak keberatan memberkan zin tersabut kepada
Nama - Nabila Baigis

NiM 2118371062
Judud Hubungan Riwayat Anemia Kehamilan dan Kurang Energi Kronik (KEK)
dengan Kejadian BSLR di PUskesmas Yosomulyo Kota Metro

Demikian untuk diketahui dan dipergunakan sebsagaimana mestinya

Kepala UPTD Puskesmas Yosomulyo,

Penats Tkd /I0d
NIP.198406182011012006




Lampiran 9. Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Pengambilan Data

Penelitian

PEMERINTAH KOTA METRO
DINAS KESEHATAN KOTA METRO

UPTD PUSKESMAS YOSOMULYO

Jafan Latjen Basukl Rahmat No. 16 Yosomulyo Telp. (0725) 42815 Kota Meto

Yosomulyo, 04 juni 2025

Nomor : B00.2/E019258-25012/D2-U2/2025
Lamplran : -
Perihal

Kepada Yth,
Ketua Prodi Sarjana Terapan Kebidanan Metro
Di-

Metro

Menindak lanjuti Sural dari Kepala Dinas Kesehatan Kota Metro Nomor :
000.9.2/E019-25270/D-02/2025 tanggal 25 Februari 2025, Perihal Jawaban Izin
Penelitian untuk melaksanakan penelitian di UPTD Puskesmas Yosomulyo , alas
nama :

Nama : Nabila Balgs

NIM @ 2115371052

Judul : Hubungan Riwayat Anemia Kehamilan dan kurang Energl Kronik ( KEK)

dengan kejadian BBLR di Puskesmas Yosomulyo Kota Metro.

Saat ini yang bersangkutan telah selesai melakukan penelitian di UPTD Puskesmas
Yosomulyo.
Demikian, untuk diketahul dan dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepala UPTD Puskesmas Yosomulyo,

Penata Tk.1 /llLd
NIP.198405182011012006



Lampiran 10. Rekapitulasi Data Penelitian

LEMBAR REKAPITULASI PENGUMPULAN PENELITIAN

BBLR Anemia Kehamilan Kurang Energi Kronik
No Tanggal Nama Usia Pendidikan Pekerjaan Usia Tempat Nama | Usia Anak Alamat <2500 gr Anemia Tidak Anemia KEK Tidak KEK
Pendataan Ibu Ibu Ibu Ibu Saat Bersalin | Anak Ke <llgr/di 211 gr/dl <23,5em 223,5em
Hamil BB Kode HB Kode HB Kode LILA Kode LILA Kode
Saat (V) (V) @ 0 @
Lahir
I. 08 April Ny.H | 41th SMA IRT 39th RS An. N 21 3 HB 2.000 0 10,2 0 26 1
2025 bln or gr/dl cm
2. 09 April Ny.L | 32th SMA IRT 30 th RS An. A 20 3 HB 2.300 0 10,2 0 22 0
2025 bln ar gr/dl cm
3. 09 April Ny. S 30th D3 IRT 27 th RS An. A 31 2 HB 2.200 0 10,2 0 27 1
2025 bln er gr/dl cm
4. 12 April Ny.F | 20th SMP IRT 18 th RS An.N 20 1 HT 2.400 0 10,9 0 23 0
2025 bln er gr/dl cm
5. 12 April Ny.Y | 28th S1 IRT 25th RS An. 33 1 HT 2.100 0 11,7 1 23 0
2025 M.K bln ar cm
6. 14 April Ny. F 36 th SMA IRT 33 th RS An. 35 3 HB 1.800 0 10,5 0 23 0
2025 M.A bln or gr/dl cm
7. 14 April Ny.S 30th SMP IRT 28 th RS An.D 16 2 HB 2.300 0 10,5 0 25 1
2025 bln ar gr/dl cm
8. 14 April Ny. S 30th SMP IRT 26 th RS An.D 50 1 HB 1.900 0 10,4 0 24 1
2025 bln ar gr/dl cm
9. 15 April Ny.R | 31th SMA IRT 29 th RS An. N 24 1 HB 2.400 0 10,9 0 22,5 0
2025 bln ar gr/dl cm
10. 16 April Ny. S 35th SMA IRT 32th RS An. ] 43 3 HT 2.385 0 10,7 0 26 1
2025 bln ar gr/dl cm
11. 16 April Ny.R | 31th SMA IRT 31th RS An. 30 2 HT 1.800 0 10,5 0 22 0
2025 M.A bln ar gr/dl cm
12. 17 April Ny.D | 33th D3 IRT 30th RS An. R 42 2 YM 2.400 0 9,8 0 23 0
2025 bln ar gr/dl cm




13. 17 April Ny. S 41 th SMP IRT 38th RS An. A 33 YM 1.700 12,8 21
2025 bln or gr/dl cm
14. 17 April Ny. R | 38th SD IRT 33 th RS An. S 58 YM 2.200 9,7 22
2025 bln ar gr/dl cm
15. 17 April Ny.N | 33th SMK IRT 31th RS An. M. 15 YM 2.100 10,3 32
2025 F bln ar gr/dl cm
16. 19 April Ny.M | 31th SD IRT 26 th RS An. M. 53 YM 2.400 10,3 23
2025 R bln ar gr/dl cm
17. 21 April Ny.D | 28th D3 IRT 24 th RS An. C 44 HT 2.400 10,5 22
2025 bln er gr/dl cm
18. 21 April Ny.A | 38th SMA IRT 34 th RS An.R 49 HT 1.800 10,2 28
2025 bln er gr/dl cm
19. 21 April Ny.S 25 th SD IRT 22 th RS An.D 14 HT 2.100 9,6 29,5
2025 bln ar gr/dl cm
20. 21 April Ny.D | 27th S1 IRT 25 th RS An. A 18 Y™M 1.900 10,9 28
2025 bln ar gr/dl cm
21. 22 April Ny. S 35th SMA IRT 32th RS An. K 16 YM 2.300 11 23
2025 bln er gr/dl cm
22. 22 April Ny. S 25th SMA IRT 24 th RS An. N 13 YM 2.400 11,1 22
2025 bln ar gr/dl cm
23. 22 April Ny. S 34 th SMA IRT 30 th RS An. G 45 YM 2.100 10,1 31
2025 bln ar gr/dl cm
24. 22 April Ny.D | 39th SMA IRT 34 th RS An. P 57 HT 2.450 10,5 22
2025 bln ar gr/dl cm
25. 23 April Ny. L | 28th SMK IRT 26 th RS An. G 24 YM 2.300 10,9 22
2025 bln ar gr/dl cm
26. 23 April Ny.K | 30th S1 IRT 27 th RS An.Z 31 YM 2.000 10,6 24
2025 bln ar gr/dl cm
27. 24 April Ny.D | 40th S1 IRT 37 th RS An. A 36 HT 2.200 11,9 18 cm
2025 bln ar
28. 24 April Ny.D | 39th SMP IRT 36 th RS An. A 40 HT 1.800 10,5 28,5
2025 bln ar gr/dl cm
29. 28 April Ny.N | 27th SMA IRT 24 th RS An. R 31 HB 2.300 9,9 24
2025 bln ar gr/dl cm




30. 28 April Ny.M | 43th SMP IRT 38th RS An. K 54 HB 2.000 10,6 22
2025 bln ar gr/dl cm
31. 28 April Ny.C | 40th SMP IRT 37 th RS An. A 35 HB 2.400 10,5 30
2025 bln ar gr/dl cm
32. 29 April Ny.E 26 th SMA IRT 21 th RS An. A 58 YM 2.100 9,4 29
2025 bln ar gr/dl cm
33. 29 April Ny.E 28 th SMA IRT 23 th RS An. A 54 YM 2.400 10,8 27
2025 bln ar gr/dl cm
34. 29 April Ny.A | 24th SMA IRT 22 th RS An.R 17 HT 2.000 10,7 23
2025 bln er gr/dl cm
35. 29 April Ny.A | 28th SMA IRT 24 th RS An. 49 HT 2.000 9,4 27
2025 MK bln er gr/dl cm
36. 30 April Ny.N 26 th SMK IRT 23 th PMB An.D 32 HB 2.400 11,8 21
2025 bln ar gr/dl cm
37. 30 April Ny.N | 35th SMA IRT 32th RS An.G 34 HT 2.200 9,8 26
2025 bln er gr/dl cm
38. 30 April Ny.N | 35th SMA IRT 34 th RS An. G 13 HT 2.100 10,8 23,5
2025 bln er gr/dl cm
39. 30 April Ny.A | 28th S1 Karyawan 26 th RS An. A 16bl YM 2.300 12,1 26
2025 Swasta n ar gr/dl cm




LEMBAR REKAPITULASI PENGUMPULAN PENELITIAN

BBLR Anemia Kehamilan Kurang Energi Kronik
No Tanggal Nama Usia Pendidikan Pekerjaan Usia Tempat Nama Usia Anak Alamat <2500 gr Anemia Tidak Anemia KEK Tidak KEK
Pendataan Ibu Ibu Ibu Ibu Saat Bersalin Anak Ke <llgr/dl =11 gr/dl <23,5cm 223.5em
Hamil BB Kode HB Kode HB Kode LILA Kode LILA Kode
Saat O] (U] O] 0 @
Lahir

1. 08 April Ny.M | 35th S1 IRT 31th RS An. S 41 2 HB 2.800 1 12,3 1 25 1
2025 bln or gr/dl cm

2. 08 April Ny. I 26 th SMA Honorer 23 th RS An.R 38 1 HB 3.200 1 13,5 1 25 1
2025 bln ar gr/dl cm

3. 08 April Ny.D 29 th SMK IRT 26 th PMB An. A 36 1 HB 3.300 1 12,9 1 28 1
2025 bln er gr/dl cm

4. 08 April Ny.A | 23th SMP IRT 21th RS An.Z 18 1 HB 3.200 1 12,8 1 25 1
2025 bln er gr/dl cm

5. 08 April Ny. S 37 th SMP IRT 33 th PMB An. R 43 1 HB 2.700 1 11,9 1 30 1
2025 bln gr gr/dl cm

6. 09 April Ny. P 27 th S1 IRT 25 th RS An.B 21 1 HB 2.900 1 12,9 1 25 1
2025 bln gr gr/dl cm

7. 09 April Ny.M 22 th SMK IRT 20 th RS An. R 20 1 HB 2.900 1 10,1 0 27 1
2025 bln ar gr/dl cm

8. 09 April Ny.Y | 42th SMA IRT 37th PMB AN.F 54 2 HB 2.750 1 11,4 1 33 1
2025 bln ar gr/dl cm

9. 09 April Ny.R | 30th SMP IRT 26 th RS An. 44 3 HB 2.800 1 12,3 1 25 1
2025 M.Z bln gr gr/dl cm

10. 09 April Ny.D 20 th SMA IRT 17 th PMB An. A 37 1 HB 2.600 1 12,8 1 32 1
2025 bln gr gr/dl cm

11. 10 April Ny. 1 27 th SMK IRT 25 th PMB An. A 32 1 HT 3.000 1 13,9 1 26 1
2025 bln ar gr/dl cm




12. 10 April Ny. F 32 th S1 Guru 29 th RS An.M 34 HT 3.200 10,5 25
2025 bln or gr/dl cm
13. 10 April Ny.A | 32th S1 IRT 32th PMB An. E 26 HT 3.400 12,5 22
2025 bln gr gr/dl cm
14. 10 April Ny.C | 24th SMK IRT 20 th PMB An. A 45 HT 2.800 11,4 23,5
bln ar gr/dl cm
2025
15. 10 April Ny.M | 34th D3 IRT 30th PMB An. A 41 HT 2.800 13,2 31,5
252025 bln ar gr/dl cm
16. 14 April Ny. E 34 th S1 IRT 30 th PMB An. K 48 HT 3.600 11.8 24
bln or gr/dl cm
2025
14 April Ny.L 48 th SMP Pedangang 44 th PMB An. R 42 HT 3.500 16,7 30
17. bln ar gr/dl cm
2025
18. 14 April Ny.M | 26th SMK IRT 23 th RS An. G 29 HT 2.645 12,8 26
2025 bln or gr/dl cm
19. 15 April Ny.R | 23th SMK IRT 20 th PMB An. A 37 HB 2.500 12,5 23
bln ar gr/dl cm
2025
20 16 April Ny. E 37 th SMA IRT 35th PMB An. U 27 HT 3.500 12,8 32
2025 bln gr gr/dl cm
21. 16 April Ny. A 35th SMA IRT 31th PMB An. E 46 HT 2.700 11,3 26,5
2025 bln ar gr/dl cm
22. 17 April Ny.M | 36th SMP IRT 33 th RS An. G 35 YM 4.100 11,4 33
2025 bln er gr/dl cm
23. 17 April Ny.A | 28th S2 Guru 26 th PMB An. A 24 YM 3.000 12,6 26
2025 bln gr gr/dl cm
24. 19 April Ny.M 32 th SMA IRT 30 th PMB An. H 43 YM 3.200 11,7 28
2025 bln gr gr/dl cm
25. 19 April Ny.E | 29th D3 IRT 27 th PMB An. A 16 YM 3.000 11,6 35
2025 bln ar gr/dl cm




26. 19 April Ny. S 31th SMP IRT 28 th PMB An. P 43 YM 2.600 12,5 22
2025 bln or gr/dl cm
27. 21 April Ny.A | 30th SMP IRT 25 th PMB An. Q 58 YM 2.800 9,8 26
2025 bln ar gr/dl cm
28. 21 April Ny. S 27 th SMA IRT 23 th RS An. A 48 YM 2.800 11,6 25
2025 bln ar gr/dl cm
29. 21 April Ny.V | 25th SMA IRT 23 th PMB An. N 54 YM 2.800 9,8 23
2025 bln ar gr/dl cm
30. 21 April Ny. N 26 th SMA IRT 24 th PMB An. S 24 YM 3.000 11,1 29
2025 bln or gr/dl cm
31. 21 April Ny.E | 29th SMA IRT 27 th RS An. P 24 YM 3.200 14,0 29,5
2025 bln er gr/dl cm
32. 22 April Ny.K | 36th SMP IRT 31th PMB An. A 51 YM 3.000 10,2 32
2025 bln or gr/dl cm
33. 22 April Ny. S 27 th SMA IRT 23 th PMB An. C 45 YM 2.900 14,4 28
2025 bln ar gr/dl cm
34. 22 April Ny. S 39th SMA IRT 37 th PMB An. A 21 YM 4.100 11,7 30,4
2025 bln or gr/dl cm
35. 22 April Ny. T 26 th SMA IRT 23 th PMB An. N 36 YM 3.100 14,5 22,5
2025 bln ar gr/dl cm
36. 23 April Ny.Y | 23th SMP IRT 19 th RS An. H 41 HT 2.600 12,6 32,5
2025 bln er gr/dl cm
37. 23 April Ny. E | 26th SMA IRT 23 th PMB An. G 35 HT 4.000 10,8 26
2025 bln gr/dl cm
38. 24 April Ny.A 30 th SMA IRT 27 th PMB An.M 31 HT 3.000 12 28
2025 bln or gr/dl cm
39. 24 April Ny.T 30 th SMA IRT 28 th PMB An. G 21 HT 2.800 13,6 28
2025 bln ar gr/dl cm




Lampiran 11. Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN
Nama Mahasiswa : Nabila Balqis
NIM ; 2115371052
Dosen Pembimbing | ¢ Septi Widiyanti, S. Pd,, M. Kes
Dosen Pembimbing 11 : Rofana Aghniya, S. Fis.,, M. KM
Pengujt ¢ Martini, S, KM, M, KM
Judul : Hubungan Riwayat Anemia Kehamilan dan Kurang
Energi Kronik (KEK) Dengan Kejadien BBLR di
Puskesmas Yosomulyo Kota Metro
N Har/ Materi Baria Tunda Tangan
®| Tanggal | Bimbingan - Pembimbing 1 | Pembimbing 11
1. | Selasa, 16 | Konsultasi Perbaikan judul
Juli 2024 | judul
Septs Widiyanti,
S. Pd, M. Kes
2. | Jumaz, 06 | Korsultasi ACC judu!
September | perbaikan
2024 Judul /\
Septi Widiyanti,
S. Pd., M. Kes
3. | Senin, 09 Konsultasi ACC judul
September | perbatkan
2024 judul
Rofan
Aghniya, S. Fis.,
M. KM
4. | Kamis, 17 | Konsultasi Perbaikan BAB 1
Oktober BAB 1
2024
Septi Widiyanti,
S.Pd, M. Kes




5. | Senin, 21 Konsulltast | Perbaikan BAB 1
Oktober BABI
2024
Ro
Aghniys, §. Fis.,
M. KM
6. | Seclasa, 22 | Konsultasi 1. Perbalksn BAB [
Oktober BABLIL I |2, Perbaikan BAB
2004 )
3, Perbaikan BAB
il p(
Septi Widiyants,
S. Pd., M. Kes
7. | Selasa, 29 | Konsuliasi |. Perbakan BAB1
Oktober BAB I IL NI | 2. Perbaikan BAB
2024 dan 1]
instrumen 3. Perbatkan BAB
penelitzn m V(
4, Perbaikan
instrumen Rofiuna
penelition Septi Widiyanti, | Aghniya, S. Fis,,
- S.Pd, M. Kes | M. KM
8 | Kamisg, 31 | Konsulasi l. ACCBABI
Oktober BABLILIN 12, ACCBABII
2024 dan 3. ACCBAB I
instrumen 4, ACC mstrumen
penelitian penelitian d
Rofana
Septi Widiyanti, | Aghniys,
S.Pd.. M. Kes | S, Fis,, M, KM
9. | Senin, 04 Konsultsi ACC proposal skripsi
November | proposal
2024 ( ’f
/ Rofana
Septi Widiyanti, | Aghniya, S. Fis,,
S. A, M. Kes | M.KM
10. | Rabu, 14 Konsultasi |. Perbaikan BAB
Mei2025 | BABIV,V v
dm lampiran | 2. Perbaikan BAB
v
3. ACC lampiran
Septi Widiyanti,




i1, | Seain, 19 Konsultasi 1. Pebaikan BAB
Mei 2025 BAR IVdan v
v 2. Perbakun BAB
v
Rofana
Aghniys, §. Fis,,
v M. KM
12. | Senin, 26 Konsultas: l. ACCBABIV
Mei2025 | BABIVdan |2. ACCBABV
v
Septi Widiyanti
S.Pd, M. Kes
13. | Rabu, 28 Konsultusi ACCBABI-V
Mei 2025 BABI1-V
Septi Widiyanti,
S.Pd., M. Kes
14, | Senin, 02 Konsultasi ACCBABI-V
Juni 2025 | BABI-V
R%
Aghniya, S, Fis,,
M. KM
Metre, 02 Jum 2025
Ketua Program Studi

Sarjana Terapan Kebidanan Kampus Metro




