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Lampiran 1. Informed Consent  
 

No Kasus : 
No Kontrol : 

INFORMED CONSENT 

 

Yang Bertanda tangan di bawah ini  

Nama  :   (inisial) 

Umur  :   Tahun 

Alamat  :   

  

Setelah mengetahui maksud dan tujuan dari penelitian serta hak dan kewajiban 

sebagai responden. Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia) untuk 

diikutsertakan dalam penelitian yang berjudul “Hubungan Paparan Asap Rokok 

Dan Usia Kehamilan Pertama dengan Kanker Payudara di Ruang Bedah 

Onkologi Rsud Jenderal Ahmad Yani Kota Metro”. Saya yakin apa yang saya 

sampaikan ini dijamin kebenarannya. 

 

 

Metro,..................2025  
 

Peneliti Responden 

  

 
 

Anggun Anisyabilla 
2115371002 

 
 

      (                                             ) 



 
 

 

Lampiran 2. Instrumen Penelitian  
 

KUESIONER  
HUBUNGAN PAPARAN ASAP ROKOK DAN USIA KEHAMILAN 

PERTAMA DENGAN KANKER PAYUDARA DI RUANG  
BEDAH ONKOLOGI RSUD JENDRAL AHMAD YANI  

KOTA METRO PROVINSI LAMPUNG  
 

No Kasus : 
No Kontrol : 
RM : 

 
A. Petunjuk Pengisian Kuesioner 

1. Jawablah pertanyaan secara berurutan 

2. Isilah kuesioner/pertanyaan dengan cara ceklist, lingkari atau isi pada 

jawaban yang anda anggap sesuai 

3. Tidak ada jawaban benar atau salah, isilah sesuai dengan keadaan diri anda 

 
B. Karakteristik Responden  

1. Nama (Inisial)  :            

2. Umur Responden :           tahun  

3. Pekerjaan  :  Tidak bekerja   Pembantu RT 

Tenaga Kesehatan  Wiraswasta  

         PNS/TNI/Polri  Nelayan 

                                                   Karyawan Swasta  Buruh   

     Honorer   Petani  

4. Pendidikan  : Tidak/Belum Pernah Sekolah 

Tamat SD/MI Sederajat 

Tamat SMP/MTS Sederajat 

Tamat SMA/MA Sederajat 

 Tamat Perguruan Tinggi 

5. Status Perkawinan : Belum Menikah 

Menikah 

6. Berapa jumlah anak yang dilahirkan ibu:          

 

 

 



 
 

 
 

C. Kuesioner Penapisan (skrining)   

7. Kelompok kasus 

a. Usia ibu terdiagnosis kanker payudara payudara:           tahun 

b. Apakah Ibu memiliki riwayat kanker selain kanker payudara? 

5. Ya (Stop)    

6. Tidak (lanjut kuesioner No.9) 

8. Kelompok kontrol 

a. Apakah ibu pernah menerima diagnosis kanker dari tenaga medis: 

1. Ya (Stop)    

2. Tidak (lanjut kuesioner No.9) 

  
D. Kuesioner Diagnosis Pasien 

9. Diagnosis yang saat ini dialami oleh pasien 

a. Kanker Payudara (Kasus)        

b. Bukan Kanker (Kasus Kontrol). Terdiagnosis:          

10. Sejak kapan pasien mendapatkan diagnosis untuk penyakit tersebut:         tahun 

 
E. Kuesioner Paparan Asap Rokok di Rumah   

11. Apakah dirumah ibu pernah terdapat anggota keluarga yang merokok 

sebelum ibu terdiagnosis penyakit? 

1. Tidak 

2. Jika Ya, berapa jarak ibu menghirup asap rokok seingat ibu:        meter. 

12. Jika Ya, siapa saja anggota keluarga yang merokok di dalam rumah? 

(*jawaban boleh lebih dari satu) 

1. Suami  2. Ipar   3. Menantu/Mertua 

4. Anak   5. Paman  6. Kakek/Nenek 

3. Saudara   8. Lainnya:   

13. Sejak kapan ibu terpapar asap rokok di dalam rumah sebelum terdiagnosis 

penyakit:           tahun. 

14. Berapa jumlah batang rokok yang terpapar ibu setiap hari sebelum 

terdiagnosis penyakit:           batang. 

Hasil jawaban:        0. Berisiko  1. Tidak berisiko 

 



 
 

 
 

F. Kuesioner Usia kehamilan Pertama 

15. Apakah ibu sudah pernah hamil sebelumnya? 

1. Tidak  

2. Jika Ya, berapa usia ibu saat hamil anak pertama           tahun. 

Hasil jawaban:     0. Berisiko    1. Tidak berisiko 
  

G. Kuesioner Penunjang Faktor Risiko  

Kuesioner Riwayat Keluarga 

16. Apakah ibu memiliki anggota keluarga yang menderita kanker? 

1. Tidak  

2. Jika Ya, Siapa anggota keluarga yang menderita kanker:     

17. Sudah berapa lama keluarga anda tersebut terdiagnosis kanker:  

Kuesioner Usia Ibu Menstruasi 

18. Usia berapa ibu mendapatkan menstruasi pertama kali:           tahun. 

1. < 12 Tahun         

2.  ≥ 12 Tahun     

Kuesioner  Riwayat Menyusui 

19. Apakah ibu dulu menyusui? 

1. Tidak  

2. Jika Ya, berapa lama ibu menyusui:    tahun. 

Kuesioner Kontrasepsi Hormonal 

20. Apakah ibu menggunakan kontrasepsi/KB? 

1. Tidak   

2. Ya  

21. Apa jenis kontrasepsi/KB yang ibu gunakan:  

a. Kontrasepsi hormonal: (bulatkan jawaban yang dipilih) 

1. Suntik        2. Implant            3. Pil          4. IUD dengan hormone 

b. Kontrasepsi non hormonal: (bulatkan jawaban yang dipilih) 

1. Kondom    2. IUD tanpa hormon   3. Spermisida   4. Metode kalender 

22. Sudah berapa lama ibu menggunakan kontrasepsi/KB:           tahun. 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 3. Laik Etik  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 4. Hasil Pemeriksaan Plagiat  

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 5. Izin Pra Survey 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 6. Surat Keterangan Telah Melakukan Pra Survey  

 

 



 
 

 
 

Lampiran 7. Izin Penelitian dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang  



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

Lampiran 8. Izin Penelitian RSUD Jenderal Ahmad Yani Kota Metro  

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran 9. Surat Keterangan Telah Menyelesaikan Pengambilan Data 
Penelitian 
 

  



 
 

 

Lampiran 10. Rekapitulasi Data Penelitian dan Data Penunjang 

REKAPITULASI PAPARAN ASAP ROKOK DAN USIA KEHAMILAN PERTAMA 
 DI RSUD JENDERAL AHMAD YANI KOTA METRO  

KELOMPOK KASUS DAN KONTROL 
 

 
 
 
 
 

No 
 
 
 

 
 

Tanggal 

 
 

Nama 

 
 

Usia 

 
 

KD 

 
 

Pekerjaan 

 
 

KD 

 
 

Pendidikan 

 
 

KD 

Klasifikasi Penyakit Paparan asap rokok dirumah 
Usia kehamilan 

pertama 

(0) 
Kanker 

Payudara 

(1) 

Tidak 
Kanker 

Payudara 
KD 

 
Tahun 

Barapa tahun 
terpapar asap 

rokok 
KD 

Siapa 
yang 

merokok 
KD 

Jarak 
terpapar 

asap rokok 
KD 

Berapa 
Batang 
per/hari 

KD 

Berapa usia ibu 
saat hamil anak 

pertama 

KD 

 

(0) 
≥ 26 

Tahun 

(1) 
< 26 

Tahun 

(0) 
> 35 

Tahun 

(1) 
≤ 35 

Tahun 

 

1. 24/04/25 Ny. E 50 1 PNS 2 S1 4 48 - 0 2 tahun - 15 1 Suami 0 2 m 0 10 1 - 25 1 
2. 24/04/25 Ny. P 53 0 IRT 0 SMP 2 52 - 0 1 tahun - 5 1 Anak 3 2 m 0 5 1 - 18 1 
3. 24/04/25 Ny. S 50 1 Karyawan 3 S1 4 50 - 0 5 bulan - 10 1 Suami 0 3 m 1 12 1 36 - 0 
4. 24/04/25 Ny. K 49 1 IRT 0 SMA 3 49 - 0 3 bulan - 25 1 Suami 0 2 m 0 16 0 - 20 1 
5. 25/04/25 Ny. I 55 0 IRT 0 SMA 3 54 - 0 1 tahun - 19 1 Suami 0 1 m 0 16 0 38 - 0 
6. 25/04/25 Ny. P 50 1 Petani 9 SMA 3 50 - 0 3 bulan - 23 1 Suami 0 1 m 0 16 0 38 - 0 
7. 25/04/25 Ny. S 28 1 IRT 0 SMA 3 27 - 0 1 tahun - 10 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 17 1 
8. 27/04/25 Ny. M 66 0 Petani 9 SD 1 65 - 0 8 bulan 36 - 0 Suami 0 2 m 0 16 0 - 19 1 
9. 27/04/25 Ny. S 54 0 IRT 0 SMA 3 54 - 0 7 bulan 28 - 0 Suami 0 1 m 0 12 1 - 23 1 
10. 29/04/25 Ny. F 58 0 IRT 0 SD 1 56 - 0 2 tahun - 20 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 24 1 
11. 29/04/25 Ny. T 45 1 Wiraswasta 6 S1 4 44 - 0 1 tahun - 15 1 Suami 0 1 m 0 16 0 37 - 0 
12. 29/04/25 Ny. K 59 0 IRT 0 SMA 3 58 - 0 1 tahun 30 - 0 Suami 0 1 m 0 16 0 - 20 1 
13. 29/04/25 Ny. S 53 0 IRT 0 SMP 2 52 - 0 1 tahun - 10 1 Anak 3 1 m 0 12 1 - 18 1 
14. 01/05/25 Ny. P 72 0 IRT 0 SD 1 71 - 0 1 tahun 45 - 0 Suami 0 1 m 0 16 0 - 21 1 
15. 01/05/25 Ny. S 70 0 IRT 0 SMP 2 67 - 0 3 tahun 39 - 0 Suami 0 1 m 0 16 0 38 - 0 
16. 01/05/25 Ny. L 53 0 Wirasuwasta 6 SMA 3 52 - 0 1 tahun - 25 1 Suami 0 1 m 0 16 0 39 - 0 
17. 01/05/25 Ny. Y 59 0 IRT 0 SMA 3 54 - 0 5 tahun - 20 1 Suami 0 2 m 0 16 0 38 - 0 
18. 05/05/25 Ny. I 39 0 Petani 9 SMP 2 39 - 0 3 bulan - 10 1 Suami 0 1 m 0 16 0 36 - 0 
19. 05/05/25 Ny. P 47 1 IRT 0 SMA 3 42 - 0 5 tahun - 20 1 Suami 0 1 m 0 8 1 36 - 0 
20. 05/05/25 Ny. S 45 1 Petani 9 SD 1 45 - 0 1 bulan - 20 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 25 1 
21. 05/05/25 Ny. L 37 1 IRT 0 SMA 3 36 - 0 8 bulan - 6 1 Suami 0 2 m 0 10 1 - 20 1 
22. 06/05/25 Ny. N 61 0 Petani 9 SD 1 61 - 0 9 bulan 30 - 0 Suami 0 1 m 0 16 0 37 - 0 



 
 

 
 

23. 09/05/25 Ny. L 48 1 IRT 0 SMA 3 48 - 0 10 Bulan 30 - 0 Suami 0 1 m 0 8 1 - 17 1 
24. 09/05/25 Ny. S 45 1 IRT 0 SMA 3 44 - 0 1 tahun - 20 1 Suami 0 1 m 0 16 0 36 - 0 
25. 10/05/25 Ny.M 42 1 IRT 0 SMA 3 42 - 0 7 bulan - 16 1 Suami 0 1 m 0 16 0 37 - 0 
26. 13/05/25 Ny. M 55 0 IRT 0 S1 4 55 - 0 1 bulan - 25 1 Suami 0 2 m 0 16 0 37 - 0 
27. 13/05/25 Ny. W 68 0 Petani 9 SD 1 67 - 0 9 bulan - 10 1 Anak 3 2 m 0 16 0 - 17 1 
28. 13/05/25 Ny. M 75 0 IRT 0 SD 1 70 - 0 5 tahun 45 - 0 Suami 0 1 m 0 16 0 - 17 1 
29. 15/05/25 Ny. S 45 1 IRT 0 SMP 2 45 - 0 3 bulan - 20 1 Suami 0 1 m 0 12 1 36 - 0 
30. 15/05/25 Ny. K 51 0 IRT 0 SMA 3 50 - 0 5 bulan - 25 1 Suami 0 2 m 0 8 1 - 25 1 
31. 15/05/25 Ny. S 65 0 IRT 0 SMP 2 63 - 0 2 tahun 30 - 0 Suami 0 3 m 1 8 1 36 - 0 
32. 16/05/25 Ny. T 58 0 IRT 0 SD 1 57 - 0 1 tahun 30 - 0 Suami 0 1 m 0 12 1 - 20 1 
33. 16/05/25 Ny. R 65 0 Petani 9 SD 1 59 - 0 6 tahun 40 - 0 Suami 0 1 m 0 16 0 - 17 1 
34. 16/05/25 Ny. S 48 1 Wiraswasta 6 SMA 3 42 - 0 6 tahun - 15 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 24 1 
35. 16/05/25 Ny. S 47 1 IRT 0 SMP 2 46 - 0 1 tahun - 20 1 Suami 0 2 m 0 16 0 36 - 0 
36. 19/05/25 Ny. M 56 0 IRT 0 SMP 2 54 - 0 2 tahun 30 - 0 Suami 0 1 m 0 14 1 38 - 0 
37. 19/05/25 Ny. N 49 1 IRT 0 S1 4 48 - 0 1 tahun - 10 1 Suami 0 2 m 0 16 0 - 25 1 
38. 19/05/25 Ny. R 59 0 IRT 0 SMP 2 52 - 0 7 tahun - 20 1 Suami 0 2 m 0 12 1 - 28 1 
39. 19/05/25 Ny. S 53 0 IRT 0 SMA 3 32 - 0 21 tahun - 10 1 Suami 0 1 m 0 10 1 - 20 1 
40. 20/05/25 Ny. S 44 1 Wiraswasta 6 SMP 2 42 - 0 2 tahun - 22 1 Suami 0 2 m 0 16 0 - 17 1 
41. 20/05/25 Ny. T 50 1 IRT 0 SD 1 49 - 0 1 tahun 30 - 0 Suami 0 3 m 1 12 1 - 20 1 
42. 24/04/25 Ny. E 50 1 PNS 0 S1 3 - 48 1 2 tahun - 20 1 Suami 0 2 m 1 10 1 - 20 1 
43. 24/04/25 Ny. P 53 0 IRT 2 SMP 4 - 52 1 1 tahun - 4 1 Anak 3 2 m 1 5 1 - 24 1 
44. 24/04/25 Ny. S 50 1 Karyawan 0 S1 3 - 50 1 5 bulan - 15 1 Suami 0 3 m 0 12 0 - 23 1 
45. 24/04/25 Ny. K 49 1 IRT 6 SMA 4 - 49 1 3 bulan - 2 1 Suami 0 2 m 1 16 1 - 33 1 
46. 25/04/25 Ny. I 55 0 IRT 6 SMA 3 - 54 1 1 tahun - 5 1 Suami 3 1 m 1 16 1 - 25 1 
47. 25/04/25 Ny. P 50 1 Petani 0 SMA 3 - 50 1 3 bulan - 15 1 Suami 0 1 m 1 16 1 - 20 1 
48. 25/04/25 Ny. S 28 1 IRT 0 SMA 3 - 27 1 1 tahun - 8 1 Suami 0 1 m 0 16 1 - 21 1 
49. 27/04/25 Ny. M 66 0 Petani 0 SD 4 - 65 1 8 bulan - 5 1 Suami 2 2 m 1 16 1 - 21 1 
50. 27/04/25 Ny. S 54 0 IRT 0 SMA 2 - 54 1 7 bulan - 7 1 Suami 0 1 m 1 12 1 - 20 1 
51. 29/04/25 Ny. F 58 0 IRT 6 SD 1 - 56 1 2 tahun - 5 1 Suami 3 1 m 1 16 0 - 20 1 
52. 29/04/25 Ny. T 45 1 Wiraswasta 0 S1 2 - 44 1 1 tahun - 4 1 Suami 2 1 m 0 16 1 - 23 1 
53. 29/04/25 Ny. K 59 0 IRT 9 SMA 1 - 58 1 1 tahun - 10 1 Suami 3 1 m 0 16 1 - 20 1 
54. 29/04/25 Ny. S 53 0 IRT 2 SMP 4 - 52 1 1 tahun - 25 1 Anak 0 1 m 1 12 1 - 23 1 
55. 01/05/25 Ny. P 72 0 IRT 2 SD 4 - 71 1 1 tahun - 20 1 Suami 0 1 m 1 16 0 - 30 1 
56. 01/05/25 Ny. S 70 0 IRT 9 SMP 2 - 67 1 3 tahun - 15 1 Suami 3 1 m 1 16 1 - 20 1 
57. 01/05/25 Ny. L 53 1 Wirasuwasta 9 SMA 2 - 52 1 1 tahun - 10 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 16 1 
58. 01/05/25 Ny. Y 59 0 IRT 9 SMA 1 - 54 1 5 tahun - 25 1 Suami 0 2 m 0 16 0 - 21 1 



 
 

 
 

59. 05/05/25 Ny. I 39 1 Petani 0 SMP 2 - 39 1 3 bulan - 20 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 24 1 
60. 05/05/25 Ny. P 47 1 IRT 9 SMA 2 - 42 1 5 tahun - 10 1 Suami 0 1 m 1 8 0 - 20 1 
61. 05/05/25 Ny. S 45 1 Petani 0 SD 3 - 45 1 1 bulan - 15 1 Suami 0 1 m 0 16 0 - 22 1 
62. 05/05/25 Ny. L 37 1 IRT 0 SMA 3 - 36 1 8 bulan - 20 1 Suami 0 2 m 0 10 0 36 - 0 
63. 06/05/25 Ny. N 61 0 Petani 0 SD 1 - 61 1 9 bulan - 8 1 Suami 3 1 m 1 16 1 - 18 1 
64. 09/05/25 Ny. L 48 1 IRT 0 SMA 3 - 48 1 10 bulan - 15 1 Suami 0 1 m 0 8 0 - 25 1 
65. 09/05/25 Ny. S 45 1 IRT 0 SMA 1 - 44 1 1 tahun - 6 1 Suami 3 1 m 1 16 1 - 32 1 
66. 10/05/25 Ny.M 42 1 IRT 6 SMA 4 - 42 1 7 bulan - 20 1 Suami 0 1 m 0 16 1 - 19 1 
67. 13/05/25 Ny. M 55 0 IRT 0 S1 2 - 55 1 1 bulan - 25 1 Suami 0 2 m 0 16 1 - 19 1 
68. 13/05/25 Ny. W 68 0 Petani 6 SD 2 - 67 1 9 bulan - 15 1 Anak 3 2 m 0 16 0 - 17 1 
69. 13/05/25 Ny. M 75 0 IRT 2 SD 4 - 70 1 5 tahun - 25 1 Suami 0 1 m 1 16 1 39 - 0 
70. 15/05/25 Ny. S 45 1 IRT 9 SMP 3 - 45 1 3 bulan - 10 1 Suami 0 1 m 0 12 0 - 22 1 
71. 15/05/25 Ny. K 51 1 IRT 0 SMA 2 - 50 1 5 bulan - 20 1 Suami 0 2 m 0 8 0 36 - 0 
72. 15/05/25 Ny. S 65 0 IRT 6 SMP 2 - 63 1 2 tahun 35 - 0 Suami 0 3 m 0 8 0 - 17 1 
73. 16/05/25 Ny. T 58 0 IRT 6 SD 3 - 57 1 1 tahun - 25 1 Suami 0 1 m 1 12 1 - 21 1 
74. 16/05/25 Ny. R 65 0 Petani 9 SD 1 - 59 1 6 tahun 35 - 0 Suami 0 1 m 0 16 1 - 21 1 
75. 16/05/25 Ny. S 48 1 Wiraswasta 6 SMA 3 - 42 1 6 tahun - 4 1 Suami 0 1 m 1 16 1 - 21 1 
76. 16/05/25 Ny. S 47 1 IRT 9 SMP 2 - 46 1 1 tahun - 7 1 Suami 3 2 m 1 16 1 - 19 1 
77. 19/05/25 Ny. M 56 0 IRT 0 SMP 2 - 54 1 2 tahun - 3 1 Suami 0 1 m 1 14 1 37 - 0 
78. 19/05/25 Ny. N 49 1 IRT 2 S1 4 - 48 1 1 tahun - 26 1 Suami 0 2 m 1 16 1 - 22 1 
79. 19/05/25 Ny. R 59 1 IRT 0 SMP 3 - 52 1 7 tahun - 5 1 Suami 0 2 m 0 12 1 - 22 1 
80. 19/05/25 Ny. S 53 1 IRT 2 SMA 2 - 32 1 21 tahun - 5 1 Suami 3 1 m 1 10 1 - 24 1 
81. 20/05/25 Ny. S 44 1 Wiraswasta 0 SMP 3 - 42 1 2 tahun - 8 1 Suami 0 2 m 1 16 1 - 20 1 
82. 20/05/25 Ny. T 50 1 IRT 3 SD 3 - 49 1 1 tahun - 3 1 Suami 2 3 m 1 12 1 - 25 1 

 
Usia   Pekerjaan   Kanker Payudara    Siapa yang Merokok  Berapa batang/hari      
0 = < 30 tahun  0   = IRT   0 = Berisiko (Kanker payudara)   0 = Suami   0 = ≥ 16 batang/hari 
1 = 30-50 tahun  1   = Nakes  1 = Tidak Berisiko (Tidak kanker payudara)  1 = Ipar   1 = < 16 batang/hari  
   2   = PNS/TNI/Polri        2 = Menantu/mertua  
Pendidikan  3   = Karyawan swasta Paparan Asap Rokok    3 = Anak   Usia Kehamilan Pertama 
0 = Tidak sekolah  4   = Honorer  0 = Berisiko (Terpapar > 26 tahun)  4 = Paman   0 = Berisiko (> 35 tahun) 
1 = SD   5   = paman  1 = Tidak Berisiko (Terpapar ≤ 26 tahun)  5 = Kakek/nenek  1 = Tidak Berisiko (≤ 35 Tahun)  
6 = Wiraswasta  6   = Pembantu RT        6 = Saudara 
2 = SMP   7   = Wiraswasta  Jarak terpapar asap rokok   7 = lainnya 
3 = SMA   8   = Nelayan  0 =  < 3 meter  
4 = Perguruan Tinggi 9   = Buruh  1 = ≥ 3 meter  
   10 = Petani     

               



 
 

 
 

REKAPITULASI DATA PENUNJANG DI RSUD JENDERAL AHMAD YANI KOTA METRO  
KELOMPOK KASUS DAN KONTROL 

 
 
 
 
 

No 
 
 

 
 

Tanggal 

 
 

Nama 

 
 

Usia 

 
 

KD 

 
 

Pekerjaan 

 
 

KD 

 
 

Pendidikan 

 
 

KD 

 
 
 

Status 
Kawin 

 
 

KD 

 
 

Paritas 

 
 

KD 

Klasifikasi Penyakit 
Riwayat Kanker Pada 

Keluarga 
Usia Ibu Menstruasi 

Riwayat 
Menyusui 

Riwayat Kontrasepsi 

(0) 
Kanker 

Payudara 

(1) 

Tidak Kanker 
Payudara 

KD 

 
Tahun (0) 

Ya 
(1) 

Tidak KD 
(0) 
<12 

tahun 

(1) 
≥ 12 

tahun 
KD 

(0) 
< 1,5 
tahun 

(1) 
≥ 1,5 

tahun  
KD Hormonal  

Non 
Hormonal  KD 

1. 24/04/25 Ny. E 50 1 PNS 2 S1 4 Menikah 1 2 1 48 - 0 2 tahun -  Tidak  1 - 13 thn 1 -  2 thn 1 10 tahun   - 0 

2. 24/04/25 Ny. P 53 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 3 1 52 - 0 1 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 thn 1 15 tahun  - 0 

3. 24/04/25 Ny. S 50 1 Karyawan 3 S1 4 Menikah 1 1 0 50 - 0 5 bulan Kakak  - 0 - 12 thn 1 6 bln - 0 - Tidak  1 

4. 24/04/25 Ny. K 49 1 IRT 
0 

SMA 3 Menikah 1 2 
1 

49 - 0 3 bulan 
Adik  - 

0 - 12 thn 
1 - 1,5 

tahun 
1 5 tahun  - 

0 

5. 25/04/25 Ny. I 55 0 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 1 0 54 - 0 1 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 Tdk  - 0 - Tidak  1 

6. 25/04/25 Ny. P 50 1 Petani 9 SMA 3 Menikah 1 1 0 50 - 0 3 bulan - Tidak 1 11 thn - 0 Tdk  - 0 - Tidak  1 

7. 25/04/25 Ny. S 28 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 1 0 27 - 0 1 tahun 
-  Tidak 

1 - 12 thn 
1 - 1,5 

tahun 
1 - Tidak  

1 

8. 27/04/25 Ny. M 66 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 5 1 65 - 0 8 bulan 
Ibu - 

0 - 14 thn 
1 - 1,5 

tahun 
1 4 tahun  - 

0 

9. 
27/04/25 

Ny. S 54 0 IRT 
0 

SMA 3 Menikah 1 3 
1 

54 - 0 7 bulan 
- Tidak 

1 11 thn  - 
0 6 

bulan 
- 

0 5 tahun  - 
0 

10. 29/04/25 Ny. F 58 0 IRT 0 SD 1 Menikah 1 5 1 56 - 0 2 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 10 tahun  - 0 

11. 29/04/25 Ny. T 45 1 Wiraswasta 6 S1 4 Menikah 1 1 0 44 - 0 1 tahun Bibik - 0 10 thn - 0 Tdk  - 0 - Tidak  1 

12. 29/04/25 Ny. K 59 0 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 58 - 0 1 tahun Keponakan - 0 - 14 thn 1 - 2 tahun 1 10 tahun  - 0 

13. 29/04/25 Ny. S 53 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 2 1 52 - 0 1 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 1 thn - 0 10 tahun  - 0 

14. 01/05/25 Ny. P 72 0 IRT 0 SD 1 Menikah 1 3 1 71 - 0 1 tahun 
Adik - 

0 11 thn - 
0 - 1,5 

tahun 
1 - Tidak  

1 

15. 
01/05/25 

Ny. S 70 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 1 
0 

67 - 0 3 tahun 
Bibik - 

0 - 12 thn 
1 8 

bulan 
- 

0 - Tidak  
1 

16. 
01/05/25 

Ny. L 53 0 Wirasuwasta 
6 

SMA 
3 

Menikah 1 1 
0 

52 - 0 1 tahun 
- Tidak 

1 - 13 thn 
1 9 

bulan 
- 

0 - Tidak  
1 

17. 01/05/25 Ny. Y 59 0 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 54 - 0 5 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 1 thn - 0 - Tidak  1 
18. 05/05/25 Ny. I 39 0 Petani 9 SMP 2 Menikah 1 1 0 39 - 0 3 bulan Kakak - 0 - 12 thn 1 1 thn - 0 - Tidak  1 

19. 05/05/25 Ny. P 47 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 42 - 0 5 tahun - Tidak 1 10 thn  - 0 6 bln - 0 - Tidak  1 

20. 05/05/25 Ny. S 45 1 Petani 9 SD 1 Menikah 1 3 1 45 - 0 1 bulan - Tidak 1 - 13 thn 1  2 tahun 1 10 tahun  - 0 

21. 05/05/25 Ny. L 37 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 36 - 0 8 bulan Paman - 0 - 12 thn 1 8 bln - 0 - Tidak  1 



 
 

 
 

22. 06/05/25 Ny. N 61 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 2 1 61 - 0 9 bulan - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 tahun 1 - Tidak  1 

23. 09/05/25 Ny. L 48 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 48 - 0 10 bulan 
- Tidak 

1 10 thn - 
0 7 

bulan 
- 

0 10 tahun  - 
0 

24. 09/05/25 Ny. S 45 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 1 0 44 - 0 1 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 1 thn - 0 - Tidak  1 

25. 10/05/25 Ny.M 42 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 1 0 42 - 0 7 bulan - Tidak 1 - 12 thn 1 Tdk  - 0 - Tidak  1 

26. 13/05/25 Ny. M 55 0 IRT 0 S1 4 Menikah 1 2 1 55 - 0 1 bulan Ibu  - 0 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 5 tahun  - 0 

27. 13/05/25 Ny. W 68 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 4 1 67 - 0 9 bulan - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak  1 

28. 13/05/25 Ny. M 75 0 IRT 0 SD 1 Menikah 1 7 1 70 - 0 5 tahun - Tidak 1 10 thn - 0 - 2 tahun 1 - Tidak  1 

29. 15/05/25 Ny. S 45 1 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 2 1 45 - 0 3 bulan -  Tidak 1 - 12 thn 1 1 thn - 0 - Tidak  1 

30. 15/05/25 Ny. K 51 0 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 50 - 0 5 bulan Kakak  - 0 - 14 thn 1 - 2 tahun 1 22 tahun  -  0 

31. 15/05/25 Ny. S 65 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 1 0 63 - 0 2 tahun -  Tidak 1 11 thn - 0 1 thn - 0 - Tidak  1 

32. 16/05/25 Ny. T 58 0 IRT 0 SD 1 Menikah 1 3 1 57 - 0 1 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 tahun 1 10 tahun  - 0 

33. 16/05/25 Ny. R 65 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 3 1 59 - 0 6 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 tahun 1 - Tidak  1 

34. 16/05/25 Ny. S 48 1 Wiraswasta 6 SMA 3 Manikah 1 2 1 42 - 0 6 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 10 tahun  -  0 

35. 16/05/25 Ny. S 47 1 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 1 0 46 - 0 1 tahun Bibik - 0 11 thn - 0 Tdk  - 0 - Tidak  1 

36. 19/05/25 Ny. M 56 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 1 0 54 - 0 2 tahun - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 tahun 1 - Tidak  1 

37. 19/05/25 Ny. N 49 1 IRT 
0 

S1 
4 

Menikah 1 2 1 48 - 0 1 tahun Ibu - 
0 - 12 thn 

1 - 1,5 
tahun 

1 4 tahun  -  
0 

38. 19/05/25 Ny. R 59 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 2 1 52 - 0 7 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 2 tahun  -  0 

39. 19/05/25 Ny. S 53 0 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 1 0 32 - 0 21 tahun Ibu  - 0 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 1 tahun  -  0 

40. 20/05/25 Ny. S 44 1 Wiraswasta 6 SMP 2 Menikah 1 2 1 42 - 0 2 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak  1 

41. 20/05/25 Ny. T 50 1 IRT 0 SD 1 Menikah 1 2 1 49 - 0 1 tahun - Tidak 1 10 thn - 0 - 2 tahun 1 22 tahun  -  0 
42. 17/05/25 Ny. S 49 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 - Anemia 1 5 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 5 tahun  - 0 

43. 15/05/25 Ny. D 52 0 PNS 2 S1 4 Menikah 1 3 1 - Thalassemia 1 1 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 20 tahun - 0 
44. 18/05/25 Ny. S 48 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 - Fibris 1 2 hari - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 tahun 1 5 tahun - 0 
45. 12/05/25 Ny. P 46 1 Wiraswasta 6 S1 4 Menikah 1 1 0 - CKD 1 1 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak 1 

46. 01/05/25 Ny. M 51 0 Wiraswasta 6 SMA 3 Menikah 1 4 1 - DM 1 1 tahun 
- Tidak 

1 - 
12 thn 

1 - 1,5 
tahun 

1 16 tahun - 
0 

47. 29/04/25 Ny. A 50 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 - Vomitus 1 2 hari - Tidak 1 11 thn - 0 - 2 tahun 1 20 tahun  0 

48. 01/05/25 Ny. C 27 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 - Thalassemia 1 2 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 1 thn - 0 2 tahun - 0 

49. 05/05/25 Ny. S 63 0 IRT 0 S1 4 Menikah 1 3 1 - Fibris 1 3 hari - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 5 tahun - 0 
50. 02/05/25 Ny. S 54 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 3 1 - DM 1 10 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 3 tahun - 0 
51. 27/04/25 Ny. W 55 0 Wiraswasta 6 SD 1 Menikah 1 4 1 - DM 1 7 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 1 tahun - 0 
52. 29/04/25 Ny. S 45 1 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 3 1 - Gerd 1 3 hari Adik  - 0 10 thn - 0 - 2 tahun 1 10 tahun - 0 
53. 02/05/25 Ny. S 58 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 3 1 - HT 1 2 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 4 tahun - 0 
54. 02/05/25 Ny. S 52 0 PNS 2 S1 4 Menikah 1 3 1 - Tumor Usus 1 2 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 6 tahun - 0 



 
 

 
 

55. 29/04/25 Ny. R 68 0 PNS 2 S1 4 Menikah 1 5 1 - DM 1 5 tahun 
- Tidak 

1 11 thn 
- 

0 - 2,5 
tahun 

1 5 tahun - 
0 

56. 27/04/25 Ny. I 69 0 petani 9 SMP 2 Menikah 1 7 1 - DM 1 25 tahun - Tidak 1 - 14 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak 1 
57. 05/05/25 Ny. T 49 1 Petani 9 SMP 2 Menikah 1 3 1 - DM 1 5 tahun - Tidak 1 - 14 thn 1 - 2 tahun 1 14 tahun - 0 
58. 03/05/25 Ny. S 56 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 3 1 - Bisitopenia 1 5 hari - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 10 tahun - 0 
59. 08/05/25 Ny. S 38 1 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 3 1 - Anemia 1 2 tahun 

- Tidak 
1 - 

12 thn 
1 - 1,5 

tahun 
1 18 tahun - 

0 

60. 30/04/25 Ny. S 46 1 Petani 9 SMP 2 Menikah 1 2 1 - CKD 1 1 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak 1 

61. 06/05/25 Ny. A 41 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 - Tumor paru 1 2 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak 1 

62. 02/05/25 Ny. S 35 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 - Polip abdomen 1 1 bulan -  Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak 1 

63. 26/04/25 Ny. P 60 0 IRT 0 SD 1 Menikah 1 5 1 - Gerd 1 2 hari - Tidak 1 - 15 thn 1 - 2 tahun 1 10 tahun - 0 

64. 06/05/25 
Ny. R 48 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 

- Tumor Usus 1 2 tahun 
- Tidak 

1 - 
12 thn 

1 - 1,5 
tahun 

1 10 tahun - 
0 

65. 27/04/25 Ny. K 45 1 IRT 0 SD 1 Menikah 1 2 1 - Hemofili 1 4 hari - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 3 tahun - 0 

66. 09/05/25 Ny. F 41 1 Wiraswasta 6 Diploma 4 Menikah 1 2 1 - Fibris 1 3 hari - Tidak 1 - 13 thn 1 Tdk  - 0 - Tidak 1 

67. 09/05/25 Ny.S 51 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 2 1 - CKD 1 3 bulan - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 19 tahun - 0 

68. 26/04/25 Ny.W 67 0 Wiraswasta 6 SMP 2 Menikah 1 5 1 - CKD 1 2 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 - Tidak 1 

69. 17/05/25 Ny. K 73 0 PNS 2 S1 4 Menikah 1 1 0 - HT 1 5 tahun - Tidak 1 - 13 thn 1 1 thn - 0 - Tidak 1 

70. 06/05/25 Ny. P 42 1 Petani 9 SMA 3 Menikah 1 4 1 - Leukimia 1 6 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 4 tahun - 0 

71. 08/05/25 Ny. D 50 1 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 2 1 - CKD 1 3 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 1 thn - 0 10 tahun - 0 

72. 08/05/25 
Ny. W 64 0 Wiraswasta 6 SMP 2 Menikah 1 2 1 

- Gerd 1 3 hari 
- Tidak 

1 - 
12 thn 

1 - 1,5 

tahun 
1 5 tahun - 

0 

73. 20/05/25 Ny. R 54 0 Wiraswasta 6 SMA 3 Menikah 1 2 1 - Dispnoe 1 3hari - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 15 tahun - 0 

74. 08/05/25 Ny. H 64 0 Petani 9 SD 1 Menikah 1 4 1 - DM 1 2 bulan - Tidak 1 - 13 thn 1 - 2 tahun 1 10 tahun - 0 

75. 25/04/25 Ny. S 47 1 Wiraswasta 6 SMA 3 Menikah 1 2 1 - DM 1 7 tahun - Tahun 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 20 tahun - 0 

76. 05/05/25 Ny.  S 46 1 Petani 9 SMP 2 Menikah 1 3 1 - DM 1 1 tahun - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 21 tahun - 0 

77. 15/05/25 
Ny. D 52 0 IRT 0 SMP 2 Menikah 1 2 1 

- Thalassemia 1 1 tahun 
- Tidak 

1 - 
12 thn 

1 - 1,5 

tahun 
1 - Tidak 

1 

78. 18/05/25 Ny. S 48 1 PNS 2 S1 4 Menikah 1 2 1 - Fibris 1 2 hari - Tidak 1 - 14 thn 1 - 2 tahun 1 5 tahun - 0 

79. 14/05/25 Ny. S 49 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 3 1 - CKD 1 2 tahun Adik - 0 11 thn - 0 - 2 tahun 1 5 tahun - 0 

80. 24/05/25 Ny. U 50 1 IRT 2 SMP 2 Menikah 1 2 1 - Gerd 1 2 hari - Tidak 1 - 13 thn 1 - 3 tahun 1 - Tidak 1 

81. 17/05/25 Ny. E 42 1 IRT 0 SMA 3 Menikah 1 2 1 - Fibris 1 1 hari - Tidak 1 - 12 thn 1 1 thn - 0 10 tahun - 0 

82. 06/05/25 Ny. S  50 1 IRT 3 SMA 3 Menikah 1 2 1 - CKD 1 9 bulan - Tidak 1 - 12 thn 1 - 2 tahun 1 5 tahun - 0 
                 

 
 
 
 



 
 

 
 

Usia  Pekerjaan   Kanker Payudara    Riwayat Menyusui      
0 = < 30 tahun  0   = IRT   0 = Berisiko (Kanker payudara)   0 = Berisiko (< 1,5 tahun)  
1 = 30-50 tahun  1   = Nakes  1 = Tidak Berisiko (Tidak kanker payudara)  1 = Tidak Berisiko ( ≥ 1,5 tahun)    
  2   = PNS/TNI/Polri          
Pendidikan  3   = Karyawan swasta Riwayat Kanker pada Keluarga   Riwayat Kontrasepsi    
0 = Tidak sekolah  4   = Honorer  0 = Berisiko (Ya)    0 = Hormonal    
1 = SD  5   = paman  1 = Tidak Berisiko (Tidak)   1 = Non Hormonal    
6 = Wiraswasta  6   = Pembantu RT         
2 = SMP  7   = Wiraswasta  Usia Ibu Menstruasi     
3 = SMA  8   = Nelayan  0 =  Berisiko (< 12 tahun)   
4 = Perguruan Tinggi  9   = Buruh  1 = Tidak Berisiko (≥ 12 tahun) 
  10 = Petani     
Status Menikah   
0 = Tidak Menikah               
1 = Menikah  
 
Paritas                 
0 = Berisiko (≤ 1) 
1 = Tidak Berisiko (> 1)                 

                  
      
                 



 
 

 

Lampiran 11. Lembar Bimbingan 
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