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LAMPIRAN 1. Informed Consent 

 

FORMULIR PERSETUJUAN KETERSEDIAAN MENJADI RESPONDEN 
HUBUNGAN USIA MENARCHE DAN PARITAS DENGAN KEJADIAN 

KANKER PAYUDARA DI RSUD JENDERAL AHMAD 
YANI KOTA METRO 

 

 
Yang Bertanda tangan di bawah ini 

Nama : (inisial) 

Umur : tahun 

Alamat : 
 
 

Setelah mengetahui maksud dan tujuan dari penelitian serta hak dan 

kewajiban sebagai responden. Dengan ini menyatakan (bersedia/tidak bersedia) 

untuk diikutsertakan dalam penelitian yang berjudul “Hubungan Usia Menarche 

dan Paritas dengan Kejadian Kanker Payudara di Ruang Bedah Onkologi RSUD 

Jenderal Ahmad Yani Kota Metro”. Saya yakin apa yang saya sampaikan ini 

dijamin kebenarannya. 

Metro,   2025 

 
 

 

 

 

  

                            Peneliti Responden 

 

 
Qoonitah Qothrunnadaa 

NIM. 2115371064 

 

 
  ( ) 



 

 

LAMPIRAN 2. Instrumen Penelitian 

No. Kasus : 

No. Kontrol : 

           

HUBUNGAN USIA MENARCHE DAN PARITAS DENGAN KEJADIAN 
KANKER PAYUDARA DI RSUD JENDERAL AHMAD 

YANI KOTA METRO 

A. Identitas 
Nama : 

Usia : 

Agama : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

No.RM : 

No.HP  : 

Tanggal : 

B. Petunjuk 

1. Kuesioner ini terdiri dari pernyataan tentang hubungan usia menarche 

dan paritas dengan kejadian kanker payudara. 

2. Bacalah setiap pernyataan dengan cermat, kemudian jawablah sesuai 

dengan keadaan yang sebenarnya dengan cara memberi tanda ceklis  

( ✓ ) pada salah satu jawaban yang mewakili. 

1. Diagnosis 

Kanker Payudara  ☐       Bukan Kanker Payudara ☐..................... 

2. Usia Awal Menstruasi 

a. Apakah ibu pernah mengalami menstruasi? 

Ya  ☐            Tidak  ☐ 

b. Jika ya, usia berapa ibu mendapatkan menstruasi pertama kali? 

< 12 tahun  ☐           ≥ 12 tahun  ☐ 

 

 



 

 

3. Paritas 

a. Apakah ibu sudah pernah melahirkan? 

Ya  ☐            Tidak  ☐ 

b. Jika ya, berapa kali ibu pernah melahirkan?            

≤1  ☐                  2-5  ☐          >5  ☐ 

c. Proses persalinan  

Normal  ☐            Tindakan  ☐..................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

LAMPIRAN 3. Laik Etik 

 



 

 

LAMPIRAN 4. Hasil Pemeriksaan Plagiat 

 



 

 

 



 

 

LAMPIRAN 5. Izin Pra Survei 

 



 

 

LAMPIRAN 6. Surat Keterangan telah Melakukan Pra Survei 

 



 

 

LAMPIRAN 7. Izin Penelitian dari Politeknik Kesehatan Tanjung Karang  

 



 

 

 



 

 

 



 

 

LAMPIRAN 8. Izin Penelitian RSUD Jenderal Ahmad Yani Kota Metro 

 



 

 

LAMPIRAN 9. Surat Keterangan telah Menyelesaikan Pengambilan Data    

                        Penelitian  

 



 

LAMPIRAN 10. Rekapitulasi Data Penelitian 

LEMBAR REKAPITULASI PENGUMPULAN DATA PENELITIAN KELOMPOK KASUS 

NO NO RM NAMA 
RESPONDEN 

USIA AGAMA PENDIDIKAN PEKERJAAN ALAMAT 

DIAGNOSIS USIA MENARCHE PARITAS 

Kanker Payudara 
Tidak 

Kanker 
Payudara 

Beresiko                
(<12 tahun) 

Tidak 
Beresiko 

(≥ 12 

tahun) 

Beresiko 
(≤ 1) 

Tidak 
Beresiko 

(> 1) 

1 501725 Ny. F 28 Islam SD IRT Bandar Lampung Kanker Payudara - 9 th - 1 - 

2 506954 Ny. P 72 Islam SD IRT Tulang Bawang Kanker Payudara - 9 th - - 2 

3 501092 Ny. L 53 Islam SMA Wiraswasta Terbanggi Besar Kanker Payudara - - 13 th 0 - 

4 285926 Ny. Y 59 Islam SMA IRT Simbarwaringin Kanker Payudara - 10 th - 1 - 

5 491240 Ny. P 47 Islam SMA IRT Metro Timur Kanker Payudara - 10 th - - 2 

6 504269 Ny. I 39 Islam SMP Petani Tegineneng Kanker Payudara - - 14 th - 3 

7 490530 Ny. N 61 Islam SD Petani Sribawono Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

8 507214 Ny. L 47 Islam SMP IRT Anak Tuha Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

9 407700 Ny. M 42 Islam SMA IRT Batanghari Nuban Kanker Payudara - 10 th - 0 - 

10 506873 Ny. S 45 Islam SMP IRT Kotabumi Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

11 491976 Ny. W 69 Islam SD Petani Sekampung Udik Kanker Payudara - - 13 th - 4 

12 507165 Ny. M 55 Islam S1 IRT Gunung Sugih Kanker Payudara - - 13 th - 2 

13 502414 Ny. M 74 Islam SMA IRT Purbolinggo Kanker Payudara - 10 th - - 7 

14 503801 Ny. S 45 Islam SMP IRT Pakuan Aji Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

15 507264 Ny. K 51 Islam SMA IRT Sulusuban Kanker Payudara - 11 th - - 3 

16 506895 Ny. S 65 Islam SMP IRT Jakarta Barat Kanker Payudara - - 13 th 1 - 



 

 

17 466118 Ny. R 65 Islam SD Petani Pekalongan Kanker Payudara - - 15 th - 3 

18 391838 Ny. S 48 Islam SMA Wiraswasta Batanghari Nuban Kanker Payudara - - 12 th - 2 

19 489227 Ny. T 58 Islam SD IRT Simbarwaringin Kanker Payudara - 11 th - - 3 

20 496394 Ny. S 46 Islam SMP IRT Tulang Bawang Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

21 480317 Ny. A 55 Islam SMA Wiraswasta Metro Barat Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

22 478582 Ny. R 59 Islam SMP IRT Metro Pusat Kanker Payudara - - 12 th - 2 

23 488494 Ny. M 56 Islam SMP IRT Pekalongan Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

24 506166 Ny. S 60 Islam SD IRT Sukaramai Kanker Payudara - - 13 th - 3 

25 487877 Ny. N 51 Islam D3 IRT Sukaraja Nuban Kanker Payudara - 11 th - - 2 

26 423592 Ny. S 44 Islam SMA Wiraswasta Metro Selatan Kanker Payudara - - 15 th - 2 

27 494741 Ny. C 49 Islam SMA Pedagang Sungkai Tengah Kanker Payudara - 9 th - 1 - 

28 492213 Ny. S 48 Islam SMA Petani Purbolinggo Kanker Payudara - - 14 th - 2 

29 490223 Ny. T 50 Islam SD IRT Labuhan Maringgai Kanker Payudara - 11 th - - 2 

30 507442 Ny. K 49 Islam SMP IRT Anak Tuha Kanker Payudara - - 15 th 1 - 

31 490850 Ny. S 54 Islam SD IRT Tridatu Kanker Payudara - - 12 th - 2 

32 412901 Ny. W 50 Islam SMP IRT Kota Gajah Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

33 151835 Ny. B 38 Islam S1 IRT Metro Timur Kanker Payudara - 10 th - 1 - 

34 503982 Ny. Y 76 Islam SMA IRT Trimurjo Kanker Payudara - - 12 th 1 - 

35 289501 Ny. S 71 Islam SD IRT Donomulyo Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

36 504227 Ny. Y 39 Islam SMA IRT Jaya Sakti Kanker Payudara - 10 th - 1 - 

37 507823 Ny. P 55 Islam SD IRT Kotabumi Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

38 507858 Ny. R 42 Islam SMP IRT Seputih Agung Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

39 505384 Ny. S 66 Islam SD IRT Trimurjo Kanker Payudara - 10 th - - 3 

40 490068 Ny. R 48 Islam SD IRT Bandar Agung Kanker Payudara - 11 th - 1 - 

 



 

 

 

LEMBAR REKAPITULASI PENGUMPULAN DATA PENELITIAN KELOMPOK KONTROL 

NO NO RM NAMA 
RESPONDEN 

USIA AGAMA PENDIDIKAN PEKERJAAN ALAMAT 

DIAGNOSIS USIA MENARCHE PARITAS 

Kanker 
Payudara 

Tidak Kanker 
Payudara 

Beresiko 
(<12 tahun) 

Tidak Beresiko 
(≥12 tahun) 

Beresiko 
(≤1) 

Tidak 
Beresiko 

(>1) 

1 506302 Ny. R 68 Islam SD IRT 
Labuhan Ratu 

Baru 
- Tumor Payudara - 13 th - 3 

2 506970 Ny. S 49 Islam SMP IRT Way Jepara - Tumor Payudara - 13 th - 2 

3 391446 Ny. N 33 Islam SMA IRT Metro Pusat - Kanker Tiroid 11 th - 1 - 

4 503985 Ny. N 52 Islam SMA IRT 
Gunung 
Sugih 

- Tumor Tiroid 11 th - 2 - 

5 355806 Ny. P 45 Islam SMP IRT 
Batanghari 

Nuban 
- 

Fibromatosin 
Axilla 

- 13 th - 3 

6 41791 Ny. A 68 Islam SD IRT Trimurjo - Tumor Payudara 10 th - 1 - 

7 506683 Ny. W 58 Islam SMP IRT Sekampung - Tumor Payudara - 13 th - 5 

8 506885 Ny. S 24 Islam SMA IRT Batanghari - Tumor Payudara - 14 th 1 - 

9 494906 Ny. M 65 Islam SD Petani Sukadana - 
Melanoma 

Maligna Femur 
- 14 th - 3 

10 478989 Ny. D 66 Islam SD Wiraswasta Metro Kibang - Tumor Payudara - 12 th - 3 

11 36487 Ny. D 57 Islam D3 Wiraswasta Metro Timur - Kanker Tiroid - 14 th - 2 

12 472481 Ny. N 64 Islam SD IRT Metro Utara - Tumor Payudara 11 th - 1 - 

13 219038 Ny. B 74 Islam SMP IRT Metro Timur - Tumor Payudara 9 th - - 7 

14 505367 Ny. W 73 Islam SD IRT Punggur - Tumor Tiroid 11 th - - 4 

15 507169 Ny. M 61 Islam SMP IRT Tempuran - 
Lymphadenopaty 

KGB Axilla 
10 th - - 5 



 

 

16 507759 Ny. S 58 Islam SD IRT Way Mili - 
Melanoma 

Maligna Femur 
- 13 th - 4 

17 484680 Ny. J 49 Islam SMP IRT Metro barat - Tumor Payudara - 14 th - 3 

18 507916 Ny. R 62 Islam SMP IRT 
Way 

Pengubuan 
- 

Keratizing 
Squamos Cell Ca 

- 12 th - 2 

19 508468 Ny. A 41 Islam SMA IRT Batanghari - Tumor Payudara - 14 th - 2 

20 500308 Ny. Y 39 Islam D3 Petani Poncowarno - Kanker Tiroid - 13 th - 3 

21 503205 Ny. M 42 Islam SMP IRT 
Bandar 

Sribawono 
- Tumor Tiroid 11 th - - 2 

22 496283 Ny. S 51 Islam SMP IRT 
Labuhan 

Maringgai 
- 

Kanker KGB 
Colli 

- 12 th - 3 

23 507003 Ny. S 48 Islam SMP Petani Batanghari - Tumor Payudara - 13 th - 3 

24 449327 Ny. D 40 Islam S1 Wiraswasta Purbolinggo - Tumor Payudara - 14 th - 2 

25 507710 Ny. W 47 Islam SD IRT Way Jepara - 
SCC Cutaneous 
Regio Gluteus 

- 12 th - 3 

26 506285 Ny. H 18 Islam SMA Pelajar Metro Selatan - Tumor Payudara - 12 th - 3 

27 506286 Ny. T 27 Islam SMA IRT 
Batanghari 

Nuban 
- 

Basalioma Regio 
Frontal 

- 15 th - 2 

28 497332 Ny. S 49 Islam SMP IRT Margototo - Tumor Tiroid - 12 th - 3 

29 506325 Ny. B 49 Islam SMP IRT 
Sekampung 

Udik 
- Tumor Payudara 10 th - - 2 

30 500780 Ny. R 32 Islam SMA IRT Batanghari - Tumor Tiroid - 14 th - 2 

31 6299 Ny. T 69 Islam SMP IRT Purbolinggo - Tumor Payudara 9 th - - 5 

32 506599 Ny. S 38 Islam SMA IRT 
Gunung 
Sugih 

- Tumor Payudara - 12 th - 2 

33 505367 Ny. W 72 Islam SD IRT 
Labuhan 

Maringgai 
- Tumor Tiroid - 13 th - 2 

34 42127 Ny. N 66 Islam SD IRT Punggur - Tumor Tiroid 10 th - 1 - 

35 504144 Ny. P 98 Islam SD IRT Kotabumi - Kanker Tiroid 9 th - 1 - 

36 294191 Ny. V 49 Islam SMP IRT Metro Timur - Tumor Payudara 11 th - - 3 

37 507433 Ny. L 39 Islam SD IRT Marga Tiga - Tumor Payudara - 13 th 0 - 

38 505997 Ny. S 45 Islam SMA IRT 
Labuhan 

Maringgai 
- Tumor Tiroid - 14 th - 4 



 

 

39 507990 Ny. W 48 Islam SMP IRT Batanghari - Tumor Payudara - 12 th - 2 

40 508747 Ny. S 57 Islam SD IRT 
Tulang 
Bawang 

- 
Malignant 

Neoplast Sinus 
- 14 th - 2 



 

LEMBAR TABULASI PENGUMPULAN DATA PENELITIAN HUBUNGAN USIA MENARCHE DAN PARITAS DENGAN KEJADIAN KANKER PAYUDARA 
DI RUANG BEDAH ONKOLOGI RSUD JENDERAL AHMAD YANI KOTA METRO 

NO 
NO 
RM 

NAMA 
RESPONDEN USIA AGAMA PENDIDIKAN PEKERJAAN ALAMAT 

DIAGNOSIS KANKER 
PAYUDARA 

USIA MENARCHE 
BERISIKO PARITAS BERISIKO 

YA TIDAK KODE YA TIDAK KODE YA TIDAK KODE 

1 501725 Ny. F 28 Islam SD IRT Bandar Lampung 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

2 506954 Ny. P 72 Islam SD IRT Tulang Bawang 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

3 501092 Ny. L 53 Islam SMA Wiraswasta Terbanggi Besar 1 0 0 0 1 1 1 0 0 

4 285926 Ny. Y 59 Islam SMA IRT Simbarwaringin 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

5 491240 Ny. P 47 Islam SMA IRT Metro Timur 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

6 504269 Ny. I 39 Islam SMP Petani Tegineneng 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

7 490530 Ny. N 61 Islam SD Petani Sribawono 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

8 507214 Ny. L 47 Islam SMP IRT Anak Tuha 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

9 407700 Ny. M 42 Islam SMA IRT Batanghari Nuban 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

10 506873 Ny. S 45 Islam SMP IRT Kotabumi 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

11 491976 Ny. W 69 Islam SD Petani Sekampung Udik 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

12 507165 Ny. M 55 Islam S1 IRT Gunung Sugih 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

13 502414 Ny. M 74 Islam SMA IRT Purbolinggo 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

14 503801 Ny. S 45 Islam SMP IRT Pakuan Aji 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

15 507264 Ny. K 51 Islam SMA IRT Sulusuban 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

16 506895 Ny. S 65 Islam SMP IRT Jakarta Barat 1 0 0 0 1 1 1 0 0 

17 466118 Ny. R 65 Islam SD Petani Pekalongan 1 0 0 0 1 1 0 1 1 



 

 

18 391838 Ny. S 48 Islam SMA Wiraswasta Batanghari Nuban 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

19 489227 Ny. T 58 Islam SD IRT Simbarwaringin 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

20 496394 Ny. S 46 Islam SMP IRT Tulang Bawang 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

21 480317 Ny. A 55 Islam SMA Wiraswasta Metro Barat 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

22 478582 Ny. R 59 Islam SMP IRT Metro Pusat 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

23 488494 Ny. M 56 Islam SMP IRT Pekalongan 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

24 506166 Ny. S 60 Islam SD IRT Sukaramai 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

25 487877 Ny. N 51 Islam D3 IRT Sukaraja Nuban 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

26 423592 Ny. S 44 Islam SMA Wiraswasta Metro Selatan 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

27 494741 Ny. C 49 Islam SMA Pedagang Sungkai Tengah 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

28 492213 Ny. S 48 Islam SMA Petani Purbolinggo 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

29 490223 Ny. T 50 Islam SD IRT Labuhan Maringgai 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

30 507442 Ny. K 49 Islam SMP IRT Anak Tuha 1 0 0 0 1 1 1 0 0 

31 490850 Ny. S 54 Islam SD IRT Tridatu 1 0 0 0 1 1 0 1 1 

32 412901 Ny. W 50 Islam SMP IRT Kota Gajah 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

33 151835 Ny. B 38 Islam S1 IRT Metro Timur 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

34 503982 Ny. Y 76 Islam SMA IRT Trimurjo 1 0 0 0 1 1 1 0 0 

35 289501 Ny. S 71 Islam SD IRT Donomulyo 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

36 504227 Ny. Y 39 Islam SMA IRT Jaya Sakti 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

37 507823 Ny. P 55 Islam SD IRT Kotabumi 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

38 507858 Ny. R 42 Islam SMP IRT Seputih Agung 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

39 505384 Ny. S 66 Islam SD IRT Trimurjo 1 0 0 1 0 0 0 1 1 

40 490068 Ny. R 48 Islam SD IRT Bandar Agung 1 0 0 1 0 0 1 0 0 

41 506302 Ny. R 68 Islam SD IRT Labuhan Ratu Baru 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

42 506970 Ny. S 49 Islam SMP IRT Way Jepara 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

43 391446 Ny. N 33 Islam SMA IRT Metro Pusat 0 1 1 1 0 0 1 0 0 

44 503985 Ny. N 52 Islam SMA IRT Gunung Sugih 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

45 355806 Ny. P 45 Islam SMP IRT Batanghari Nuban 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

46 41791 Ny. A 68 Islam SD IRT Trimurjo 0 1 1 1 0 0 1 0 0 



 

 

47 506683 Ny. W 58 Islam SMP IRT Sekampung 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

48 506885 Ny. S 24 Islam SMA IRT Batanghari 0 1 1 0 1 1 1 0 0 

49 494906 Ny. M 65 Islam SD Petani Sukadana 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

50 478989 Ny. D 66 Islam SD Wiraswasta Metro Kibang 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

51 36487 Ny. D 57 Islam D3 Wiraswasta Metro Timur 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

52 472481 Ny. N 64 Islam SD IRT Metro Utara 0 1 1 1 0 0 1 0 0 

53 219038 Ny. B 74 Islam SMP IRT Metro Timur 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

54 505367 Ny. W 73 Islam SD IRT Punggur 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

55 507169 Ny. M 61 Islam SMP IRT Tempuran 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

56 507759 Ny. S 58 Islam SD IRT Way Mili 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

57 484680 Ny. J 49 Islam SMP IRT Metro barat 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

58 507916 Ny. R 62 Islam SMP IRT Way Pengubuan 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

59 508468 Ny. A 41 Islam SMA IRT Batanghari 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

60 500308 Ny. Y 39 Islam D3 Petani Poncowarno 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

61 503205 Ny. M 42 Islam SMP IRT Bandar Sribawono 0 1 1 1 0 0 1 1 1 

62 496283 Ny. S 51 Islam SMP IRT Labuhan Maringgai 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

63 507003 Ny. S 48 Islam SMP Petani Batanghari 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

64 449327 Ny. D 40 Islam S1 Wiraswasta Purbolinggo 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

65 507710 Ny. W 47 Islam SD IRT Way Jepara 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

66 506285 Ny. H 18 Islam SMA Pelajar Metro Selatan 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

67 506286 Ny. T 27 Islam SMA IRT Batanghari Nuban 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

68 497332 Ny. S 49 Islam SMP IRT Margototo 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

69 506325 Ny. B 49 Islam SMP IRT Sekampung Udik 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

70 500780 Ny. R 32 Islam SMA IRT Batanghari 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

71 6299 Ny. T 69 Islam SMP IRT Purbolinggo 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

72 506599 Ny. S 38 Islam SMA IRT Gunung Sugih 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

73 505367 Ny. W 72 Islam SD IRT Labuhan Maringgai 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

74 42127 Ny. N 66 Islam SD IRT Punggur 0 1 1 1 0 0 1 0 0 

75 504144 Ny. P 98 Islam SD IRT Kotabumi 0 1 1 1 0 0 1 0 0 



 

 

76 294191 Ny. V 49 Islam SMP IRT Metro Timur 0 1 1 1 0 0 0 1 1 

77 507433 Ny. L 39 Islam SD IRT Marga Tiga 0 1 1 0 1 1 1 0 0 

78 505997 Ny. S 45 Islam SMA IRT Labuhan Maringgai 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

79 507990 Ny. W 48 Islam SMP IRT Batanghari 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

80 508747 Ny. S 57 Islam SD IRT Tulang Bawang 0 1 1 0 1 1 0 1 1 

Keterangan:  

Kanker Payudara Usia Menarche Paritas 
0 = Kanker Payudara  
1 = Tidak Kanker Payudara 
 

0 = Beresiko (< 12 tahun)  
1 = Tidak Beresiko (≥ 12 tahun) 
 

0 = Beresiko (≤ 1)  
1 = Tidak Beresiko (> 1) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 11. Lembar Bimbingan 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 

 


