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KATA PENGANTAR 
 

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa atas yang telah melimpahkan 
berkat dan rahmat-Nya, sehingga penyusun dapat menyelesaikan tugas akhir 
dengan judul “Gambaran Status Gizi, Asupan Cairan Dan Konsentrasi Belajar  
Anak Usia Sekolah Di SDN Muara Jaya 1 Kebun Tebu Lampung Barat” dengan 
baik. 

Penulisan Tugas akhir ini disusun sebagai salah satu syarat untuk 
menyelesaikan pendidikan Diploma III Gizi Jurusan Gizi di Politeknik Kesehatan 
Tanjungkarang. Penulis menyadari dalam penyusunan tugas akhir  ini masih jauh 
dari kata sempurna dan tidak akan selesai tanpa bantuan dan dukungan dari 
berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis ingin menyampaikan 
ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada : 

 
1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M. Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 
2. Bapak Arie Nugroro, S.Gz., M.Gizi. Dietisien selaku Ketua Jurusan Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 
3. Bapak Sutrio, SKM.,M.Kes selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan bimbingan, masukan, arahan dan motivasi selama penulisan 
tugas akhir ini 

4. Bapak Arie Nugroro, S.Gz., M.Gizi. Dietisien selaku pendamping 
pembimbing yang telah memberikan bimbingan, masukan, arahan dan 
motivasi selama penulisan tugas akhir ini. 

5. Ibu Riska Nur Suci Ayu, S.ST.,M.Gz selaku penguji utama yang telah 
memberikan bimbingan, masukan, arahan dan motivasi selama penulisan 
Tugas Akhir ini. 

6. Bapak/ibu dosen Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang yang 
telah membantu dalam penyusunan tugas akhir dan perkuliahan di Jurusan 
Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

7. Kedua orang tua saya Alm. Suhardi, Bapak Ujang dan Ibu Hj. Swarni yang 
selalu mendidik, memberikan dukungan, serta doa dalam penyusunan tugas 
akhir ini. 

8. Kakak saya Nurul Huda dan Mernawati serta keponakan saya Dhea, Alinka, 
Lara yang selama ini telah mendoakan dan memberi dukungan dalam 
mengerjakan tugas akhir ini. 

9. Teman seperjuangan saya, Jurusan Gizi angkatan 2022 yang saling 
mendukung, memberikan motivasi dan saling mendoakan.  

 
Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Tugas Akhir ini tidak 

terlepas dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga 
tugas akhir ini dapat bermanfaat. 

 
Bandar Lampung, 15 Mei 2025
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BIODATA PENULIS 

 
Nama : Mar’atus Solehah 
NIM 2213411092 
Tempat/Tanggal Lahir : Purawiwitan, 17 Oktober 2003  
Agama : Islam 
Jenis Kelamin : Perempuan 
Status Mahasiswa : Reguler 
Alamat : Cipta Jaya, Purawiwitan, Kebun Tebu,  
   Lampung Barat 
Alamat e-mail : maratussolehah171003@gmail.com 
 
Riwayat Pendidikan 
1. TK     (2009-2010) : TK Darma Wanita Purajaya 
2. SD     (2010-2016) : SD Negeri 1 Kebun Tebu 
3. SMP    (2016-2019)         : SMP Negeri 1 Kebun Tebu 
4. SMA  (2019-2022) : SMA Negeri 1 Kebun Tebu 
5. DIII     (2022-2025) : Prodi Gizi Program Diploma III Jurusan Gizi 

 Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 
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