
 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Adams, Taralee; Kelsberg, Gary; Safranek, S. (2016). Does Caffeine Intake During 

Pregnancy Affect Birth Weight? The Journal Of Family Practice, 65(3), 1–2. 

Adiputra, I. M. S., Trisnadewi, N. W., Oktaviani, N. P. W., & Munthe, S. A. (2021). 

Metodologi Penelitian Kesehatan. 

Adriani, P., Aisyah, I. S., Wirawan, S., Hasanah, L. N., Idris, Nursiah, A., 

Yulistianingsih, A., & Siswati, T. (2022). Stunting pada Anak (Oktavianis 

(ed.)). Global Eksekutif Teknologi. 

Akbar, I., & Huriah, T. (2022). Modul Pencegahan Stunting. Modul Pencegahan 

Stunting, 1–32. 

Akbar, R., Sukmawati, U. S., & Katsirin, K. (2024). Analisis Data Penelitian 

Kuantitatif. Jurnal Pelita Nusantara, 1(3), 430–448.  

Akbarini, O. F., Pramuwidya, A., & Lamana, A. (2024). Pengaruh Food Taboo, 

Konsumsi Tablet Fe Dan Kafein Teh Terhadap Nilai Kadar Haemoglobin Pada 

Ibu Hamil. Media Ilmiah Kesehatan Indonesia, 2(1), 19–26.  

Amelia., Yuliani, E., & Irwan, M. (2020). Hubungan Pemberian Kolostrum dengan 

Kejadian Stunting di Posyandu Desa Bonde. Journal of Health, Education and 

Literacy (J-Healt), 2(2), 74-80 

Anam, B. (2021). Apa Itu Ceklis? Pengertian, Fungsi, dan Cara Menggunakan 

Ceklis. Simbolnext.Com. 

Astuti, S. A. P., Sukmawati, S., Nadya, E., & Feriyani, F. (2021). Hubungan 

Riwayat KEK dan Pemberian ASI Ekslusif dengan Kejadian Stunting pada 

Balita Usia 24-60 Bulan di Kabupaten Pasaman Tahun 2020. Journal of 

Noncommunicable Disease, 1(2), 61.  

Atiyah, Y. (2021). Hubungan Pengetahuan Dengan Sikap Ibu Hamil Dalam 

Pencegahan Penularan Hiv/Aids Dari Ibu Ke Anak Di Desa Telaga Sari 

Kecamatan Tanjung Morawa Kabupaten Deli Serdang Tahun 2020 Yetti. 

Angewandte Chemie International Edition, 6(11), 951–952., 66–72. 

Aurora, W. I. D., Sitorus, R. J., & Flora, R. (2021). Effect of Stunting on 

Intelligence Quotient (IQ) of School-Age Children. Proceedings of the 3rd 

Green Development International Conference (GDIC 2020), 205(Gdic 2020), 

176–180. https://doi.org/10.2991/aer.k.210825.032 

Ayosehat.Kemkes. (2024a). Bayi dan Balita <5 Tahun. Kemenkes. 

https://ayosehat.kemkes.go.id/kategori-usia/bayi-dan-balita 

Ayosehat.Kemkes. (2024b). Deteksi Dini HIV pada Ibu Hamil: Pentingnya Tes, 

Prosedur, dan Manfaat. Ayosehat.Kemkes.Go.Id.  

Azky, W. (2019). Pentingnya Menjaga Asupan Kalsium dan Vitamin D pada Ibu 

Hamil. Unair News.  



 

 

Bi’izzyk, A. B., & Nurdian, Y. (2019). Pengaruh Asupan Yodium pada 1000 HPK. 

Research Gate.  

BPS. (2020). Laporan Indeks Khusus Penanganan Stunting (IKPS) tahun 2020. In 

Kementerian Sekretariat Negara RI (Vol. 01). 

Candra, D. A. (2020). Pencegahan dan Penanggulangan Stunting. In Epidemiologi 

Stunting.  

Dahlan, M. S. (2010). Besar Sampel Dan Cara Pengambilan Sampel. 

Damayanti, E., Ibrahim, R., & Yusuf, S. A. (2023). Pengaruh Pemberian Makanan 

Tambahan Terhadap Kejadian Kek Pada Ibu Hamil Di Puskesmas Baito. 

Journal Pelita Sains Kesehatan, 3(4), 67–72. 

Dinkes Prov. Lampung. (2024). Profil Kesehatan Provinsi Lampung. 

Dinkes GK. (2022). Pemberian Obat Pencegahan Massal (POPM) Kecacingan. 

Dinkes.Gunungkidulkab.Go.Id.  

Dr. Mitra, S. (Analisis D. P. K. (2024). Analisis Data Penelitian Kesehatan. 1–23. 

Farhan, K., & Dhanny, D. R. (2021). Anemia Ibu Hamil dan Efeknya pada Bayi. 

Muhammadiyah Journal of Midwifery, 2(1), 27.  

Hakim, L. (2024). Metode Observasi: Pengertian, Macam dan Contoh. 

Deepublishstore.Com. https://deepublishstore.com/blog/metode-observasi/ 

Headline Lampung. (2025). Pemkot Metro Catat Angka Stunting Tahun 2024 

Sebesar 7,1 Persen. Headlinelampung.Com.  

Heryana, A. (2020). Uji Chi Square. Universitas Esa Unggul, May, 1–20.  

Irianti, Bayu; Halida, Erda Mutiara; Duhita, Fitra; Prabandari, Fitria; Yulita, Nova; 

Yulianti, Nova; Hartiningtiyaswati, Setiya; Anggraini, Y. (2015). Asuhan 

Kebidanan Berbasis Bukti (F. Husin (ed.)). CV Sagung Seto. 

Isasih, W. D., & Inayati, R. (2024). Karakteristk Ibu Hamil Dalam Pemanfaatan 

Buku Kia Sebagai Media Kie. IMJ (Indonesian Midwifery Journal), 7(1).  

Jannah, M., & Nadimin. (2021). Riwayat Kekurangan Energi Kronis (Kek) Pada 

Ibu Dan Kejadian Stunting Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Turikale. 

Media Kesehatan Politeknik Kesehatan Makassar , 16(2), 343–352. 

Kemenkes. (2021). PGS Ibu Hamil dan Ibu Menyusui. Kementerian Kesehatan 

Republik Indonesia, 1–130. 

Kemenkes, R. (2018). Pedoman Penatalaksanaan Pemberian Tablet Tambah Darah. 

Kemenkes RI, 46.  

Kemenkes RI. (2014). Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 23 Tahun 2014 

Tentang Upaya Perbaikan Gizi. In Berita Negara Republik Indonesia. 

Kemenkes RI. (2017). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 15 

Tahun 2017 Tentang Penanggulangan Cacingan. In Berita Negara Republik 

Indonesia. 



 

 

Kemenkes RI. (2020a). Pedoman Pelayanan Antenatal Terpadu 2020 Ed.3. In 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia: Vol. III (Issue 3).  

Kemenkes RI. (2020b). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

2 Tahun 2020 Tentang Standar Antropometri Anak (Vol. 21, Issue 1).  

Kemenkes RI. (2023a). Buku kesehatan ibu dan anak. In Kementrian kesehatan RI. 

Kemenkes RI. (2023b). Petunjuk Teknis Makanan Tambahan Balita dan Ibu Hamil. 

Jakarta: Direktorat Gizi Masyarakat Kementrian Kesehatan Republik 

Indonesia, 6(August), 78–81.  

Kemenkes RI. (2024a). Laporan SKI Tematik 2023. 

Kemenkes RI. (2024b). Peraturan Mentri Kesehatan Republik Indonesia No 6 

Tahun 2024. In Kementrian Kesehatan. 

Kemenkes RI. (2025). Survei Status Gizi Indonesia 2024. In Kementerian 

Kesehatan RI.  

Kementerian PPN/ Bappenas. (2018). Pedoman Pelaksanaan Intervensi Penurunan 

Stunting Terintegrasi di Kabupaten/Kota. Rencana Aksi Nasional Dalam 

Rangka Penurunan Stunting: Rembuk Stunting, November, 1–51. 

https://www.bappenas.go.id 

KFI. (2013). Pentingnya Pencapaian Target Universal Salt Iodization ( USI ). 

Kiik, Stefanus Mendes; Nuwa, M. S. (2020). Stunting dengan Pendekatan 

Framework WHO. In CV. Gerbang Media Aksara. CV. Gerbang Media 

Aksara. 

Komalasari; Supriati, Esti; Sanjaya, Riona; Ifayanti, H. (2020). Faktor-Faktor 

Penyebab Kejadian Stunting pada Balita. Majalah Kesehatan Indonesia, 1(2), 

51–56. 

Korhonen, P., Tihtonen, K., Isojärvi, J., Ojala, R., Ashorn, U., Ashorn, P., & 

Tammela, O. (2022). Calcium supplementation during pregnancy and long-

term offspring outcome: a systematic literature review and meta-analysis. 

Annals of the New York Academy of Sciences, 1510(1), 36–51.  

Krisnadi, & Sofie. (2015). Malaria pada Kehamilan. 10.13140/RG.2.1.1370.6721. 

Lakin, H., Sheenan, P., & Soti, V. (2023). Maternal Caffeine Consumption and Its 

Impact on the Fetur : A Review. Cureus, 4;15(11):e. 

Li, H., Gazzola, D., Hu, Y., & Aroian, R. V. (2023). An efficient method for viable 

cryopreservation and recovery of hookworms and other gastrointestinal 

nematodes in the laboratory. International Journal for Parasitology, 53(8), 

451–458. 

Margawati, A. (2020). Pencegahan dan Penanganan Gangguan Akibat Kekurangan 

Yodium pada Ibu Hamil. In Doc-Pak.Undip.Ac.Id.  

Martini, M. (2020). Gizi pada Ibu Hamil. Media Sains Indonesia. 



 

 

Mirza, M. M., Sunarti, S., & Handayani, L. (2023). Pengaruh Status Gizi Ibu Hamil 

terhadap Kejadian Stunting: Studi Literatur. Jurnal Kesehatan Masyarakat 

Indonesia, 18(2), 22.  

Muhamad, Z., Mahmudiono, T., Abihail, C. T., Sahila, N., Wangi, M. P., Suyanto, 

B., & Binti Abdullah, N. A. (2023). Preliminary Study: The Effectiveness of 

Nutrition Education Intervention Targeting Short-Statured Pregnant Women 

to Prevent Gestational Stunting. Nutrients, 15(19), 1–11.  

Nadhiroh, S. R., Micheala, F., Tung, S. E. H., & Kustiawan, T. C. (2023). 

Association between maternal anemia and stunting in infants and children 

aged  0-60 months: A systematic literature review. Nutrition (Burbank, Los 

Angeles County, Calif.), 115, 112094.  

Nasriyah, N., & Ediyono, S. (2023). Dampak Kurangnya Nutrisi Pada Ibu Hamil 

Terhadap Risiko Stunting Pada Bayi Yang Dilahirkan. Jurnal Ilmu 

Keperawatan Dan Kebidanan, 14(1), 161–170.  

Nilamsari, N. (2014). Memahami Studi Dokumen Dalam Penelitian Kualitatif. 

Wacana, 8(2), 177–1828.  

Niza, H., Putri, C. G., & Azzahra, N. (2022). Analisis Hubungan Pendidikan, 

Pengetahuan, Pekerjaan Dengan Kepatuhan Mengkonsumsi Tablet (Fe) Pada 

Ibu Hamil Di Puskesmas Sako Palembang 2021. Jurnal Kesehatan Terapan, 

9(2), 1–6.  

Notoatmodjo, S. (2018). Metodologi Penelitian Kesehatan. PT. Rineka Cipta. 

Novianti, A., Utami, T. P., Kherunnisa, R. D., & Indriani, N. (2022). Efektivitas 

Program Pemberian Makanan Tambahan pada Ibu Hamil Kekurangan Energi 

Kronik di Puskesmas Cikupa, Kabupaten Tangerang. Idea Pengabdian 

Masyarakat, 2(03), 132–140.  

Nugrohowati, N., Purwani, L. E., Kristanti, M., Simanjuntak, K., Nurcita, B., 

Wahyuni, Y. P., & Heryani, M. (2023). Risk factors for 6-to-24-month-old 

toddlers in district of Tanara: survey of hygiene sectors, worm infection, and 

complementary feeding to reduce stunting. F1000Research, 12, 1114.  

Nurlenika, & Muhartati, M. (2017). Hubungan Asupan Garam Beryodium pada Ibu 

Saat Hamil dengan Kejadian Stunting pada Balita Usia 24-59 Bulan di 

Puskesmas Wonosari I Gunungkidul.  

Nyamasege, C. K., Kimani-Murage, E. W., Wanjohi, M., Kaindi, D. W. M., & 

Wagatsuma, Y. (2021). Effect of maternal nutritional education and 

counselling on children’s stunting prevalence in urban informal settlements in 

Nairobi, Kenya. Public Health Nutrition, 24(12), 3740–3752.  

Pakpahan, J. P. (2021). Cegah Stunting dengan Pendekatan Keluarga (Turi (ed.); 

I). Gava Media. 

Pasalina, P. E., Fil Ihsan, H., & Devita, H. (2023). Hubungan Riwayat Anemia 

Kehamilan dengan Kejadian Stunting pada Balita. Jurnal Kesehatan, 12(2), 

267–279.  



 

 

Pasaribu, B., Herawati, A., Utomo, K. W., & Aji, R. H. S. (2022). Metodologi 

Penelitian. In UUP Academic Manajemen Perusahaan YKPN. 

Permenkes RI. (2014). Peraturan Menteri Kesehatan Republik Indonesia Nomor 

25 Tahun 2014 Tentang Upaya Kesehatan Anak. 

Perpres. (2021). Peraturan Presiden (Perpres) Nomor 72 Tahun 2021 tentang 

Percepatan Penurunan Stunting (Issue 1). 

Perpres RI. (2019). Proyek Prioritas Strategis. In Rencana Pembangunan Jangka 

Menengah Nasional 2020-2024. 

Prasetyo, Y. (2023). Stunting Mengancam Balita Indonesia. Pustaka Taman Ilmu. 

Pratiwi, N. C., Astuti, I., Noviyanti, N., & Budiana, T. A. (2024). Hubungan 

Riwayat Anemia, Kekurangan Energi Kronik Pada Ibu Dan Asupaan Protein 

Balita Dengan Insiden Stunting Di Wilayah Kerja Puskesmas Citalem 

Kabupaten Bandung Barat 2024. Jurnal Ilmu Kesehatan Bhakti Husada: 

Health Sciences Journal, 15(01), 110–119.  

Purnasari, Henni; Triana, H. (2024). Hubungan Kepatuhan Konsumsi Tablet 

Tambah Darah dengan Derajat Anemia pada Ibu Hamil. Jurnal Kesehatan, 

11(1), 145–154. 

Purnasari, G., Briawan, D., & Dwiriani, C. M. (2016). Kepatuhan Konsumsi 

Suplemen Kalsium Serta Hubungannya Dengan Tingkat Kecukupan Kalsium 

Pada Ibu Hamil Di Kabupaten Jember. Jurnal Kesehatan Reproduksi, 7(2), 

83–93.  

Putri, M. R., Sulistiani, R. P., Jauharany, F. F., & Isworo, J. T. (2023). Hubungan 

Asupan Zat Besi (Fe), Zink, Vitamin B12 dan Kafein dengan Kadar 

Hemoglobin Pada Siswi di SMA Negeri 2 Semarang. Seminar Nasional 

Publikasi Hasil-Hasil Penelitian Dan Pengabdian Masyarakat, 688–699. 

Qurniyawati, E. (2023). Dosis dan Durasi Suplementasi Kalsium: Mengurangi 

Risiko Pre-eklampsia. Unair News. https://unair.ac.id/dosis-dan-durasi-

suplementasi-kalsium-mengurangi-risiko-pre-eklampsia/ 

Rahim, E., Waluyo, D., & Maesarah. (2022). Kepatuhan Ibu Hamil Dalam 

Konsumsi Tablet Tambah Darah Dengan Kejadian Berat Badan Lahir Rendah. 

Jurnal Ilmiah Keperawatan Stikes Hang Tuah Surabaya, 17(kebutuhan ibu 

hamil dalam konsumsi tablet tambah darah), 166. 

Rusmil, K. (2023). Buku Ajar Mari Mengenal Stunting. Sagung Seto. 

Saleng, H., Miladiarsi, & Lestari, A. (2023). PMP Pencegahan Stunting Melalui 

Edukasi dan Skrining Kecacingan pada Ibu Hamil di Desa Biring Je’ne 

Moncongloe. Jurnal Pengabdian Nasional (JPN) Indonesia, 4(3), 642–648.  

Saputra,  eko hendro. (2024). Profil Kesehatan Kota Metro Tahun 2023. Dinas 

Kesehatan Kota Metro. 

Saputra, E. H. (2023). Profil Kesehatan Kota Metro 2022. 



 

 

Sari, D. K., Amelia, R., Masyithah, D., & Tantrakarnapa, K. (2024). Low serum 

lipase levels in mothers of children with stunted growth indicate the possibility 

of low calcium absorption during pregnancy: A cross-sectional study in North 

Sumatra, Indonesia. PLoS ONE, 19(6.0), 1–18.  

Satriawan, E. (2018). Strategi Nasional Percepatan Pencegahan Stunting 2018-

2024 (National Strategy for Accelerating Stunting Prevention 2018-2024). In 

Tim Nasional Percepatan Penanggulangan Kemiskinan (TNP2K) Sekretariat 

Wakil Presiden Republik Indonesia (Issue November).  

Setianingsih, T. (2024). Program Intervensi Gizi Spesifik Sebagai Upaya 

Pencegahan Stunting Melalui Pendekatan “ Model Sabusi “ Pemerintah 

Indonesia terus Intervensi Gizi Spesifik dengan Sasaran Intervensi Gizi 

Spesifik (. 7, 716–731. 

Setyawan, D. A. (2022). Buku Ajar Statistika Kesehatan Analisis Bivariat Pada 

Hipotesis Penelitian. In Angewandte Chemie International Edition, 6(11), 

951–952. (Vol. 2, Issue February). 

Shah, T., Khaskheli, M. S., Ansari, S., Lakhan, H., Shaikh, F., Zardari, A. A., Warsi, 

J., Rind, N. A., Rind, K. H., & Shar, A. H. (2022). Gestational Anemia and its 

effects on neonatal outcome, in the population of Hyderabad, Sindh, Pakistan. 

Saudi Journal of Biological Sciences, 29(1), 83–87.  

Silaban, T. D. S., Rizki, M., & Amalia, R. (2021). Analisis Faktor Hubungan 

Yodium, Vitamin D Terhadap Kejadian Stunting Pada Balita Usia 12 Bulan-

24 Bulan. Journal of Health Science, 1, 90–100.  

Sudarman, S., Syamsul, M., & Gabut, M. (2021). Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Kejadian Stunting Pada Balita di Wilayah Kerja Puskesmas 

Pannambungan Kota Makassar. Al Gizzai: Public Health Nutrition Journal, 

1(1), 1–15. 

Sugiyono. (2023). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D (Sutopo 

(ed.)). Alfabeta. 

Sulastri, S., Ambarwati, W. N., Hudiyawati, D., Rachmawati, W. P., & Jannah, A. 

F. (2022). Edukasi dan Deteksi Dini Kecacingan pada Ibu Hamil di Wilayah 

Kerja Puskesmas Gatak Sukoharjo. Warta LPM, 25(3), 397–406.  

Sulistyawati, S. (2019). Pengembangan Stadiometer sebagai Alat Ukur Tinggi 

Badan dan Tinggi Lutut. Jurnal Pengelolaan Laboratorium Pendidikan, 1(1), 

7.  

Traore, S. S., Bo, Y., Kou, G., & Lyu, Q. (2023). Iron supplementation and 

deworming during pregnancy reduces the risk of anemia and stunting in infants 

less than 2 years of age: a study from Sub-Saharan Africa. BMC Pregnancy 

and Childbirth, 23(1), 1–8.  

Trisyani, K., Fara, Y. D., Mayasari. Ade Tyas, & Abdullah. (2020). Hubungan 

Faktor Ibu Dengan Kejadian Stunting. Jurnal Maternitas Aisyah (JAMAN 

AISYAH), 1(3), 189–197. 



 

 

Wahyuni, W., & Zulaikha, F. (2024). Hubungan Antara Anemia Dan Indeks Masa 

Tubuh Ibu Hamil Terhadap Kejadian Stunting Pada Anak: Literature Review. 

Caring : Jurnal Keperawatan, 13(1), 15–23.  

WHO. (2023). Soil-Transmitted Helminth Infections. Www.Who.Int. 

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/soil-transmitted-helminth-

infections 

WHO. (2024). World Health Statistics 2024. World Health Organization. 

Widiastuti, Yuliati. ; Riana, A. ; J. (2024). Hubungan Asupan Iodium dan Paparan 

Pestisida dengan Kejadian Stunting pada Anak Usia Sekolah di Desa 

Sukawening Kecamatan Ciwidey. Temu Ilmiah Nasional Persagi, 5, 287–292. 

Yanti, Juli S, D. (2021). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada Kehamilan (Teori) 

Untuk Mahasiswa S1 Kebidanan. Buku Ajar Asuhan Kebidanan Pada 

Kehamilan (Teori) Untuk Mahasiswa S1 Kebidanan, Mi, 5–24. 

Yulia, F., Sari, K., Khoiriyah, N., Ade, D., & Nuarita, W. (2021). Pola Konsumsi 

Balita Selama Ppkm. Jurnal Medika Indonesia, 2(2), 13–20. 

Yuliawati., Aghniya, R., & Yustiza, NR. (2024). Analisis Determinan Stunting di 

Wilayah Kerja Puskesmas Yosomulyo Kota Metro. Poltekkes Tanjungkarang 

 


