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RINGKASAN

Perundungan merupakan kekerasan yang umum terjadi di kalangan remaja,
khususnya di sekolah. Data SIMFONI-PPA mencatat 21.730 kasus kekerasan anak
hingga November 2024, dengan 583 kasus di Provinsi Lampung dan 18 kasus di
Kota Metro. Perundungan dipengaruhi oleh faktor keluarga, sekolah, teman sebaya,
lingkungan, dan media digital. Kurangnya pengetahuan dapat memengaruhi sikap
remaja terhadap perundungan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis
hubungan antara pengetahuan dan sikap remaja tentang perundungan di SMK
Negeri 2 Metro.

Jenis penelitian kuantitatif dengan rancangan cross-sectional. Populasi
adalah seluruh siswa kelas X di SMK Negeri 2 Metro sebanyak 492 siswa, dengan
sampel sebanyak 83 responden yang dipilih menggunakan teknik stratified random
sampling. Instrumen yang digunakan berupa kuesioner pengetahuan dan kuesioner
sikap. Data dianalisis menggunakan uji chi-square untuk mengetahui hubungan
antara pengetahuan dan sikap remaja terhadap perundungan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar responden memiliki
pengetahuan yang baik tentang perundungan (57,8%) dan menunjukkan sikap yang
positif terhadap perundungan (62,7%). Hasil uji statistik menggunakan chi-square
menunjukkan adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan dan sikap
remaja tentang perundungan dengan nilai p-value = 0,024 (< 0,05) dan odds ratio
(OR) = 2,851.

Simpulan penelitian ada hubungan pengetahuan dengan sikap remaja
tentang perundungan pada remaja di SMK Negeri 2 Metro. Saran diharapkan untuk
memperkuat upaya pencegahan perundungan melalui program edukatif dan
kegiatan sekolah yang mendorong terbentuknya pengetahuan serta sikap positif
siswa terhadap perundungan
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SUMMARY

Bullying is a common form of violence among adolescents, particularly in
school environments. According to SIMFONI-PPA data, there were 21,730 cases
of child abuse reported as of November 2024, with 583 cases occurring in Lampung
Province and 18 cases in Metro City. Bullying is influenced by factors such as
family, school, peers, social environment, and digital media. A lack of knowledge
can affect adolescents’ attitudes toward bullying. This study aims to analyze the
relationship between knowledge and adolescents’ attitudes toward bullying at SMK
Negeri 2 Metro.

This is a quantitative study using a cross-sectional design. The population
consisted of all 492 tenth-grade students at SMK Negeri 2 Metro, with 83
respondents selected using stratified random sampling. The research instruments
included a knowledge questionnaire and an attitude questionnaire. Data were
analyzed using the Chi-Square test to determine the relationship between
knowledge and students’ attitudes toward bullying.

The results showed that most respondents had good knowledge about
bullying (57.8%) and positive attitudes toward bullying (62.7%). Statistical analysis
using the Chi-Square test indicated a significant relationship between knowledge
and attitudes with a p-value = 0.024 (< 0.05) and an odds ratio (OR) = 2.851.

The study concludes that there is a significant relationship between
knowledge and adolescents’ attitudes toward bullying at SMK Negeri 2 Metro. It is
recommended to strengthen bullying prevention efforts through educational
programs and school activities that promote students’ knowledge and positive
attitudes toward bullying.
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