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KATA PENGANTAR 
 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT. karena telah 

melimpahkan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan 

laporan tugas akhir ini dengan tepat waktu. 

Penulis menyadari masih banyak kekurangan baik dari isi maupun tata bahasa. 

Oleh karena itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun dari semua 

pihak demi kesempurnaan laporan tugas akhir ini. Dalam penyusunan laporan tugas 

akhir ini, penulis menerima dukungan moril, materi dan spiritual yang tak ternilai 

harganya. Melalui kesempatan ini penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi., Dietisien selaku Ketua Jurusan Gizi 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

3. Ibu Usdeka Muliani, DCN, MM selaku dosen pembimbing I yang telah 

banyak memberikan bimbingan dan arahan selama penyusunan laporan 

tugas akhir ini. 

4. Bapak Sutrio, SKM, M.Kes selaku dosen pembimbing II yang telah banyak 

memberikan bimbingan dan arahan selama penyusunan laporan tugas akhir 

ini. 

5. Bapak Antun Rahmadi, SKM, MPH selaku dosen penguji utama yang telah 

memberikan masukan dan juga arahan selama penyusunan laporan tugas 

akhir ini 

6. Ibu saya Fitria Ningsih dan kakak saya Haris Farras Razani yang senantiasa 

selalu memberikan doa dan dukungan moril kepada penulis. 

7. Tak lupa untuk bapak alm. Saryadi yang semasa hidupnya hingga saat ini 

senantiasa telah menjadi figur bapak yang luar biasa dan menjadi alasan 

penulis untuk bisa bertahan hingga detik ini. 

8. Untuk teman-teman angkatan 2022 dan terkhusus reguler 2 yang juga banyak 

membantu penulis selama masa perkuliahan. 

9. Dan yang terakhir, untuk orang-orang yang tidak bisa penulis sebutkan 

namanya satu persatu yang senantiasa membantu dan memberikan dukungan 

moril kepada penulis. 

Akhir kata penulis berharap semoga Allah SWT. membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga Tugas Akhir ini membawa manfaat bagi 

penulis dan para pembaca. 

Bandar Lampung, 5 Mei 2025 
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