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Lampiran 1. Lembar Persetujuan Responden

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN

Yang bertandatangan di bawah ini :
Nama

Kelas

Jenis Kelamin

Tempat/Tanggal Lahir :

Umur

Alamat Rumah

Menyatakan ketersediaan untuk dijadikan sebagai responden penelitian
Mabhasiswa Jurusan D-III Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dengan judul
“Gambaran Pengetahuan, Motivasi dan Kepatuhan Terhadap Konsumsi Tablet
Tambah Darah serta Status Anemia pada Remaja Putri di SMKN 1 Gedung Aji
Tahun 2025”

Kerahasiaan informasi dan identitas responden dijamin oleh peneliti dan
tidak akan disebarluaskan baik melalui media massa atau pun elektronik. Dengan
demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya agar dapat digunakan

sebagaimana mestinya.

Gedung Aji, 09 April 2025

Peneliti Responden

Nur Azizah ZH (e )
NIM. 2213411102
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Lampiran 2. Kuesioner Pengetahuan Tentang Anemia dan TTD
Kuesioner Pengetahuan Tentang Anemia dan TTD
Beri tanda (V) pada jawaban yang menurut Anda benar

60

Nama :
Kelas :

No Pertanyaan Benar | Salah

1. | Anemia merupakan suatu keadaan dengan kadar
hemoglobin yang lebih rendah dari nilai normal.

2. | Batas normal kadar hemoglobin pada remaja putri
adalah 12 gr/dL.

3. | Tanda-tanda dan gejala anemia yang dapat dilihat
adalah lelah, letih, lesu, lalai, dan lunglai.

4. | Kelopak mata, bibir, lidah, kulit, kuku dan telapak
tangan nampak pucat bukan merupakan salah satu
tanda-tanda dari anemia.

5. | Anemia pada remaja dapat berpengaruh terhadap
kemampuan berkonsentrasi.

6. | Anemia tidak berpengaruh terhadap prestasi belajar.

7. | Pada remaja putri yang mengalami menstruasi terjadi
kekurangan darah yang dapat menyebabkan remaja
putri rentan terkena anemia.

8. | Remaja yang sedang menstruasi tidak memerlukan zat
besi lebih banyak.

9. | Daging, telur, dan hati merupakan sumber zat besi yang
baik dan mudah diserap oleh tubuh.

10. | Sumber zat besi pada pangan nabati (tahu, tempe) lebih
cepat diserap oleh tubuh dari pada sumber pangan
hewani (daging, telur, hati).

11. | Zat besi berperan penting untuk pembuatan hemoglobin
sebagai komponen dari sel darah merah.

12. | Mengonsumsi teh dapat menghambat penyerapan zat
besi di dalam tubuh.

13. | Konsumsi buah yang kaya vitamin C diperlukan untuk
meningkatkan penyerapan zat besi dalam tubuh.

14. | Setiap waktu makan utama dilengkapi dengan buah
untuk mencegah anemia.

15. | Remaja putri dianjurkan mengonsumsi Tablet Tambah
Darah (TTD) satu kali dalam seminggu.

16. | TTD tidak dapat diberikan kepada seluruh remaja.

17. | TTD berwarna jingga atau oranye.

18. | TTD hanya diberikan kepada remaja yang mengalami
anemia.

19. | Remaja yang sedang menstruasi sebaiknya tidak
diberikan TTD.

20. | Mengonsumsi TTD sebaiknya berbarengan dengan teh.
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Lampiran 3. Kuesioner Motivasi Konsumsi Tablet Tambah Darah (TTD)

Kuesioner Motivasi Konsumsi Tablet Tambah Darah (TTD)

Petunjuk: di bawah ini terdapat beberapa pernyataan yang menggambarkan keadaan

diri Anda. Berikan tanda (\ ) pada kotak yang telah disediakan.

No Pernyataan SS TS | STS

1. | Anda mengonsumsi TTD atas keinginan
sendiri.

2. | Anda mengonsumsi TTD karena anjuran
petugas kesehatan/guru di sekolah.

3. | Anda mengonsumsi TTD jika diingatkan oleh
keluarga saja.

4. | Anda mengonsumsi TTD untuk kesehatan diri.

5 | Anda mengonsumsi TTD untuk mencegah
terjadinya Anemia.

6. | Anda mengonsumsi TTD untuk meningkatkan
kecerdasan dan prestasi di sekolah.

7. | Anda berhenti mengonsumsi TTD karena
merasakan rasa tidak enak seperti mual dan
muntah setelah mengonsumsinya.

8. | Anda berhenti mengonsumsi TTD karena
pernah merasakan susah Buang Air Besar
(BAB) setelah mengonsumsi TTD.

9. | Anda mengonsumsi TTD untuk meningkatkan
cadangan zat besi dalam tubuh.

10. | Anda mengonsumsi TTD untuk mempersiapkan
kesehatan sebelum menjadi ibu.

11. | TTD akan selalu Anda konsumsi sekalipun
petugas kesehatan tidak memberikan
penyuluhan tentang pentingnya TTD.

12. | Anda mengonsumsi TTD karena ada aturan
minum bersama dari pemerintah.

13. | Anda mengonsumsi TTD hanya ketika Anda
merasa lemas, lelah, letih, lesu, dan lunglai.

14. | Anda tidak mengonsumsi TTD karena saat ini
tidak anemia.

15. | Anda tidak mengonsumsi TTD karena merasa
tidak butuh dan tidak penting.

Keterangan :

SS : Sangat Setuju
S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju
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Lampiran 4. Kuesioner Kepatuhan Terhadap Konsumsi Tablet Tambah
Darah
Kuesioner Kepatuhan Terhadap Konsumsi Tablet Tambah Darah (TTD)

1. Apakah Anda mendapatkan Tablet Tambah Darah (TTD)?
a. Ya
b. Tidak

2. Berapa jumlah Tablet Tambah Darah (TTD) yang Anda dapatkan?
a. 2 tablet/bulan
b. 3 tablet/bulan
c. 4 tablet/bulan
d. 10 tablet/bulan

3. Siapakah yang pertama kali menganjurkan mengonsumsi TTD kepada Anda?
a. Petugas kesehatan

b. Sekolah
c. Keluarga/kerabat
d. Teman

4. Apakah Anda mengonsumsi TTD?
a. Ya (jika ya, ke nomor 5)
b. Tidak (jika tidak, ke nomor 7)

5. Berapa kali Anda mengonsumsi TTD dalam seminggu? kali
6. Berapa kali Anda mengonsumsi TTD dalam sebulan? kali

7. Setiap hari apa Anda mengonsumsi TTD?
a. Hari tertentu, yakni hari......................
b. Tidak menentu, berbeda-beda hari

8. Mengapa Anda tidak mengonsumsi TTD?
a. Tidak suka baunya
b. Tidak dapat menelan TTD
c. Merasa pusing dan mual setelah mengonsumsi TTD
d. Lainnya (sebutkan) ..........ccccceeviieriiieeniiieenieciee e,

9. Apakah Anda pernah mendapatkan informasi/penyuluhan mengenai Anemia
dan TTD? Siapa yang memberikan penyuluhan?
a. Ya
b. Tidak

10. Jika Ya, darimana Anda mendapatkan informasi tersebut? (boleh pilih > 1)
'] Petugas kesehatan [l Internet/Medsos — [ Instagram
"] Sekolah [l Tiktok
"1 Keluarga/kerabat Whatsapp
'] Teman Twitter/X
YouTube
Line
Telegram
Google

N O O
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Lampiran 5. Kunci Jawaban Kuesioner Pengetahuan

A. Pengetahuan
1.

wok »wN

B

B
B
S
B

6.5
7.B
8.5
9.B
10. S

KUNCI JAWABAN
11.B 16.S
12. B 17.S
13.B 18. S
14.B 19.S
15.B 20.S
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Lampiran 6. Surat Izin Pengambilan Data

Kementerian Kesehatan
Direktorat Jenderal

' Kemenkes Sumber Daya Manusia Kesehatan
‘ Poltekkes Tanjungkarang

Politeknil

k Kesehatan Tanjungkarang
arno Hatta No.6 Bandat Lampung

@ htpsy//www poliekkes-tik.ac.id

MNomor : PP.O1.04/F XXXV1321/2025 26 Februari
Lampiran 11 eks
Hal : lzin Penelitian

Yth, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan FTSP Kabupaten Tulang Bawang
Di- Tempat

2025

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Ill Program Studi

Gizi Program Diploma Tiga Jurusan Giizi Politeknik Kesshatan Kementerian Kesehatan
Tahun Akademik 2024/2025, maka dengan ini kami mengajukan permochonan izin

Tanjungkarang
penelitian bagi

mahasiswa di institusi yang Bapak/lbu Pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah

sebagai berikut:
TEMPAT
NO MAMA JubuL PENELITIAN
1. | Nur Azizah ZH Gambaran Pengetahuan, Motivasi, dan Kepatuhan Terhadap | PKM Gedung Aji

Remaja Pulri di SMKN 1 Gedung Aji Tahun 2025 Aji

NIM: 2213411102 Konsumsi Tablet Tambah Darah serta Status Anamia pada | SMKN 1 Gedung

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Direktur Politeknik Kesehatan Kementerian

Kesehatan Tanjungkarang,

Dewi Purwaningsih, 5.5iT., M.Kes

Tembusan:

1.Ka.Jurusan Gizi

2 Ka.Dinas Kesehatan Kabupaten Tulang Bawang

3.Ka.Dinas Pendidikan Dan Kebudayaan Kabupaten Tulang Bawang

Kementerian Kesehatan tidak menerima suap dan‘atau gratiikasi dalam bentuk apapun. Jika terdapal polensi suap
aleu gratifikasi silahkan laporkan melalu HALO KEMENKES 1500567 dan hitps./'wbs kembes.go.d. Untuk verifikasi
keaslian tanda tangan elektronik, silahkan unggah dekumen pada laman hitps.(fle komnfo.geldiveriyPOF.

Dok ini tedah ditandalangan secara elektronik menggunakan sertifkat elektronik
yang diterbitian oleh Balai Besar Sertifikasi Elektronik (BSrE), Badan Siber dan Sandi Negara
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Lampiran 7. Surat Balasan Izin Penelitian

PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG

SMK NEGERI 1 GEDUNG AJI
NPSN : 10804169  NIS:345090  NSS : 341120501509

Aamat - A Ki Hajar Dewantara RT 003 RW.002 Kampung Aji Jaya KNP Kecamatan Gadung Aj
Kabupaiea Tulang Bawang Propinsi Lampung Kede Pos 34881 email . srmikn1_gedungau@vahoo com

Nomor : 800/0160/V.01.DP.18.B/V/I2025
Lampiran =
Perihal . Memberi Izin Pelaksanaan Penelitian Laporan Tugas Akhir

Kepada.
Yth. Direktur Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan Tanjung Karang Lampung
di-
Tempat

Dengan Hormat.

Menjawab surat permohonan nomor.  PP.01.04/F XXXV/1321/2025, 26 Februan 2025, Bahwasanya telah
dilaksanakan Penelitian di SMKN 1 Gedung Aji yang di selenggarakan pada tanggal 9 April 2025 oleh mahasiswi
Jurusan Gizi Poltekes Kemenkes Tanjung Karang sebagai berikut:

Nama : Nur Azizah ZH

NIM 1 2213411102

Program Study :D3Gizi

Perguruan Tinggi : Poltekes Kemenkes Tanjung Karang

Untuk memenuhi Laporan Tugas Akhir dengan Judul “ Gambaran Pengetahuan, Motivasi, dan Kepatuhan Terhadap
Konsumsi Tablet Tambah Darah serta Status Anemia pada Remagja Putri di SMKN 1 Gedung Aji Tahun 2025".

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapal dipergunakan sebagai mana mestinya.

NIP. 198401062010012019
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Lampiran 8. Dokumentasi Penelitian

5 41

sl D I
¥
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Lampiran 9. Pengecekkan Kadar Hb Rutin oleh Petugas Kesehatan PKM
Gedung Aji
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Lampiran 10. Output Hasil SPSS

Usia (tahun)

Frequency Percent Valid Percent

68

Cumulative

Percent

Valid 15 5 10.2 10.2
16 31 63.3 63.3
17 11 224 224
18 2 41 41
Total 49 100.0 100.0

10.2

73.5

95.9

100.0

Definisi anemia

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Benar 49 100.0 100.0

100.0

Batas normal Hb

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Salah 3 6.1 6.1
Benar 46 93.9 93.9
Total 49 100.0 100.0

6.1

100.0

Tanda & gejala anemia

Frequency Percent Valid Percent

Cumulative

Percent

Valid Benar 49 100.0 100.0

100.0
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Bukan tanda dari anemia

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 25 51.0 51.0 51.0
Salah 24 49.0 49.0 100.0
Total 49 100.0 100.0
Berpengaruh trhdp konsentrasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 49 100.0 100.0 100.0
Tdk berpengaruh trhdp prestasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 2 4.1 4.1 41
Salah 47 95.9 95.9 100.0

Total 49 100.0 100.0

Mens trjdi - darah yg dpt rentan terkena anemia

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 3 6.1 6.1 6.1
Benar 46 93.9 93.9 100.0

Total 49 100.0 100.0

69
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Mens tdk memerlukan Fe lebih banyak

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 3 6.1 6.1 6.1
Salah 46 93.9 93.9 100.0

Total 49 100.0 100.0

Sumber zat besi yg baik dan mdh diserap

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 3 6.1 6.1 6.1
Benar 46 93.9 93.9 100.0
Total 49 100.0 100.0
Sumber fe pd pangan nabati
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 33 67.3 67.3 67.3
Salah 16 32.7 32.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Fe berperan penting
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 49 100.0 100.0 100.0
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Teh menghambat penyerapan Fe

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 24 49.0 49.0 49.0
Benar 25 51.0 51.0 100.0
Total 49 100.0 100.0
Konsumsi buah
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 2 4.1 4.1 4.1
Benar 47 95.9 95.9 100.0
Total 49 100.0 100.0
Makan utama
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 2 4.1 4.1 4.1
Benar 47 95.9 95.9 100.0
Total 49 100.0 100.0
Dianjurkan 1 kali/mgg
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Salah 3 6.1 6.1 6.1
Benar 46 93.9 93.9 100.0

Total 49 100.0 100.0
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TTD tdk dpt diberikan kpd seluruh remaja

Cumulative
Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 26.5 26.5 26.5
Salah 73.5 73.5 100.0
Total 100.0 100.0
Warna TTD
Cumulative
Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 14.3 14.3 14.3
Salah 85.7 85.7 100.0
Total 100.0 100.0
TTD kpda remaja anemia
Cumulative
Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 41 41 41
Salah 95.9 95.9 100.0
Total 100.0 100.0
Remaja mens tdk diberikan TTD
Cumulative
Percent Valid Percent Percent
Valid Benar 12.2 12.2 12.2
Salah 87.8 87.8 100.0
Total 100.0 100.0

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang



TTD bareng dg teh
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Benar 4 8.2 8.2 8.2

Salah 45 91.8 91.8 100.0

Total 49 100.0 100.0

Total Skor Pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 15.00 3 6.1 6.1 6.1

16.00 9 18.4 18.4 24.5

17.00 22 44.9 44.9 69.4

18.00 7 14.3 14.3 83.7

19.00 4 8.2 8.2 91.8

20.00 4 8.2 8.2 100.0

Total 49 100.0 100.0

Persentase skor pengetahuan
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 75.00 3 6.1 6.1 6.1

80.00 9 18.4 18.4 24.5

85.00 22 44.9 449 69.4

90.00 7 14.3 14.3 83.7

95.00 4 8.2 8.2 91.8

100.00 4 8.2 8.2 100.0

Total 49 100.0 100.0
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Tingkat Pengetahuan Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Cukup, 56 — 75% 3 6.1 6.1 6.1
Baik, 76 — 100% 46 93.9 93.9 100.0
Total 49 100.0 100.0
TTD keinginan sendiri
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Setuju 4 8.2 8.2 8.2
Setuju 37 75.5 75.5 83.7
Sangat Setuju 8 16.3 16.3 100.0
Total 49 100.0 100.0
TTD petugas kes/guru
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Setuju 6 12.2 12.2 12.2
Setuju 33 67.3 67.3 79.6
Sangat Setuju 10 20.4 20.4 100.0

Total 49 100.0 100.0
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diingatkan oleh keluarga saja
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 4 8.2 8.2 8.2
Tidak Setuju 32 65.3 65.3 73.5
Setuju 9 18.4 18.4 91.8
Sangat Setuju 4 8.2 8.2 100.0
Total 49 100.0 100.0
untuk kesehatan diri
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Setuju 22 44.9 44.9 44.9
Sangat Setuju 27 55.1 55.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
mencegah terjadinya anemia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Setuju 19 38.8 38.8 38.8
Sangat Setuju 30 61.2 61.2 100.0
Total 49 100.0 100.0
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meningkatan kecerdasan dan prestasi di sekolah
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.0 2.0 2.0
Tidak Setuju 25 51.0 51.0 53.1
Setuju 15 30.6 30.6 83.7
Sangat Setuju 8 16.3 16.3 100.0
Total 49 100.0 100.0
mual muntah stlh mengonsumsi TTD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Setuju 3 6.1 6.1 6.1
Setuju 16 327 327 38.8
Tidak Setuju 27 55.1 55.1 93.9
Sangat Tidak Setuju 3 6.1 6.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
susah BAB stlh mengonsumsi TTD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Setuju 3 6.1 6.1 6.1
Setuju 9 18.4 18.4 24.5
Tidak Setuju 31 63.3 63.3 87.8
Sangat Tidak Setuju 6 12.2 12.2 100.0
Total 49 100.0 100.0

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang



77

meningkatkan cadangan Fe dim tubuh

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Setuju 2 4.1 4.1 4.1
Setuju 39 79.6 79.6 83.7
Sangat Setuju 8 16.3 16.3 100.0
Total 49 100.0 100.0
mempersiapkan kesehatan sbim mnjdi ibu
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 1 2.0 2.0 2.0
Tidak Setuju 2 4.1 4.1 6.1
Setuju 24 49.0 49.0 55.1
Sangat Setuju 22 449 449 100.0
Total 49 100.0 100.0
petugas kes. tdk memberikan peny. thtg ptngnya TTD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Tidak Setuju 2 4.1 4.1 4.1
Tidak Setuju 6 12.2 12.2 16.3
Setuju 32 65.3 65.3 81.6
Sangat Setuju 9 18.4 18.4 100.0
Total 49 100.0 100.0
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aturan minum brsm dri pemerintah
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Setuju 5 10.2 10.2 10.2
Setuju 18 36.7 36.7 46.9
Tidak Setuju 23 46.9 46.9 93.9
Sangat Tidak Setuju 3 6.1 6.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
merasa 5L
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Setuju 8 16.3 16.3 16.3
Setuju 17 34.7 34.7 51.0
Tidak Setuju 23 46.9 46.9 98.0
Sangat Tidak Setuju 1 2.0 2.0 100.0
Total 49 100.0 100.0
karena tdk anemia
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sangat Setuju 3 6.1 6.1 6.1
Setuju 12 24.5 245 30.6
Tidak Setuju 28 57.1 571 87.8
Sangat Tidak Setuju 6 12.2 12.2 100.0
Total 49 100.0 100.0
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tdk butuh dan tdk pntg

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Setuju 2 4.1 4.1 4.1

Tidak Setuju 33 67.3 67.3 71.4

Sangat Tidak Setuju 14 28.6 28.6 100.0

Total 49 100.0 100.0

Total Skor Motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 36.00 1 2.0 2.0 2.0

37.00 1 2.0 2.0 4.1

41.00 6 12.2 12.2 16.3

42.00 7 14.3 14.3 30.6

43.00 7 14.3 14.3 449

44.00 5 10.2 10.2 55.1

45.00 1 2.0 2.0 57.1

46.00 7 14.3 14.3 714

47.00 5 10.2 10.2 81.6

48.00 4 8.2 8.2 89.8

49.00 2 4.1 4.1 93.9

50.00 3 6.1 6.1 100.0

Total 49 100.0 100.0
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Tingkat Motivasi Responden

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Motivasi sedang, 30 < x < 46 28 571 571 57.1

Motivasi tinggi, x = 46 21 42.9 429 100.0

Total 49 100.0 100.0

Apakah mendptkan TTD?
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 49 100.0 100.0 100.0
Jmlh TTD yg didptkn
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 4 tablet/bin 17 34.7 34.7 34.7

10 tablet/bln 32 65.3 65.3 100.0

Total 49 100.0 100.0

Siapakah yg 1x mngnjrkn mngnsmsi TTD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid Petugas Kesehatan 42 85.7 85.7 85.7

Sekolah 3 6.1 6.1 91.8

Keluarga/kerabat 4 8.2 8.2 100.0

Total 49 100.0 100.0
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Apakah mngnsmsi TTD

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 31 63.3 63.3 63.3
Tidak 18 36.7 36.7 100.0
Total 49 100.0 100.0
Brp kli mngnsmsi TTD dim smgg
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 36.7 36.7 36.7
1 26 53.1 53.1 89.8
2 3 6.1 6.1 95.9
3 2 41 41 100.0
Total 49 100.0 100.0
Brp kli mngnsmsi TTD dim sbin
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 36.7 36.7 36.7
12 2 4.1 4.1 40.8
4 26 53.1 53.1 93.9
8 3 6.1 6.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
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Hari knsmsi TTD
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Hari tertentu 5 10.2 16.1 16.1
Tidak menentu 26 53.1 83.9 100.0
Total 31 63.3 100.0
Missing System 18 36.7
Total 49 100.0
P_K7
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 43 87.8 87.8 87.8
Minggu 1 2.0 2.0 89.8
Rabu 3 6.1 6.1 95.9
Sabtu 1 2.0 2.0 98.0
Senin 1 2.0 2.0 100.0
Total 49 100.0 100.0
Mngpa tdk mngsnmsi TTD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak suka baunya 5 10.2 27.8 27.8
Tidak dapat menelan TTD 8 16.3 44 .4 72.2
Merasa pusing dan mual 2 4.1 1.1 83.3
setelah mengonsumsi TTD
Lainnya 3 6.1 16.7 100.0
Total 18 36.7 100.0
Missing System 31 63.3
Total 49 100.0
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P_K8
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 46 93.9 93.9 93.9
Lupa 3 6.1 6.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
Prnh mndptkn info/peny anemia & ttd
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Ya 49 100.0 100.0 100.0
Kepatuhan Terhadap Konsumsi TTD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak patuh : < 4 tablet dim 1 18 36.7 36.7 36.7
bulan
Patuh : 1 tablet/mgg, 4 31 63.3 63.3 100.0
tablet/bln
Total 49 100.0 100.0
Brp kli mngnsmsi TTD dim smgg
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 36.7 36.7 36.7
1 26 53.1 53.1 89.8
2 3 6.1 6.1 95.9
3 2 4.1 4.1 100.0
Total 49 100.0 100.0
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Brp kli mngnsmsi TTD dim sbin

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18 36.7 36.7 36.7
12 2 4.1 4.1 40.8
4 26 53.1 53.1 93.9
8 3 6.1 6.1 100.0

Total 49 100.0 100.0

Descriptives

Statistic Std. Error

Kadar_Hb Mean 13.531 3412
95% Confidence Interval for  Lower Bound 12.845
Mean
Upper Bound 14.217
5% Trimmed Mean 13.420
Median 13.000
Variance 5.703
Std. Deviation 2.3881
Minimum 9.5
Maximum 20.0
Range 10.5
Interquartile Range 3.4
Skewness 727 .340
Kurtosis .263 .668
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Tests of Normality

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
Kadar_Hb .098 49 .200 .951 49 .041
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