
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Al Rahmad, A. H., Hadi, A., Miko, A., & Ahmad, A. (2022). Pemanfaatan 

Konseling ASI Eksklusif Menggunakan Media Leaflet pada Calon 

Pengantin. Poltekita: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 3(2), 191–200. 

https://doi.org/10.33860/pjpm.v3i2.974 

Alini, & Indrawati. (2018). Efektifitas Promosi Kesehatan melalui Audio Visual 

dan Leaflet tentang Sadari (Pemeriksaan Payudara Sendiri) Terhadap 

Peningkatan Pengetahuan Remaja Putri Tentang Sadari Di Sman 1 Kampar 

Tahun 2018. Jurnal Ners Universitas Pahlawan, 20(2), 1–9. 

Amira, I., Sutrisno, T., Hendrawati, & Senjaya, S. (2020). Hubungan Sikap Tentang 

Manajemen Laktasi Terhadap Puskesmas Guntur. Jurnal Kesehatan Bakti 

Tunas Husada, 20(1), 62–73. 

Ana, S. Budi, A. & R. (2024). Leaflet Media To Increase Knowledge And Attitudes 

Of Pregnant Women In Exclusive Breastfeeding To Prevent Stunting. 

Indonesian Journal of Global Health Research, 6. 

Balqis, I. A., Saptanto, A., Ramaningrum, G., & Novitasari, A. (2023). Efektivitas 

Media Edukasi Leaflet Terhadap Pengetahuan Ibu Mengenai ASI Eksklusif 

di Puskesmas Kedungmundu Kota Semarang. Prosiding Seminar 

Kesehatan Masyarakat, 1(Oktober), 168–172. 

https://doi.org/10.26714/pskm.v1ioktober.251 

Asih, Y., & Risneni. (2016). Buku Ajar Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. 

CV. Trans Info Media. 

Astutik, R. Y. (2019). Buku Ajar Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas dan 

Menyusui. CV Trans Info Media. 

Azwar, S. (2011). Penyusunan Skala Psikologi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Azwar Saifuddin. (2013). Sikap Manusia: Teori dan Pengukurannya (2nd ed.). 

Pustaka Pelajar. 

Deni, A., Rama, M. I., Rinaldi, K., Persada, R., Rosita, Hafid, A., Suacana, I. W. 

G., Suprapto, A., Laksono, R. D., Mars, & Nuriah, Y. (2024). Metode 

Penelitian Sosial. Yayasan Cendikia Mulia Mandiri. 

Direktorat GIZI dan KIA. (2022). Modul Pelatihan Konseling Menyusui (Enduser). 

Modul Pelatihan Konseling Menyusui. 

Echa, R. (2024). Pengaruh Media Leaflet Terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu 

Hamil Tentang ASI Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Pinang Jaya. 

Skripsi Kesehatan Masyarakat. 

https://repository.malahayati.ac.id/index.php/skrkesmas/article/view/2813?

utm_source=chatgpt.com. 

 

Fajria, L., Khairina, I., & Annisa, Z. (2023). Breastfeeding Self-Efficacy. CV. 



 

 

Adanu Abimata. 

Fitriani, Y., Asbari, M., & Mutiara, N. (2023). Kecerdasan Emosional: Standar 

Kedewasaan? Literaksi: Jurnal Manajemen Pendidikan, 1(2), 96–99. 

Friscila, I., Us, H., Fitriani, A., & Erlina, E. (2022). Hubungan Paritas Terhadap 

Berat Lahir Di Rsud Pangeran Jaya Sumitra. Jurnal Medikes (Media 

Informasi Kesehatan), 9(1), 91–100. 

https://doi.org/10.36743/medikes.v9i1.343 

Hardjito, K. (2023). Optimalisasi Media Leaflet Dalam Meningkatkan Pengetahuan 

Dan Sikap Ibu Tentang Asi Ekslusif. Healthy : Jurnal Inovasi Riset Ilmu 

Kesehatan, 2(1), 83–90. https://doi.org/10.51878/healthy.v2i1.2311 

Herlina, N., Ekowati, E., Weni, G. R., Irma, P. P., Fitri, A. I., Prima, D. R., Yulianti, 

N., Yulika, I., & Fitri, S. R. (2024). Keterampilan Tindakan Postnatal. 

Herman, A., Mustafa, M., Saida, S., & Chalifa, W. O. (2021). Hubungan 

Pengetahuan dan Sikap Ibu dengan Pemberian ASI Eksklusif. Professional 

Health Journal, 2(2), 84–89. https://doi.org/10.54832/phj.v2i2.103 

Juniar, F., Akhyar, K., & Kusuma, I. R. (2023). Faktor – Faktor yang 

Mempengaruhi Ketidakberhasilan ASI Eksklusif pada Ibu Menyusui. 

https://doi.org/10.14710/jrkm.2023.18811 

Kurnia, O., Pangaribuan, I. K., Erviani, T., Arlika, B., Rajagukguk, D., & Yupita, 

D. (2022). Pengaruh Konseling Dengan Menggunakan Leaflet terhadap 

Pengetahuan dan Sikap Ibu Nifas tentang Pemberian ASI Eksklusif. Forum 

Ilmiah Dan Diskusi Mahasiswa (FORISMA), 3. 

Kebo, S. S., Husada, D. H., & Lestari, P. L. (2021). Factors Affecting Exclusive 

Breastfeeding in Infant At the Public Health Center of Ile Bura. Indonesian 

Midwifery and Health Sciences Journal, 5(3), 288–298. 

https://doi.org/10.20473/imhsj.v5i3.2021.288-298 

Kemenkes RI. (2023). Profil Kesehatan Indonesia. In Pusdatin.Kemenkes.Go.Id. 

Linda, E. (2019). ASI Eksklusif. Yayasan Jamiul Fawaid. 

Marlina, M., Fitriani, A., Daryani, Y., & Lisni, L. (2023). Pengaruh Penyuluhan 

Kesehatan Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil Tentang Pemberian 

Asi Eksklusif Di Wilayah Kerja Puskesmas Muara Satu Kota 

Lhokseumawe. Jurnal Medikes (Media Informasi Kesehatan), 10(1), 31–

44. https://doi.org/10.36743/medikes.v10i1.368. 

Mahdiah. (2023). Pengantar Konseling Gizi dan Menyusui (P. Lestari,  ganda A. 

H. Simbolon, S. P. D. K. Wardani, & Y. S. Atok (eds.)). Selat media Patners. 

Marni. (2012). Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil (7th ed.). Penerbit Pelajar. 

Metro, D. (2023). Profil Kesehatan Kota Metro. 

Mukhid, A. (2021). Metodelogi Penelitian Pendekatan Kuantitatif. CV. Jakad 

Media Publishing. 



 

 

Nawangwulan, K & Purwoto. (2022). Promosi Kesehatan Bagi Mahasiswa 

Kesehatan (T. Ismail (ed.)). CV. Trans Info Media. 

Notoatmodjo, S. (2012). Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta. 

Notoatmodjo, S. (2015). Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. PT. Rineka Cipta. 

Peni, A, S. & R. (2021). Pengaruh Kemampuan Kerja, Kompensasi, Disiplin Kerja 

dan Pengawasan terhadap Kinerja Karyawan Pada PT. PLN (Persero) UP3 

Kota Metro. Jurnal Manajemen Diversifikasi, 1(2), 319–331. 

https://doi.org/10.24127/diversifikasi.v1i2.611 

Pratiwi, B. A. (2019). Pengaruh Konseling terhadap Pengetahuan dan Sikap Ibu 

Tentang Asi Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Lingkar Barat Kota 

Bengkulu. Avicenna: Jurnal Ilmiah, 14(01). 

Putri, S. A. A. (2019). Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Media Video 

Terhadap Peningkatan Pengetahuan Dan Sikap Terhadap ASI Eksklusif 

Pada Ibu Hamil Di Wilayah Kerja Puskesmas Umbulharjo I. 

Prautami, E. S., Febrianti, A., & Anggraini, D. (2023). Pengaruh Penyuluhan 

Tentang Asi Eksklusif Terhadap Pengetahuan Dan Sikap Ibu Hamil 

Primigravida Trimester Iii Di Desa Sidomulyo 18. Jurnal Keperawatan 

Sriwijaya, 10(1), 10–16. https://doi.org/10.32539/jks.v10i1.170 

Rakhmawati, N., Utami, P., & Dwilestari, R. (2020). Faktor-Faktor Yang 

Mempengaruhi Pemberian Asi Eksklusif Di Posyandu Balita Kalingga 

Banyuanyar Surakarta. Jurnal Kebidanan Indonesia, 11(2), 70. 

https://doi.org/10.36419/jkebin.v11i2.375 

Saadah, N., Puspitasari, I. D., & Sumaningsih, R. (2024). The Effect of Providing 

Exclusive Breastfeeding Counseling on the Self-Efficacy of Breastfeeding 

Mothers. International Journal of Advanced Health Science and 

Technology, 4(3), 372–378. https://doi.org/10.35882/ijahst.v4i3.352 

Saputra, A. D., Aisyah, I. S., & Novianti, S. (2021). Pengaruh Pendidikan 

Kesehatan Dengan Media Leaflet Terhadap Pengetahuan Ibu Hamil 

Tentang Manajemen Laktasi Di Puskesmas Sukaraja Kabupaten 

Tasikmalaya. Jurnal Kesehatan Komunitas Indonesia, 17(2), 295–304. 

https://doi.org/10.37058/jkki.v17i2.3888 

Sari, N. W., & Yuniliza. (2020). Faktor-faktor yang berhubungan dengan kesiapan 

ibu menghadapi menopause di Wilayah Kerja Puskesmas Guguk Panjang. 

Menara Ilmu, XIV(1), 90–98. 

Setyaningrum, S., Sundari, N. F. S., Utami, A., Mulyatmi, Ihsani, N., & 

Hernahadini, N. (2024). Buku Ajar Biologi Dasar. PT. Sonpedia Publishing 

Indonesia. 

Siregar, M., & Panggabean, H. W. . (2024). Hypnobreastfeeding terhadap Produksi 

ASI pada Ibu Nifas. Selat media Patners. 

Statistik, B. P. (2024). Presentase Bayi Usia <6 Bulan yang Mendapat ASI 

EKsklusif menurut Provinsi. 



 

 

Suhartawan, B., Dawia, Nurmaningtyas, A. R., Deni, A., Iriyanto, S. M., Sopiah, 

S., Naryanti, I., Vanchapo, A. R., Defitri, S. Y., & Barsei, A. N. (2024). 

Metodelogi Penelitian. Yayasan Cendikia Mulia Mandiri. 

Sukmawati, A. S., Sabur, F., Nur, M., Darmawan, A. R., Sa`dianoor, Mahbub, K., 

Irmawati, Silviana, Tawil, M. R., Sampurno, C. B. K., Wibowo, S. E., & 

Aziz, A. (2023). Buku Ajar Metodelogi Penelitian. PT. Sonpedia Publishing 

Indonesia. 

Suryatai, R. (2021). Komunikasi Kebidanan. CV. Trans Info Media. 

Sutanto, A. V. (2021). Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui. Pustaka Baru Press. 

Swarjana, I. K. (2022). Konsep pengetahuan, sikap, perilaku, persepsi, stres, 

kecemasan, nyeri, dukungan sosial, kepatuhan, motivasi, kepuasan, 

pandemi covid-19, akses layanan kesehatan–lengkap dengan konsep teori, 

cara mengukur variabel, dan contoh kuesioner. Bandung : Andi. 

The, F., Hasan, M., & Saputra, S. D. (2023). Edukasi Pentingnya Pemberian ASI 

Eksklusif pada Bayi di Puskesmas Gambesi. Jurnal Surya Masyarakat, 

5(2), 208. https://doi.org/10.26714/jsm.5.2.2023.208-213 

Untari, J. (2017). Hubungan Antara Karakteristik Ibu Dengan Pemberian ASI 

Eksklusif Di Wilayah Kerja Puskesmas Minggir Kabupaten Sleman. Jurnal 

Formil (Forum Ilmiah) KesMas Respati, 2(1), 17–23. 

Wahyu, N., & Yuliawati, D. (2020). Komunikasi dan Konseling (Feminisme) dalam 

Pelayanan Kebidanan. Deepublish. 

Wawan, A & Dewi, M. (2023). Teori & Pengukuran Pengetahuan,Sikap,dan 

Perilaku Manusia. Nuha Medika. 

WHO. (2023). Global Breastfeeding Scorecard 2023 Rates Of Breastfeeding 

Increase Around The World Through Highlights for the 2023 Scorecard. 1–

9. 

WHO (World Health Organization). (2021). Exclusive Breastfeeding For Six 

Months Best For Babies Everywhere. World Health Organization (WHO). 

https;//www.who.int/news/item/15-01-2021-exclusive-breastfeeding-for-

six-months-best-for-babies-everywhere 

Widodo, S., Ladyani, F., Asrianto,  la ode, Rusdi, Khairunnisa, Lestari,  sri maria 

puji, Devriany, A., Wijayanti,  dian rachma, Dalfian, Nurcahyanti, S., 

Sjahriani, T., Armi, Widya, N., & Rogayah. (2020). Buku Ajar Metode 

Penelitian. In Journal GEEJ (Vol. 7, Issue 2). 

Widyastuti, R., & Eka, A. (2024). Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Pemberian ASI Eksklusif di Puskesmas Sindang Danau Kabupaten OKU 

Selatan Provinsi Sumatera Selatan Tahun 2023. Jurnal Ilmiah Obsgin, 

16(1), 127–136. 

Wirawan, S. (2023). Metodologi Penelitian Untuk Tenaga Kesehatan (A. Rubayya, 

K (ed.)). Thema Publishing. 


