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KATA PENGANTAR 

 

 

 
 Segala puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT atas 

limpahan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

penyusunan Tugas Akhir yang berjudul “Penatalaksanaan Asuhan Gizi Terstandar 

Pada Pasien (Gastroesophageal Reflux Disease) GERD Di Rumah Sakit Umum 

Daerah (RSUD) Pringsewu Tahun 2025”. 

 Selama proses penyusunan karya tulis ilmiah ini, penulis menghadapi 

berbagai tantangan. Namun, berkat bantuan, bimbingan, dan dukungan dari 

berbagai pihak, kesulitan tersebut dapat diatasi. Oleh karena itu, dengan rasa hormat 

dan terima kasih yang mendalam, penulis menyampaikan apresiasi kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan  Kementiran Kesehatan Tanjung Karang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi., Dietisien, selaku Ketua Jurusan Gizi 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang dan juga sebagai Pembimbing I, yang 

telah memberikan bimbingan, masukan, serta motivasi selama proses 

penulisan Tugas Akhir ini. 

3. Ibu Aftulesi Nurhayati, S.Gz., RD., MPH Selaku Penguji Utama yang telah 

memberikan arahan, saran, serta evaluasi konstruktif dalam penulisan karya 

ini. 

4. Ibu Riska Nur Suci Ayu., S.ST., M.Gz selaku Pembimbing II, yang 

senantiasa mendampingi dan memberikan bimbingan akademik hingga 

tugas ini terselesaikan. 

5. Ibu/Bapak Seluruh Dosen di Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang, yang telah memberikan ilmu, pengalaman, serta dukungan 

selama masa studi hingga penyusunan tugas akhir ini. 

6. Kedua orang tua tercinta, Bapak Muhadi dan Ibu Eni Astuti, S.Pd, beserta 

seluruh keluarga besar, atas doa, dukungan moril, dan semangat yang tiada 

henti dalam setiap langkah penulis. 

 Penulis menyadari sepenuhnya bahwa tugas akhir ini masih memiliki 

kekurangan. Oleh karena itu, saran dan kritik yang membangun sangat penulis 

harapkan demi penyempurnaan karya ini di masa yang akan datang. Semoga tugas 

akhir ini dapat memberikan manfaat bagi semua pihak yang membacanya. 

Bandar Lampung, Mei 2025 

 

        Penulis 
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