
KATA PENGANTAR 

 

Puji Syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, Karena atas berkat dan rahmat-

Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan 

Kompres Hangat Pada Klien Gastritis Yang Mengalami Masalah Keperawatan  

Nyeri Akut Di Ruang Fresia 4 Lantai 4 Rumah Sakit Umum Handayani 

Kotabumi, Lampung Utara”. Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan sebagai 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md. Kep). 

Pada Program Studi D-III Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjung Karang.   

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit 

bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan terimakasih kepada :  

1. Dewi Purwaningsih, S. SiT., M. Kes. Selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang  

2. dr. Ratna Sari Ritonga, M.M., Sp. A., FISQua selaku Direktur Rumah Sakit 

Umum Handayani sebagai tempat pengambilan data. 

3. Tori Rohiantoro, S.Kp., M.Kep., sebagai Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

4. Sono, .Kp., M.Kep., sebagai Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan 

Kotabumi. 

5. Heni Apriyani, M. Kep., Sp. KMB selaku pembimbing 1 Karya Tulis Ilmiah 

dan Ns. Ihsan Taufiq, S. Kep., M. Kep. Selaku pembimbing 2 Karya Tulis 

Ilmiah yang selalu senantiasa membimbing saya dengan sabar dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.  

6. Fitarina, SKM., M.Kes selaku penguji KTI 

7. Orang tua yang saya cintai dan sayangi. Bapak Agus Sutrisno dan Ibu Zaifah, 

terimakasih sudah memberikan doa, dukungan, kepercayaan, cinta dan segala 

bentuk moril maupun material yang telah diberikan kepada penulis, sehingga 

penulis bisa  termotivasi dan semangat dalam menyelesaikan studi ini. 



8. Kedua adik saya Fakhri Syaffa Rizki dan Kenzie Alfarizi karena telah memberi 

semangat, hiburan dan dorongan selama saya kuliah, dan menjadi alasan saya 

bertahan sejauh ini. Seperti lagu Nina-Feast, saya harap kalian tumbuh lebih 

baik dari saya. Seluruh keluarga besar saya yang sudah ikut serta mendoakan 

dan mendukung saya.   

9. Sahabat saya yang menemani dari sekolah dasar sampai sekarang Eldza haerde 

dan Septi.a yang sudah mendukung serta selalu siap mendengarkan keluh 

kesah saya selama ini, juga memberikan motivasi dan masukan atas 

permasalahan yang sering terjadi pada saya. Juga sahabat saya di bangku 

perkuliahan Septiana, Serly, Ilmi, Dilla, dan penghuni grup chat the collabs 

yang selalu menghibur penulis dan membuktikan bahwa  di perkuliahan tidak 

seburuk itu. Tidak akan mudah bagi saya menjalani perkuliahan sejauh ini 

tanpa kalian yang menemani. Teman seangkatan 2022 reguler 2, semoga kita 

semua dapat menjadi orang sukses dan kaya raya.  

10. Seluruh staff administrasi Program Studi Diploma III Keperawatan Kotabumi 

yang telh memberikan pelayanan terbaik kepada mahasiswa demi untuk 

kelancaran dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini. 

11. Last but not least, Syifa Salsabila ya! Diri saya sendiri anak pertama 

perempuan, terimakasih sudah mau mencoba dan terus mencoba segala hal 

baru di dunia. Apresiasi sebesar-besarnya sudah bisa bertanggung jawab dari 

apa yang dimulai sampai selesai, walaupun sering putus asa atas apa yang 

diusahakan. Apapun kelebihan dan kekurangan dirimu mari tetap rayakan 

sendiri. Berbahagialah di manapun berada.  

 

 Akhir kata saya harap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semu 

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat 

bagi pengembangan ilmu.   

 

Kotabumi, Mei 2025 

Penulis  
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Nama  : Syifa Salsabila 

NIM   : 2214471083 

Tempat, Tanggal Lahir  : Kotabumi, 27 Maret 2004 

Jenis Kelamin  : Perempuan 

Agama  : Islam 

Alamat Rumah   : Jalan M. Tohir Gang. Cobra No. 504, Tanjung Aman,  

Kotabumi Selatan, Lampung Utara 

No. HP  : 081379884771 

Email  : syifaktb7@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan  

Program Studi D-III Keperawatan Kotabumi  : lulus tahun 2025 

SMA Negeri 3 Kotabui  : lulus tahun 2022 

SMP Negeri 3 Kotabumi  : lulus tahun 2019 

SD Negeri 3 Tanjung Aman  : lulus tahun 2016  
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MOTTO  

 

 

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan.” 

(Q.S Al-Insyirah:5) 

 

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan, waktu yang 

menjawabnya. Berikan tenggat waktu, bersedihlah secukupnya. Rayakan 

perasaanmu sebagai manusia.” 

(Baskara Putra- Hindia) 

 

 “Semua yang kita anggap susah ini adalah sebuah proses untuk menuju 

kesuksesan, semakin susah menjalani, semakin besar peluang untuk sukses 

jadi belajar untuk dewasa menerima segalanya memahami, dan menjalani dengan 

sepenuh hati. Ingat tidak mungkin Allah membawa kita sejauh ini hanya untuk 

gagal. Not today but someday.” 

(Syifa Salsabila) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


