KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya
saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “penerapan terapi
musik klasik pada pasien post operasi hernia dengan masalah keperawatan nyeri
akut di Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi, Lampung Utara” penulisan
karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar
Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi DIII keperawatan
Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa
perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi
saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu saya
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

2. Dr. Ratna Sari Ritonga, M.M., Sp. A.,, FISQua selaku Direktur Rumah
Sakit Umum Handayani sebagai tempat pengambilan data.

3. Tori Rihianto, S.Kp., M.Kep. selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang

4. Sono, S.Kp., M.Kep. Selaku Ketua Program Studi DIII Keperawatan

5. Ns. Ihsan Taufiq, S.Kep., M.Kep. Selaku pembimbing 1 Karya Tulis [Imiah
dan Ns. Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB selaku pembimbing 2 Karya
Tulis Ilmiah.

6. Kepada Ayahanda Tercinta Bapak Rijal Efendi,Terima kasih sudah
berjuang dalam mengupayakan yang terbaik untuk penulis, berkorban
keringat, tenaga dan pikiran, beliau memang hanya tamatan SMP yang
tidak pernah bermimpi bisa melanjutkan SMA atau bahkan duduk di

bangku kuliah. Namun beliau mampu, membiayai, mendidik dan



10.

11.

memotivasi penulis serta memberi dukungan hingga penulis mampu
menyelesaikan program studinya sampai dengan selesai.

Terkhusus Kepada Ibunda Tercinta Ibu Siti Rubiha yang telah melahirkan,
memberikan kasih sayang dan cinta kepada penulis, beliau adalah sosok
wanita yang kuat dalam hal apapun, yang selalau memberi semangat dan
motivasi kepada penulis, serta tempat pulang bagi penulis, Terima kasih
untuk do’a yang beliau panjatkan selama ini sehingga penulis mampu
menyelesaikan program studi sampai selesai.

Kakak perempuanku Tersayang, Meti Lestari, Terimakasi atas do’a dan
dukungannya yang telah berhasil membawa penulis sampai sejauh ini,
beliau adalah sosok kakak yang selalu mendengarkan keluh kesah penulis
dan selalu memotivasi penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan
studinya hingga selesai.

Kakak ipar saya Bagus Hardiansyah, Terima kasih telah banyak membantu
memberi dukungan kepada penulis, sehingga penulis mampu untuk
menyelesaikan semuany sampai dengan selesai.

Dan keponakan tersayangku Naura Shafa Hardiansyah, serta adik ku mela
sintia sari dan nenek ku terima kasih atas dukungan dan do’an untuk penulis
suda sampai di titik ini.

Sahabat-sahabatku, Lestari Wulandari, Terima kasih suda menjadi sahabat
terbaik penulis selama 9 tahun membersamai penulis berjuang bareng
sehingga sampai di titik ini. Dan kepada Narsiyanti, Ester melda, Seftiyani,
Della Fitriyanti yang selalu membersamai penulis selama 3 tahun dibangku
perkulian dalam suka maupun duka. Yang selalu menyemangati,
terimakasih sudah bertahan sudah sampai sejauh ini, sukses selalu untuk

kita.
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12. Teman-teman mahasiswa Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
terimakasih atas canda tawa dan kerjasamanya selama menempuh
pendidikan selama 3 tahun ini.

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Kotabumi, 17 Mei 2025

Penulis
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Agama : Islam
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SD Negri 1 Gunungtiga
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya tulis ilmiah ini diajukan oleh :

Nama : Sepira Yolanda

Nim ;2214471079

Program Studi : Program Studi D-11I Keperawatan Kotabumi )
Judul . Penerapan Terapi Musik Klasik Pada Pasien Post Operasi

Apendiktomi  Yang Mengalami Masalah Nyeri Akut Df
Ruang Fresia Lantai 3 Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi, Lampung Utara Tahun 2025

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan Dewan penguji
dalam seminar/sidang karya tulis ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi
D-Il  Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
TanjungKarang.

PEMBIMBING

Pembimbing 1 @ Ns. Ihsan Taufig, S. Kep, M. Kep.
. NIP, 197712112006041014

Pembimbing2 : Ns. Heni Apriyani, M. Kep., Sp. KMB
. NIP.197304181995032001

Disetyjuidi  : Kotabumi
Tanggal : Juni 2025




HALAMAN PENGESAHAN

HALAMAN PENGESAHAN
Nm : Sepira Yolanda
Nim : 2214471079
Program Studi : Program Studi Diploma I1I Keperawatan Kotabumi )
Judul : Penerapan Terapi Musik Klasik Pada Klien Post Operasi

Apendiktomi Yang Mengalami Masalah Keperawatan Nyeri
Akut Di Ruang Fresia 3 Lantai 3 Rumah Sakit Umum
Handayani Kotabumi, Lampung Utara

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dalam sidang karya tulis
ilmiah dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi Diploma 111
Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung

Penguji 1 : Ns. Madepan Mulia, M.Kep, Sp. Kep. J
NIP. 198903162022032004

Penguji2  :Ns. Thsan Taufig, S. Kep., M. Kep.
NIP. 197712112006041014

Penguji 3 : Ns. Heni Apriyani, M. Kep., Sp. KMB
NIP.197304181995032001

‘—’ e “Mengetahui

Kel/ (Program Studi DIIT Keperawatan Kotabumi

=
7
7

Disetujuidi  : Kotabumi
Tanggal + Juli 2025



HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nfama : Sepira Yolanda

Nim 12214471079

Program Studi  : D 111 Keperawatan Kotabumi

Alamat Rumah  : Gunung Tiga, RT 001/RW 001, Kecamatan Batanghari Nuban,
Kabupaten Lampung Timur

Nomor HP : 085669602685

Alamat Email  : Sepirayolanda708 @ gmail.com

Dengan  sesungguhnya menyatakan bashwa karya tulis ilmiah saya yang
berjudul “Penerapan Terapi Musik Klasik Pada Klien Post Operasi Apendiktomi
Yang Mengalami Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di Ruang Fresia 3 Lantai 3
Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi, Lampung Utara” bebas dari
plagiarisme dan bukan hasil karya orang lain.

Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari karya tulis ilmiah
saya terdapat indikasi plagiarisme, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan
bersedia menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi
Diploma I1I Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan in dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari

siapapun.
Dibuat di : Kotabumi

Tanggal

Mengetahui
Yang membual pernyataan

Ns. Thsan Taufig, S. Kep., M. Kep.
NIP. 197712112006041014
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltckkes Kemenkes Tanjung Karang. saya yang
bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sepira Yolanda

Nim 12214471079

Program Studi : D 111 Keperawatan Kotabumi

Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya  : Karya Tulis Iimiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi Diploma Ill Keperawatan pKotabumi Hak Bebas Royalti
Noneksklusif (Non-eksklusive Rotalty-Free Right) atas karya llmx.ah saya yang
berjudul “Penerapan Terapi Musik Klasik Pada Klien Post Operasi 'Apcndnkto.ml
Yang Mengalami Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di Ruang Fresia 3 Lantai 3
Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi, Lampung Utara™ beserta perangkat
vang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noncksk'luSIf ini. Program
Studi Diploma III Keperawatan Kotabumi berhak menyimpan. mengalih
media/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database). merawat.
dan mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya
sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : Juni 2025
Yang menyatakan,
& v

: Scﬁira ‘Yolana;.
NIM.2214471079
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MOTTO
”Maka sesungguhnya bersama kesulitan pasti ada kemudahan”
(Q.S Al-Insyirah:5)

”Terlambat Bukan Berarti Gagal, cepat bukan berarti hebat. Terlambat bukan
alasan untuk menyerah, setiap orang memiliki proses yang berbeda.
PERCAYA PROSES itu yang paling penting karena allah telah mempersiapkan
hal baik dibalik kata proses yang kamu anggap Rumit”

(Edwar satria)
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