Lampiran 1 Informed consent

SURAT PERNYATAAN PERSETUJUAN

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Dhah Paggosan

Jenis Kelamin : me

Usia : 38 ddhun

Alamat : 'anuﬂs Hara?a'\‘ h,{,bum'. Schan , lfab- La‘“[’ur\j Hare.

Dengan ini menyatakan bahwa SETUJU dan BERSEDIA untuk menjadi subjek studi kasus

berjudul Penerapan Terapi Bermain Boneka Tangan Pada Anak Yang Mengalami Ansietas
Akibat Hospitalisasi.

Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa

1. Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur-jujurnya.

2. Identitas dan informasi yang saya berikan akan dirahasiakan dan tidak akan
disampaikan secara terbuka kepada umum.

3. Saya menyetujui adanya perekaman selama studi kasus berlangsung.

4. Guna menunjang kelancaran studi kasus yang dilakukan, maka segala hal yang terkait
dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak manapun sehingga saya
bersedia untuk mengikuti studi kasus ini sampai selesai

Mengetahui Kotabumi,  Maret 2025
Peneliti Partisipan

.........................




Lampiran 2 SOP

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)
BERCERITA DENGAN BONEKA TANGAN

Nila

1 2

Pre interaksi

=

Siapkan alat: boneka tangan
Naskah atau skenario

Tahap orientasi

Berisalam pada anak panggil
namanya dan keluarga

Jelaskan tujuan,prosedur,dan
lamanya tindakan pada anak dan
keluarga

Tahap kerja

Jaga privasi anak

Memulai kegiatan dengan
komunukasi demgan baik
Tempatkan anak pada posisi yang
nyaman

Perawat berdiri atau duduk di
samping anak

Perawat memanggil anak dengan
boneka tangannya (suara
menirukan suara boneka) sampai
anak menatap boneka

Mulai cerita sesuai naskah atau
skenario yang sudah dibuat
Pastikan anak tertarik dengan
permainan boneka tangan yang
diberikan

Terminasi

=

agrwn

Evaluasi hasil kegiatan
(kenyamanan anak)

Kontrak kegiatan selanjutnya
Akhiri dengan cara yang baik
Merapikan pasien

Berpaitan dengan anak dan
keluarga bahwa kegiatan telah
selesali

Kotabumi,

Penguiji

Maret 2025




Lampiran 3 Lembar Konsultasi

Pembimbing 1
LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING |
Nama : Riska Febriani
NIM 12214471074
Program Studi : DI Keperawatan Kotabumi
Judul KT1 ¢ “Pencrapan Terapi Bermain Boneka Tangan Pada Anak
Yang Mengalami Kecemasan Akibat Hospitalisasi Di Rumah
Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara™
Pembimbing | : Rina Masiani S.Kep., M.Kes
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Pembimbing 2

LEMBAR KONSULTAST PEMBIMIING 2

Numa ¢ Riskn Febrinni

NIM : 2214471074

Program Studi ¢ DI Keperawatan Kotabumi

Judul K1 ¢ “Penerapan Terapi Bermain Honeka Tangan Pada Anak
Yang Mengalami Kecemusan Akibat Hospitalisasi Di Rumah
Sukit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara”

Pembimbing 2 : Zenni Puspitarini, S.Kep., Nem,, M.Kep
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Lampiran 4 Dokumentasi







