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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmatnya, 

saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Terapi 

Murottal Qur’an Untuk Mengurangi Nyeri pada Ibu Post Sectio Caesarea Di Ruang 

Kebidanan Rumah Sakit Handayani Kotabumi Lampung Utara”. Penulisan Karya 

Tulis Ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli 

Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi D-III Keperawatan 

Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, sangatlah sulit bagi 

saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT,. M.Kes., Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

2. Dr. Ratna Sari Ritonga, M.M., Sp.A., FISQua. Direktur Rumah Sakit Handayani 

Kotabumi Lampung Utara. 

3. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep., Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang. 

4. Sono, S.Kp., M.Kep., Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan Kotabumi 

5. Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep selaku Pembimbing 1 dan Fitarina, 

SKM., M.Kes Pembimbing 2 yang membimbing dan membantu dengan penuh 

kesabaran sehingga Karya Tulis Ilmiah ini terselesaikan. 

6. Ns. Deni Metri, S.Kep., M.Kes Penguji Karya Tulis Ilmiah yang telah 

meluangkan waktu untuk menguji Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Cinta pertama dan panutanku, Ayahanda Ahmad Fatoni dan pintu surgaku 

Ibunda Yanti. Terimakasih atas segala pengorbanan dan tulus kasih yang 

diberikan. Beliau memang tidak pernah merasakan pendidikan sampai bangku 

perkuliahan, namun beliau mampu senan tiasa memberikan yang terbaik, tak 

kenal lelah mendoakan serta memberikan perhatian dan dukungan hingga 

penulis mampu menyelesaikan studinya sampai meraih gelar Ahli Madya 

Keperawatan. Semoga ayah dan ibu sehat, panjang umur dan bahagia selalu. 
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8. Adik tersayang Putra farhan dan Atiq Ukassyah Ibrahim, yang memberikan 

semangat dan dukungan walaupun melalui celotehannya, tetapi penulis yakin 

dan percaya itu adalah sebuah bentuk dukungan dan motivasi. 

9. Putri Jingga AP, ya! Diri saya sendiri. Apresiasi sebesar-besarnya yang telah 

berjuang untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Sulit bisa bertahan 

sampai dititik ini, terimakasih untuk tetap hidup dan merayakan dirimu sendiri, 

walaupun sering kali putus asa apa yang sedang diusahakan. Tetaplah jadi 

manusia yang mau berusaha dan tidak lelah untuk mencoba. Good thank you for 

being me independent women, i know there are more great ones but i’m proud of 

this achievement 

10. Kepada Teman seperjuangan penulis tahun 2022 reguler 1 yang kompak dan 

saling membantu berjuang bersama dan berteman dengan penulis 

11. Seluruh dosen, staff dan Civitas akademika Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

 
Akhir kata, saya berharap Allah SWT membalas segala kebaikan semua pihak yang 

telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu khususnya keperawatan. 

 

 

         Kotabumi,03Juni 2025 

 
 

Putri Jingga AP 
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MOTTO 

  

“Carilah ilmu dan harta agar kamu bisa memimpin. Ilmu akan memudahkanmu 

memimpin orang yang diatas dan harta akan memudahkanmu memimpin orang 

yang dibawah” 

 

“Jangan pernah berhenti mengejar apa yang kamu impikan. Meski apa yang di 

damba belum ada di depan mata” 

-Habibie  

 

“direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata tuhan, prove them wrong” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


