KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SAW, karena atas berkat dan rahmat-

Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan

Terapi Musik Pada Pasien Skizofrenia yang Mengalami Masalah Keperawatan

Isolasi Sosial di Puskesmas Kotabumi I Kabupaten Lampung Utara”. Penulisan

karya tulis ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli

Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi D-III Keperawatan

Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari

masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit

bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya

mengucapkan terimakasih kepada :

1. Bapak Surono sebagai orangtua saya terimakasih atas setiap perjuangan,

pengorbanan dan tulus kasih sayang yang telah diberikan. Beliau memang
tidak sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan namum
beliau mampu senantiasa memberikan yang terbaik, lewat kerja keras tak
kenal lelah mendoakan serta memberikan perhatian dan dukungan sehingga
saya mampu sampai di titik ini. Saya senantiasa mendoakan beliau agar
selalu diberikan kesehatan dan umur yang panjang agar dapat melihat anak-

anaknya sukses karena perjuangan dan pengorbanan yang beliau diberikan.

Ibu Muslimah yang berperan penting dalam perjalanan hidup ini, beliau juga
memang tidak merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan tapi
semangat, motivasi, kasih sayang serta doa dari seorang ibu yang bisa
membawa saya sampai di titik ini. Terimakasih atas pengorbanan dan
perjuangan selama ini, tetaplah sehat dan panjang umur masih banyak yang
harus saya capai untuk membahagiakan dan membuat kalian bangga.

Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes., selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Triyana Putri, S.ST.,M.Kes., selaku Kepala Puskesmas Kotabumi I Lampung
Utara.



10.

11.

12.

13.

Tori Harianto, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

Sono, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan.
Madepan Mulia, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J selaku Pembimbing 1 Karya
Tulis Ilmiah, yang telah meluangkan waktunya untuk membimbing saya
dengan sabar, menjadi motivasi dan memberikan semangat yang luar biasa
dalam menyelesaikan Karya Tulis [lmiah ini.

Ns.Rina Mariani S.Kep.,M.Kes selaku Pembimbing 2 Karya Tulis Ilmiah,
yang telah meluangkan waktunya untuk membimbing saya dengan sabar, yang
selalu memberikan arahan dan memberikan semangat yang luar biasa dalam
menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.

Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M,Kep., sebagai Penguji Karya Tulis

[Imiah, yang telah memberikan saran pada karya tulis ilmiah ini.

Tiara Imelda dan Aji Tri Hananto Saudara kandung saya dan untuk semua

keluarga saya terimakasih atas semangat dan dukungan yang telah diberikan.

Teman-teman terdekat saya Putri Shintawati, Winda Milya, Riska Febriani,
Novita Fitrianingsih, dan Osya Dwi Putri terimakasih sudah berteman
dengan baik selama 3 tahun ini, terimakasih atas motivasi dan bantuan yang
diberikan selama ini semoga kita kedepannya menjadi orang yang sukses dan

berguna bagi nusa dan bangsa.

Teman-teman seangkatan saya terutama teman-teman reguler 2 terimakasih
atas kebersamaannya selama 3 tahun ini yang memberikan banyak cerita dan
pengalaman, terimakasih atas bantuan yang diberikan. Semoga setelah ini

kita semua menjadi orang yang sukses dengan versi kita masing-masing.

Okta Rosinta kepada diri saya sendiri, apresiasi sebesar-besarnya karena
telah bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai.
Terimakasih karena terus berusaha walaupun tidak mudah tetapi terus
semangat tidak menyerah, serta senantiasa menikmati setiap prosesnya.

Terimakasih sudah bertahan
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14. Civitas Akademika dari semua dosen, staff dan semua yang terlibat di Prodi
Keperawatan D3 Kotabumi, saya mengucapkan banyak terima kasih telah

membantu dan mengajarkan saya dalam hal perkuliahan selama 3 tahun ini.

Kotabumi, Mei 2025

Penulis
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BIODATA PENULIS

Nama : Okta Rosinta

NIM : 2214471068

Tempat, Tanggal Lahir : Ulak Rengas, 13 Oktober 2024

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Alamat Rumah : Jalan Abdurrohman Ulak Rengas RT/RW 006/006

Kelurahan Ulak Rengas Kecamatan Abung Tinggi

Provinsi Lampung

No. HP : 085709158431
Email : oktarosintal 6@gmail.com
Riwayat Pendidikan

Program Studi D-IIT Keperawatan Kotabumi : Mahasiswa Aktif 2025
SMA Negeri 1 Abung Tinggi : Lulusan Tahun 2022
MTS Darul Huda Bukit Kemuning : Lulus Tahun 2019
SD Negeri 01 Abung Tinggi : Lulusan Tahun 2016
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya Tulis [Imiah ini diajukan olch

Nama : Okta Rosinta
NIM : 2214471068 _
Program Studi : Progrum Studi D-11T Keperawatan Kotabumi

: Pencrapan Terapi Musik Pada Pasien Skizofrenia yang
Mengalami  Masalah Keperawatan Isolasi Sosial di
Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi [ Kabupaten
Lampung Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertabankan dihadapan Dewan Penguji
dalam seminar/sidang karya tulis ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi
D-Ill Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Judul

PEMBIMBING

Pembimbing 1 :  Madepan Mulia, S.Kep.,Ns., M.Kep., Sp.KepJ (
NIP. 198903162022032004

Pembimbing 2: Ns. Rina Mariani, S$.Kep.,M.Kes, (
NIP. 197110071995032005

Disetujui di  : Kotabumi
Tanggal : 9 Mei 2025
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis Iimiah ini dinjukan olch :

Nama : Okta Rosinta

NIM : 2214471068

Jurusan : Keperawatan :

Program Studi : Program Studi D-IIT Keperawatan Kmm )

Judul : Penerapan Terapi Musik pada Pasien Skizofrenia yang

Mengalami Masalah Keperawatan Isolasi Sosial di
Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi I Kabupaten

Lampung Utara,

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dewan Penguji dalam sidang karya tulis
ilmish dan diterima sebagai persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelal_'
Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D-III Keperawatan Kotabumi
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Penguji 1 : Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep (%.)
NIP. 198704242022032001

A\
Penguji 2 : Madepan Mulia, S.Kep.,Ns.,M.Kep., Sp.Kep.J (.o i ............ )
NIP. 198903162022032004

Peaguji3 : Ns. Rina Mariani, S.Kep,M.Kes
NIP. 197110071995032005

____ Mengetahui
Ketua l/’mgi'am Studi D-11T Keperawatan Kotabumi
/,.":"‘ "/.,::
4
=~

Ditetapkan di : Kotabumi
Pada tanggal : Juni 2025



HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Okta Rosinta

Tempat, Tangal Lahir : Ulak Rengas, 13 Oktober 2004

NIM 12214471068

Program Studi : Program Studi D-I11 Keperawatan Kotabumi
Alamat Rumah : Jalan Abdurrohman Ulak Rengas RT/RW 006/006

Kelurahan Ulak Rengas Kecamatan Abung Tinggi
Provinsi Lampung.

Nomor Telp. ; 085709158431

Alamat Email : oktarosintal 6@pmail.com

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Terapi Musik pada Pasien Skizofrenia vang Mengalami Masalah
Keperawatan Isolasi Sosial Di Wilayah Kerja Kotabumi [ Kabupaten Lampung
Utara” bebas dari plagiarisme dan bukan hasil karya orang lain,

f\pabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarisme, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi D-II1

Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan ini di buat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.
Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : Juni 2025

Mengetahui Yang membuat pernyataan
Pembimbing 1
fhe)
Madepan Mulia, S.Kep.,Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J Okta Rbsinta
NIP, 198903162022032004 Nim. 2214471068
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltckkes Kemenkes Tanjungkarang, saya yang

bertanda tangan dibawah ini

Nama ; Okta Rosinta

NIM 12214471068

Program Studi : Program Studi D-I11 Keperawatan Kotabumi
Juresan : Keperawatan

Jenis Karya : Karya Tulis Ilmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Noneksklusif
(Non-eksklusive Royalty-Fre Righ) atas karya ilmiah yang berjudul “Pencrapan
Terapi Musik pada Pasien Skizofrenia yang Mengalami Masalah Keperawatan
Isolasi Sosial di Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi [ Kabupaten Lampung
Utars” beserta perangkat yang ada (jika diperlukan) dengan Hak Bebas Royalti
Noneksklusif ini, mengelola dalam bentuk pangkan data (database), merawat dan
mempublikasikan tugas akhir ini selama tetap mencantumkan nama saya sebagai

penulis/pencipita dan sebagai pemilik Hak Cipta.
Demikian pernyataan ini saya buat dengan scbenamya.

Di buat di : Kotabumi
Pada Tanggal : Juni 2025

Yang Menyatakan

Vv,

Okta Rosinta
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MOTTO

“Rasakan setiap proses yang kamu tempuh dalam hidupmu, sehingga kamu tau

betapa hebatnya dirimu sudah berjuang sampai detik ini”

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan,
jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan

perjuangan mereka menghidupimu”
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