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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan 

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul 

“Penerapan Latihan Batuk Efektif pada Klien dengan Tuberkulosis Paru yang 

Mengalami Masalah Keperawatan Bersihan Jalan Napas Tidak Efektif di 

Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara”. Penulisan karya 

tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi DIII 

Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung 

Karang.    

 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah 

sulit bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, 

saya mengucapkan terimakasih kepada :   

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang.  

2. Dr. Ratna Sari Ritonga, M.M., Sp. A., FISQua selaku Direktur Rumah 

Sakit Umum Handayani sebagai tempat pengambilan data. 

3. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep., sebagai Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.  

4. Sono, S.Kp., M.Kep., sebagai Ketua Program Studi Diploma III 

Keperawatan Kotabumi.  

5. Ns. Ihsan Taufiq, M. Kep. selaku pembimbing I Karya Tulis Ilmiah yang 

senantiasa selalu membimbing dengan  sabar, bijaksana dan telah 

memberikan motivasi serta semangat luar biasa dalam menyelesaikan 

karya tulis ilmiah ini.  

6. Ns. Madepan Mulia, S.Kep., M.Kep., selaku pembimbing II karya tulis 

ilmiah yang senantiasa selalu membimbing dengan sabar, bijaksana dan 
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telah memberikan  motivasi serta semangat luar biasa dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. 

7. Ns. Deni Mentri, M. Kes. Selaku dosen penguji yang telah memberikan 

saran, kritik, dan ilmunya kepada penulis agar karya tulis ilmiah ini 

menjadi lebih baik. 

8. Kedua orang tua penulis, kepada bapak Sunardi dan ibu Limawati 

terimakasih banyak karena selalu memberikan kasih sayang, doa, 

nasehat, kesabaran dan pengorbanan yang luar biasa dalam setiap 

langkah hidup penulis, yang merupakan anugerah terbesar dalam hidup 

penulis.  

9. Kedua kakak penulis, Eka Nurwati, S.Pd. dan Arif Prasetyo, S.Pd. serta 

adikku Elsa Oktaviani yang selalu memberikan dukungan dan motivasi 

kepada penulis.  

10. Teman seperjuangan penulis Narsiyanti, Echa, Rachel, Lestari, Sepira, 

Yesi, Ester, Gita. Semoga segala rencana yang kita inginkan di 

permudah, dan menjadi orang sukses.  

11. Seluruh staff administrasi Program Studi Diploma III Keperawatan 

Kotabumi yang telah memberikan pelayanan terbaik kepada mahasiswa 

demi untuk kelancaran dalam penyusunan karya tulis ilmiah ini  

 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan 

semua pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

Kotabumi, 21 Mei 2025  

 

 

        Penulis 
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MOTTO 

 

 

“…Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya” 

(Al-Baqarah :286) 

  


