KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-
Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan
Terapi Psikoreligius Dzikir Pada Pasien Skizofernia Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Di Wilayah Kerja
Puskesmas Kotabumi II Lampung Utara”. Penulisan karya tulis ilmiah ini
dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya
Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi DIIl Keperawatan Kotabumi
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari
masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit
bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang

2. Pusekesmas Kotabumi Il Lampung Utara sebagai tempat pengambilan studi
kasus & kelurga Tn. A.

3. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjung Karang.

4. Sono, S.Kep., M. Kep selaku Ketua Program Studi Diploma 111 Keperawatan

5. Ns. Madepan Mulia, M.Kep., S.Kep.J selaku Pembimbing | yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan serta membimbing
saya dalam penyusunan Karya Tulis lImiah Ini.

6. Ns. Rina Mariani., M.Kes. selaku pembimbing Il yang telah menyediakan
waktu, tenaga dan pikiran ntuk mengarahkan saya dalam penyusunan Karya
Tulis lImiah ini.

7. Cinta pertamaku, Ayahanda Ridwan Jaya dan pintu surgaku ibunda Hairani
YS. Terimakasih atas segala pengorbanan dan tulus kasih yang diberikan,
senantiasa memberikan yang terbaik, dan kuat bertahan sampai penulis mampu

menyelesaikan studinya dan mendapatkan gelar yang ayah bunda inginkan.

8. Kedua abangku dan kedua adikku tercinta daying M Rizki Saputra, Ahi Ahmad
Fatur Rahman Sampurna Jaya, S.M, Chamelia Ulfa, dan Nazwa Aprilia Balqis,
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10.

11.

12.

14.

terima kasih telah membantu penulis selama proses perkuliahan. Terima kasih
atas semangat, doa, dan cinta yang selalu diberikan kepada penulis, menjadi
motivasi penulis untuk menyelesaikan Karya Tugas limiah.
Teman — teman seangkatan 2022 terutama teman — teman seperjuangan di
HMPS kak Adam Mahardika, A.Md.Kep, kak Bayu Rahman Hakim,
A.Md.Kep, Saiful, Novita, Jesica, Riska, Aninda, Annisa, Della, Zifa, Denta,
yang selalu memberikan warna dan kebahagiaan kepada penulis selama
menempa ilmu di Prodi Keperawatan Kotabumi.
Partner terbaik dan sahabatku tersayang abang Taufiq Qurrahman, Bripda
Hafidh Ishag Al-Atha, Inok, Qori, Ichi terimakasih telah menjadi bagian dari
perjalanan studi penulis. Berkontribusi banyak dalam penulisan Karya Tugas
Ilmiah ini, menemani, mendukung dan memberi semangat untuk terus maju
tanpa kenal kata menyerah untuk meraih impian. Semoga kita bisa sukses
bersama sesuai dengan apa yang telah diimpikan.
Kakak asuhku tersayang kak Annisa Nurul Azahro, A.Md.Kep dan kak Annisa
Eka Candra A.Md.Kep, terima kasih telah membantu saya selama proses
perkuliahan. Untuk adik — adik ku Hafidz, Intan, Marsanda, Rezkila, Stevy dan
Zahra semoga di permudah segala tugasnya dan semangat sampai studi akhir
nanti.
Diri sendiri terima kasih karena telah berusaha keras dan berjuang semaksimal
mungkin sampai sejauh ini.
13. Kota kecil seribu cerita, Kotabumi Lampung Utara terimakasih telah menjadi
tempat bertahan hidup selama tiga tahun ini, banyak sekali cerita dan
pengalaman pahit yang harus penulis terima di kota ini, semoga apa yang telah
penulis dapatkan bisa menjadi motivasi agar menjadi orang yang sukses dan
bersinar dikemudian hari.
Seluruh  dosen, staff dan civitas akademika Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.
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Aknhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat
bagi pengembangan ilmu.

Kotabumi, Mei 2025

Mutiara Alista Ananda
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BIODATA PENULIS

Nama : Mutiara Alista Ananda

NIM 2214471062

Tempat, Tanggal Lahir : Metro, 14 Juni 2004

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Alamat Rumah : J Ahmad Yani, Lingkungan. I, RT 011, RW 003,

Kelurahan Bandar Jaya Barat, Kecamatan
Terbanggi Besar, Lampung Tengah

No. HP 089524132475

Email : mutiaraalistaananda@gmail.com

Riwayat Pendidikan

Program Studi DIIl Keperawatan Kotabumi  : Lulus tahun 2025

MAN 1 Lampung Tengah : Lulus tahun 2022
SMP Negeri 4 Terbanggi Besar : Lulus tahun 2019
SD Negeri 2 Bandar Jaya : Lulus tahun 2016
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya tulis ilmiah ini diajukan oleh:

Nama : Mutiara Alista Ananda

Nim : 2214471062

Program Studi D-IIT Keperawatan Kotabumi

Judul : Penerapan Terapi Psikoreligius Dzikir Pada Pasien

Skizofernia Dengan Masalah Keperawatan Gangguan
Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Di Wilayah
Kerja Kotabumi II Kabupaten Lampung Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan Dewan
Penguji dalam seminar/sidang karya tulis ilmiah sebagai bagian persyaratan
yang diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada
Program Studi D-III Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang,.

PEMBIMBING

Pembimbing 1 : Madepan Mulia, S Kep., Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J (.....-].... )
NIP. 198903162022032004

Pembimbing 2 : Ns. Rina Mariani, S.Kep, M.Kes
NIP. 197110071995032005

Disetujui di : Kotabumi
Tanggal . Mei 2025
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis IImiah ini diajukan oleh:

Nama : Mutiara Alista Ananda

Nim D 2214471062

Program Studi :  D-III Keperawatan Kotabumi

Judul . Penerapan Terapi Psikoreligius Dzikir Pada Pasien

Skizofernia Dengan Masalah Keperawatan Gangguan
Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Di Wilayah
Kerja Kotabumi II Kabupaten Lampung Utara

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dalam sidang karya tulis
ilmiah dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk
memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D-III
Keperawatan ~ Kotabumi  Jurusan ~ Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

Penguji 1 : Sono, S.Kp., M.Kep R )
NIP .196607061993031003

Penguji 2 : Madepan Mulia, S.Kep., Ns.,M.Kep.,Sp.Kep.J (qv ..... )
NIP. 198903162022032004

Penguji 3 : Ns. Rina Mariani, S.Kep, M.Kes
NIP. 197110071995032005

, Mengetahui,
Ketua Program Studi D111 Keperawatan Kotabumi

/&

L P

N Sono, SxKﬁ: MKep
\\(fN\L{"‘i1§6€0706 1993031003

Ditetapkan di ~ : Kotabumi
Pada tanggal  : Juli 2025



HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Nama

Tempat, Tanggal Lahir
Nim

Program Studi

Alamat Rumah

Nomor Telp.

Alamat Email

Mutiara Alista Ananda
Metro, 14 Juni 2004

2214471062
DIIT Keperawatan Kotabumi

Jl Ahmad Yani, Lingkungan. I, RT 011,

RW 003, Kelurahan Bandar Jaya Barat,
Kecamatan Terbanggi Besar, Lampung
Tengah

089524132475

mutiaraalistaananda@gmail.com

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Terapi Psikoreligius Dzikir Pada Pasien Skizofernia Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Di Wilayah
Kerja Kotabumi II Kabupaten Lampung Utara” bebas dari plagiarisme dan
bukan hasil karya orang lain.

Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarisme, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi
D-III Keperawatan Kotabumi.

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.

Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : Juli 2025

Mengetahui
Pembimbing 1, Yang mgmbuat pernyataan,

Mv

Madepan Mulia,S.kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.J
NIP.198903162022032004
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Mutiara Alista Ananda
NIM. 2214471062



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang, saya yang
bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Mutiara Alista Ananda

NIM 2214471062

Program Studi : Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya  : Karya Tulis [Imiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Nonesklusif
(Non-eksklusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan Terapi Pszikoreligius Dzikir Pada Pasien Skizofernia Dengan
Masalah Keperawatan Gangguan Persepsi Sensori: Halusinasi Pendengaran Di
Wilayah Kerja Kotabumi I Lampung Utara” beserta perangkat yang ada.

Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini, Program Studi DIII Keperawatan
Kotabumi berhak menyimpan, merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai
pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibuat di . Kotabumi
Pada tanggal : Mei 2025

Yane menvatakan,

Mutiara Alista Ananda
NIM. 2214471062
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MOTTO

Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah itu. Lebarkan lagi rasa
sabar itu. Semua yang engkau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa yang
engkau impikan. Direndahkan dimata manusia, di Tinggikan dimata Tuhan.
(Mutiara Alista Ananda)
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