PRAKATA

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya, saya
dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan Kompres Hangat Kering
Pada Tn.D Yang Mengalami Masalah Keperawatan Nyeri Akut Dengan Gastritis Di Rumah
Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara”. Penulisan karya tulis ilmiah ini
dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan
(A.Md.Kep.) pada Program Studi DIlIl Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa
perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya untuk
menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih
kepada:

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang

2. Direktur Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Dr. Ratna Sari Ritonga, Sp.A
selaku tempat pengambilan data.

3. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang

4. Sono, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma I11 Keperawatan Kotabumi.

5. Ns. lhsan Taufig, S.Kep., M.Kep selaku Pembimbing | dan Penguji Il yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan
Karya Tulis lImiah ini.

6. Ns. Heni Apriyani, M.Kep.,Sp.KMB selaku pembimbing Il dan Penguji 11l yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan
Karya Tulis lImiah ini.

7. Ns. Madepan Mulia, M.Kep., Sp.Kep., J. Selaku Penguji

8. Terima kasih kepada diri sendiri yang sudah kuat dan berani untuk menyelesaikan apa
yang telah dimulai. Banggalah atas pencapaianmu saat ini.

9. Terima kasih kepada kedua orang tua saya Bapak Nasrullah S.Pd dan Emimulyani
Sp.d. Saya ucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada kedua orang tua yang saya
cintai, terutama perempuan hebat ibu saya yang selalu menjadi penyemangat,

mengusahakan apapun sampai detik ini dan membuat saya bangkit dari kata menyerah



10.

11.

12.

13.

dengan memberi dukungan penuh sehingga saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini.
Rasa terima kasih juga saya ucapkan kepada Kakakku Mulya Dwi Faradila, Amd.Kes.,
SKM., M.KM terimakasih banyak untuk semangatnya selama ini, rasa sabar dan
pengertian, serta selalu siap dan sedia membantu secara fisik maupun materi.

Terima kasih untuk pemilik nama salsabila putri mutia yang selalu menemani penulis
di setiap prosesnya dan selalu memberikan motivasi kepada penulis sehingga penulis
dapat menyelesaikan Karya Tulis IImiah ini

Kepada teman kos seperjuangan IUDIT (Isan, Ubay, Denta, ljal, dan Tama) sudah
berjuang bareng dari mulai bangun sampai tidur lagi.

Seluruh dosen, staff, dan civitas akademika Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Akhir
kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua pihak yang
telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi pengembangan

ilmu.

Kotabumi, Mei 2025

Penulis



BIODATA PENULIS
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NIM » 2214471091

Tempat, Tanggal Lahir : 24-11-2004

Jenis Kelamin : Laki-Laki

Agama . lIslam

Alamat Rumah . Pasar Baru Kedondong/Pasar Lebak
No. HP 089698990930

Email :  mfatwaa24@gmail.com

Riwayat Pendidikan

Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi : Lulus 2025
SMAN 1 Kedondong : Lulus 2022
Mts N 1 Bandar Lampung : Lulus 2019

SD N 4 Kedondong : Lulus 2016
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Karya Tulis Ilmiah di
Nama :
NIM

Program Studi

Judul

HALAMAN PERSETUJUAN

Ajukan Oleh:

M. Fatwa Muntazid

2214471091

D-III Keperawatan Kotabumi

Penerapan kompres hangat kering pada Tn.D yang
mengalami masalah keperawatan nyeri akut dengan gastritis
di Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi Lampung
Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan dihadapan Dewan Penguji
dalam seminar atau sidang Karya Tulis Ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program
Studi D-III Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.

Pembimbing 1

Pembimbing 2

PEMBIMBING

Ns. ThsanTaufig, S.Kep., M.Kep
NIP. 197712112006041014

Ns. Heni Apriyani, M.Kep., Sp.KMB
NIP.197304181995032001

Dipindai dengan CamScanner
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LIKASI TUGAS

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUB
AKHIR UNTUK PENTINGNYA AKADEMIS

Schagai civitas akademik Politeknik Kemenkes Tanjung karang saya yang

bertanda tangan dibawah ini:
Nama - M. Fatwa Muntazid

NIM : 22114471075
Program Studi : D-111 Keperawalan Kotabumi
Jurusan : Keperawatan

Jenis Karya  : Karya Tulis llmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Nonekslusif

(Non-ekslusif Royalty-Free Right) atas Karya llmiah saya yang berjudul
“Penerapan kompres hangat kering pada TnD yang mengalami masalah
keperawatan nyeri akut dengan gastritis di Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi Lampung Utara”. Beserta perangkat yang ada (jika diperlukan).
Dengan Hak Bebas Royalti ini, Program Studi DIIT Keperawatan Kotabumi ini
berhak menyimpan, mengalih media/formatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya
selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/ pencipta dan sebagai
pemilik Hak Cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenamya.

Dibuat di: Kotabumi
Pada Tanggal: Maret 2025
Yang menyatakan

. ratwa Muntazid

NIM. 2214471091

Dipindai dengan CamScanner




MOTTO

“Belajar adalah investasi jangka panjang yang hasilnya tak pernah habis meski waktu terus

berjalan”

(Muhammad Rizky Saputra)
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