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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan 

rahmatnya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul 

“Pemanfaatan Rebusan Daun Salam Untuk Mengatasi Nyeri Akut Pada Anggota 

Keluarga Penderita Gout Arthritis Ny. S di Wilayah Kerja Puskesmas Kotabumi 

II”. Penulisan Karya Tulis Ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep) pada Program Studi DIII 

Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari pihak dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, sangatlah sulit bagi 

saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan terima kasih kepada: 

 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

2. Leni Idriana Shanty, SKM M.Kes selaku Kepala Puskesmas Kotabumi II. 

3. Tori Rihiantoro, S.Kp M.Kep sebagai Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang.  

4. Sono, S.Kp., M.Kep sebagai Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan 

Kotabumi. 

5. Fitarina, SKM., M.Kes selaku Pembimbing I atas ilmu, kesediaan, kesabaran, 

dan telah memberikan motivasi serta semangat luar biasa dalam menyelesaikan 

karya tulis ilmiah ini.  

6. Ns. Deni Metri, S.Kep., M.Kes selaku Pembimbing  II atas ilmu, kesediaan, 

kesabaran, dan waktu dalam memberikan bimbingan dan saran bagi penulis 

dalam penyelesaian tugas akhir ini. 

7. Hasti Primadilla K, S.Kp., MKM selaku penguji atas saran dan masukannya. 

8. Dua orang yang sangat berjasa dalam hidup saya, Cinta pertama saya Bapak 

Supratikno, S.T. terimakasih atas segala doa, kerja keras dan dukungan 

sehingga penulis mampu menyelesaikan masa program studi ini sampai selesai. 

Terimakasi karna tidak pernah meragukan anak perempuanmu ini, selalu 

mengusahakan apapun untuk saya. Kepada pintu surgaku, Ibu Belta Yulian. 

Beliau memang tidak sempat merasakan bangku perkuliahan namun, beliau 

yang mengajarkan banyak hal dari saya lahir hingga sebesar sekarang. Bunda, 

terimakasih untuk doa, semangat dan motivasi yang diberikan, Penulis yakin 

100% bahwa doa bunda yang telah banyak menyelamatkan saya dalam 

menjalani hidup. 

9. Adik saya Orchita Prastika dan Prabel Arsyila Farzana yang sangat saya 

sayangi, terimakasih atas doa dan dukungannya sehingga saya mampu 

menyelesaikan skripsi ini, dan menjadi alasan saya bertahan sejauh ini. Seperti 

lagu Nina-feast, saya harap kalian tumbuh lebih baik dari saya. 
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10. Teruntuk pemilik NRP 27251040146464 yang telah menemani selama 

perkuliahan, terimakasih selalu memberikan semangat, dukungan serta 

menjadi pendengar yang baik. 

11. Untuk diri saya Liantika Putri, apresiasi sebesar-besarnya karna telah 

bertanggung jawab untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. Terima kasih 

karena terus berusaha dan tidak menyerah, serta senantiasa menikmati setiap 

prosesnya. Terima kasih sudah bertahan sampai sejauh ini. 

12. Teman seperjuangan saya di bangku perkuliahan yang selalu membersamai 

dalam tiga tahun ini, yaitu Tiara, Nabila dan Nadia terima kasih telah 

mendukung dan saling menyemangati dalam keadaan apapun. Semoga 

kedepannya selalu diberikan kemudahan dan kelancaran dalam segala urusan. 

13. Seluruh Dosen dan Staf Kependidikan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

Program Studi Keperawatan Kotabumi terima kasih atas dukungan yang 

diberikan. 

 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

 

 

Kotabumi, Mei 2025 

 

 

 

Liantika Putri 
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BIODATA PENULIS 

 

 
 

 

 

Nama : Liantika putri 

Nim : 2214471057 

Tempat, Tanggal Lahir : Kotabumi, 17 Juni 2004 

Jenis kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Alamat Rumah : Jl. Tanjung mas No. 18 Kembang Tanjung Abung 

Selatan Kotabumi Lampung Utara 

No. Hp : 083865775305 

Email : liantikaputri@icloud.com 
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HALAMAN PERSETUJUAN 
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HALAMAN PENGESAHAN 
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HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI 
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS 

AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS 
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MOTTO 

 

 

“Setiap orang mempunyai rute hidupnya masing-masing, kamu tidak tertinggal 

oleh siapapun, dan kamu tidak mendahului siapapun” 

 

“You don't have to be great to start, but you have to start to be great” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


