PRAKATA
Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-
Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan
terapi akupresur pada pasien sectio caesarea dengan masalah keperawatan nyeri
akut di ruang Kebidanan RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara”. Penelitian
Karya Tulis llmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep) pada Program Studi DIII
Keperawatan ~ Kotabumi  Jurusan  Keperawatan  Poltekkes  Kemenkes

Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari

masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya ilmiah ini, sangatlah sulit bagi

saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena, itu saya
mengucapkan terimakasih kepada :

1. Cinta pertama dan panutanku, ayahanda Hasan Nusi dan kunci surgaku ibu
Hayati tercinta, ucapan trimakasih yang tidak terbatas, walaupun beliau bukan
lulusan sarjana tapi mempunyai sudut pandang yang sangat baik untuk
pendidikan anaknya, dengan ketulusan hati telah memberikan kasih sayang,
doa, dan dukungan baik moral maupun material yang senantiasa peneliti
rasakan serta dapatkan sampai saat ini.

2. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes., selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

3. dr. Ratna Sari Ritonga, MM, Sp.A selaku direktur Rumah Sakit Umum
Handayani Kotabumi sebagai tempat pengambilan kasus.

4. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

5. Sono, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Diploma Ill Keperawatan
Kotabumi.

6. Fitarina, SKM,. M.Kes., selaku Pembimbing | yang telah menyediakan
waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan Karya

Tulis lImiah ini.



7. Zenni Puspitarini, S.Kep.,Ners.,M.Kep selaku Pembimbing Il yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam
penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

8. Heni Apriyani, M.Kep.,Sp.KMB selaku Penguji yang telah menyediakan
waktu, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan Karya Tulis
lImiah ini.

9. Terimakasih untuk adik-adik saya miranda dan ahmad al pahri serta adik
tingkat saya Tia, Dipa, Elena, Yola yang telah memberikan dukungan serta
motivasi kepada saya selama ini.

10. Terimakasih untuk kakak-kakak saya, atu lis Elinda Putri dan kak Nadila
Yuslina yang telah mengarahkan dan memberikan dukungan serta motivasi
kepada saya selama ini.

11. Terimakasih kepada Hasmi yang telah memberikan dukungan, motivasi dan
menemani saya sampai saat ini

12. Terimakasih untuk sahabat-sahabat saya, Sri Septiani, Anggun Marini, Mauly
indria Wati dan teman teman seangkatan khusus nya Novita Fitraningsih dan
Riska Febriani yang telah memberikan dukungan, motivasi, dan rasa
kekeluargaan kepada saya selama ini.

13. Seluruh staf dan Dosen Program Studi DIl Keperawatan Kotabumi yang
sudah banyak membantu peneliti selama mengikuti pendidikan di Poltekkes

Kemenkes Tanjungkarang Program Studi DIl Keperawatan Kotabumi.
Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis IImiah ini membawa manfaat

bagi perkembangan ilmu .

Kotabumi,26 April 2025

Jesica Mayla Hasan
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MOTTO

“Dan bersabarlah engkau, sesunguhnya janji allah itu benar.”
(QS. Ar-Rum : 60)

“Hasbunallah wanikmal wakil ni’mal maula wanikman nasir”
“Aku sudah pernah merasakan semua kepahitan dalam hidup dan yang

paling pahit ialah berharap kepada manusia”.
(Ali bin Abi Thalib)



