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PRAKATA 
 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmat-Nya, 

saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan Bekam 

pada Lansia dengan Gout Arthritis yang Mengalami Masalah Keperawatan Nyeri 

Kronis di Desa Suka Jadi wilayah Kerja Puskesmas Kalibalangan Lampung Utara”. 

Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk 

memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi D-

III Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang.  

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa 

perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi 

saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya 

mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang 

2. Titi Sunarti.S.ST.,M.kes selaku Kepala Puskesmas Kalibalangan Lampung 

Utara sebagai tempat pengambilan kasus untuk subyek penelitan. 

3. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes 

Kemenkes Tanjungkarang. 

4. Sono, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan 

Kotabumi sekaligus penguji Karya Tulis Ilmiah. 

5. Ns. Deni Metri,M.Kes selaku pembimbing I atas ilmu, kesediaan, kesabaran, dan 

waktu dalam memberikan bimbingan dan saran bagi penulis dalam penyelesaian 

tugas akhir ini. 

6. Fitarina,SKM.,M.Kes selaku Pembimbing II atas ilmu, kesediaan, kesabaran, 

dan waktu dalam memberikan bimbingan dan saran bagi penulis dalam 

penyelesaian tugas akhir ini. 

10. Teman seangkatan, terutama kelas regular satu.  
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11. Ns. Zenni Puspitarini, S.Kep.,M.Kep selaku pembimbing akademik, yang selalu 

memberikan arahan.  

12. Seluruh Dosen dan Staf Politeknik Kesehatan Tanjungkarang yang telah banyak 

membantu penulis dalam memperoleh data yang diperlukan. 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu.  

 

Kotabumi, Maret 2025  

Penulis 
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NAMA : Farel Bayu Baihaki  
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Tempat, Tanggal Lahir : Braja Asri, 10 Januari 2004 

Jenis Kelamin : Laki-Laki 

Agama : Islam 

Alamat Rumah : Dusun Margo Mulyo RT/RW 023/008 Kelurahan 

Braja Asri Kecamatan Way Jepara Provinsi 

Lampung  

No. HP : 082177661454 

Email : farelbayu788@gmail.com  
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MOTTO  
 

“Ono Ne Bungah Mergo Wes Tau Susah, Ono Ne Mulyo Mergo Wes Tau 

Rekoso, Gedekno Tirakate Cilikno Sambat e, Sak Jerone 

 Lakumu Lempeng, Entenono Wayahmu Seneng” 

 

“Kejar Akhirat Maka Dunia Akan Mengikuti” 

 

“Semangat Shodaqoh” 

 

(Farel Bayu Baihaki)  
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PERSEMBAHAN  

 

Karya Tulis Ilmiah ini saya persembahkan kepada: 

1. Warsito dan Alm. Mutiah selaku kedua orang tua penulis, yang selalu 

memberikan dukungan, semangat, dan do’a. Terimakasih banyak terutama 

Almarhum ibu atas semua yang sudah diberikan kepada Dedek (Penulis), dan 

sudah menemani selama 19 tahun, mungkin jika dahulu tidak dipaksa untuk 

kuliah, Dedek tidak bisa merasakan nikmatnya mendapatkan ilmu dan memiliki 

wawasan yang luas. Semoga kita dipertemukan kembali di surga Allah Firdaus.  

2. Yosi Widi Astuti dan Yuda Adi Pratama selaku kakak-kakakku, yang selalu 

memberikan dukungan, semangat, dan do’a. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


