KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yesus, karena atas berkat dan
rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan
Latihan Range of Motion (ROM) pasif pada stroke non hemoragik dengan masalah
gangguan mobilitas fisik di Ruang Fresia 4 Rumah Sakit Umum Handayani
Kotabumi Lampung Utara”. Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah
satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada
Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari
masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit
bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Kedua orang tua yang saya sayangi dan saya cintai, bapak Hamdani, Ibu Rita
Elisabet dan kakak saya tersayang Yudi Fransisko yang selalu ada untuk
memberikan semangat dalam setiap proses saya. Terima kasih sudah menjadi
alasan saya kuat menjalani hari-hari.

2. Dewi Purnawaningsih, S.SiT.,M.Kes., selaku Direktur Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

3. Dr. Ratna Sari Ritonga,M.M., Sp.A., FISQua selaku Direktur Rumah Sakit
Umum Handayani Kotabumi Lampung Utara sebagai tempat pengambilan studi
kasus.

4. Tori Rihantoro, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang. vi

5. Sono, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Program Studi Diploma III Keperawatan
Kotabumi sekaligus pembimbing 1.

6. Ns. Thsan Taufiq. M.Kep., selaku Pembimbing II. terima kasih atas bimbingan
dan waktunya selama proses penyelesain karya tulis ilmiah ini.

7. Penguji karya tulis ilmiah Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep., yang telah

memberi saran dan masukan pada karya tulis ilmiah ini.



8. Serta teman-teman terdekat saya Fiensa, Anisa, Cinta, Shella, Rachel yang telah
menemani masa-masa sulit saat saya menjalani masa perkuliahan dan
membantu dalam segala kesulitan yang saya alami.

9. Seluruh dosen dan staff Pendidikan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
Program Studi Diploma III Keperawatan Kotabumi atas dukungan yang

diberikan.
Akhir kata, saya berharap Tuhan Yesus membalas segala kebaikan semua

pihak yang telah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi

pembaca.

Kotabumi, 07 Juni 2025

Penulis
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HALAMAN PERSETUJUAN

Karya Tulis limiah ini diajukan oleh:

Nama . Eva Rindi Kristianti

NIM 1 2214471044

Program Studi  : Program Studi D-I1I Keperawatan Kotabumi

Judul «  Pencrapan latihan Range of Motion (ROM) pasif pada stroke

non hemoragik dengan masalah gangguan mobilitas fisik di
Ruang Fresia 4 Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi
Lampung Utara

Telah disetujui oleh pembimbing untuk dipertahankan dihadapan Dewan Penguiji
dalam seminar/sidang karya tulis ilmiah sebagai bagian persyaratan yang
dipertukan untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi
D-1ll Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang.

PEMBIMBING

Pembimbing1  : Sono, SKp.,MKep. X )

NIP. 1966070619930331003
Pembimbing2  : Ns. Thsan TaufigM.Kep. (e qp,,

NIP. 197712112006041014

Disetujui di  : Kotabumi
Tanggal ¢ 07 Juli 2025
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HALAMAN PENGESAHAN

Karya Tulis lmiah ini diajukan oleh:

Nama : Eva Rindi Kristianti

NIM s 2214471044

Jurusan . Keperawatan

Program Studi  : Program Studi D-III Keperawatan Kotabumi

Judul . Pencrapan latihan Range of Motion (ROM) pasif pada stroke

non hemoragik dengan masalah gangguan mobilitas fisik dn
Ruang Fresia 4 Rumah Sakit Umum Handayani Kotabumi
Lampung Utara

Telah berhasil dipertahankan dihadapan Dewan Penguji dalam sidang karya tulis
ilmiah dan diterima scbagai bagian persyaratan yang diperukan untuk memperolch
gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang,

Penguji 1 : Zenni Puspitarini, S.Kep., Ners., M.Kep.
NIP. 198704242022032001
Penguji 2 ¢ Somno, SKp.,M.Kep.

NIP. 1966070619930331003

Penguji 3 : Ns. Thsan Taufig, M.Kep.
NIP. 197712112006041014

. Mengetahui

Ketua Program Studi] D: 111 K eperawatan Kotabumi,
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Ditetapkan di : Kotabumi
Pada tanggal : 07 Juli2025
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HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : EvaRindi Kristianti
Tempat, Tanggal Lahir - Marga Jaya Gunung Terang, 12 Maret 2005
NIM 1 2214471044
Program Studi :  Program Studi D-III Kcperawatan Kotabumi
Alamat Rumah . Talang Banyuwangi RT/RW 001/003
Kclurahan Manggarai Kecamatan Air Hitam Provinsi
Lampung
Nomor Telp. ¢ 0895342560070
Alamat Email . evarndik@gmail com

Dengan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
“Penerapan latihan Range of Motion (ROM) pasif pada stroke non hemoragik
dengan masalah gangguan mobilitas fisik di Ruang Fresia 4 Rumah Sakit Umum
Handayani Kotabumi Lampung Utara” bebas dari plagiarisme dan bukan hasil
karya orang lain.

Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
indikasi plagiarisme, saya akan bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi D-111
Keperawatan Kotabumi.,

Demikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
siapapun.

Dibuat di : Kotabumi
Tanggal :07 Juli 2025

Mengetahui
Pembimbing 1, Y ang membuat permnyataan,
.
Sono, S.Kp.,M.Kep. Eva Rindi Kristianti

NIP. 1966070619930331003 NIM. 2214471044



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang, saya yang bertanda
tangan di bawah ini:

Mama : Eva Rindi Krishianti

NIM 1 2214471044

Program Studi @ Program Studi D-1IT Keperawatan Eotabumi
Jurusan 1 Keperawatan

Jenis Karya ¢ Karya Tulis Iimiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujul untuk memberikan kepada
Program Studi DI Keperawatan Kotabumi Hak Bebas Royalti Noneksklusil
(Non-eksklusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yamg berjudul
“Penerapan latihan Range of Motion (ROM) pasif pada stroke non hemoragik
dengan masalah gangguan mobilitas fisik di Ruang Fresia 4 Rumah Sakit Umuom
Handayani Kotabumi Lampung Utara” beserta perangkat yang ada (jika
diperlukan),

Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini, Program Studi D-II Keperawatan

Kotabumi berhak menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk

pangkalan data (database), merawat dan mempublikasikan tugas akhir saya selama

tgmp mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak
ipta,

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Dibazat di » Kotabumi
Pada Tanggal : 07 Juli 2025

Yang Menyatakan,

Eva Rindi KriztHanti
MNIM. 2214471044
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