KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmatnya
saya dapat menyelesaikan karya this iimiah ini yang berjudul “Penerapan Teknik
Pukul Bantal Pada Pasien Skizofremia Yang Mengalami Masalah Keperawatan
Risiko Perilaku Kekerasan D1 Wilayah Kerja Puskesmas Kalibalangan Kabupaten
Lampung Utara™. Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah sam
syaral untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md Kep. ) pada

Program Studi DIl Keperawatan Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Tanjungkarang,

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dar masa
perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bag:

sayu untuk meyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan
terima kasih kepada:

I. Dewi Purwaningsih, S.SiT. M Kes sclaku Dircktur Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.

Hj. Tit1 Sunarti, S. ST., M.Kes selaku Kepala Puskesmas Kalibalangan besenta
stal.

- Toni Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang.

. Sono, S.Kp,, M Kep selaku ketua Program Studi Diploma [Tl Keperawatan.

5. Ns. Madepan Mulia, M.Kep., Sp.Kep.J selaku Pembimbing 1 Karya Tulis
[imah. yang telah memberikan waktunya untuk membimbing saya, yang
senantiasa membimbing dengan sabar, memberikn motivasi. serta semangat
vang luar hiasa dalam meneyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini.

6. Ns. Rina Manani, S Kep,, M Kes sclaku Pembimbing 2 Karya Tulis Imiah,

yang telah membenkan waktunya untuk membimbing saya, yang scnantiasa

membimbing dengan sabar, memberikan motivasi, serta semangat dalam

menyelesatkan Karya Tulis Ilimiah ini.



7 Hemi Apriyani, M Kep., SpKMB sclaku Penguji, yang telah memberikan
waktunya untuk mengu)i dan membimbing saya yang senantiasa membimbing
dengan sabar dan motivasi dalam menyelesaikan Karya Tulis Hmiah ini.

% Orang tua tercinta, Ayahanda Nurrohman yang scnantiasa selalu berjuang dalam
mengupayakan vang terbaik untuk kehidupan penulis. Beliau memang udak
sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun mampu
mendidik, memotivasi, dan memberikan dukungan hingga penulis mampu
menyclesaikan stud: dengan batk. Pintu Surgaku, fbunda Emi Mardianti, yang
tidak henti-hentinya melantunkan doa-doa tulus demi kelancaran tiap langkah
penulis.

9 Kepada sahabat saya Dea, Febri, Chintia, Afrida, Ema, Amelda, terimakasih
karena telah menemant hingga saat ini, selalu memberi semangat dan support,
selalu mau menjadi pendengar yang baik dan selalu ada dikala penulis senang
maupun susah, semoga kita bisa selalu dipermudah dalam urusan, dan impian
kita masmg-masing bisa tercapai, Aamiin,

10. Kepada Imam Yasin, Spd tenimakasih atas cinta dan semangatnya, serta
bantuannya sehingga dapat menyelesaikan skripsi inm dengan baik.

11. Seluruh dosen dan staff kependidikan Program Studi DIII Keperawatan

Kotabumi yang telah membenkan pelayanan terbaik kepada mahasiswa demi

untuk kelancaran dalam penyusunan Karya Tulis Timiah ini,

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua

pihak yang telah membantu, Semoga karya tulis timiah ini membawa manfaat bagi

pengembangan 1imu.

Kotabum:, Juni 2025
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Dhea Lukita
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HALAMAN PERSETUIJUAN

ulis lmiah ini diajukan oleh
. . Dhea Lukita
. 2214471039
i Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi
¢ Penerapan Teknik Pukul Bantal Pada Pasien Skizofrenia
Yang Mengalami Masalah Keperawatan Risiko Perilaku
Kcekerasan Di Wilayah Kerja Puskesmas Kalibalangan
Kabupaten Lampung Utara
setujui oleh pembimbing untuk dipertahankan di hadapan Dewan Penguji
seminar/sidang karya tulis ilmiah schagai bagian persyaratan yang
N untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi
rawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

PEMBIMBING
ing 1 : Madepan Mulia, S Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.J (.. mdv
NIP. 198903162022032004
ping2 : Ns. Rina Mariani, S.Kep., M.Kcs )
~ NIP. 197110071995032005

: Kotabumi
: Mei 2025
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HALAMAN PENGESAHAN

¥a Tulis limish 1m diajukan oleh

Dhea Lukita

2214471039

: Keperawatan

ram Stud Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi

Penerapan Teknik Pukul Bantal Pada Pasien Skizofrenia
Yang Mengalami Masalah Keperawatan Risiko Penlaku
Kekerasan Di Wilavah Kerju Puskesmas Kahibalangan
Kabupaten Lampung Utara

h berhasi! dipertahankan di hadapan Dewan Penguji dalam sidang karya tulis
nak dan diterima sebagai bagian persyaratan yang diperiukan untuk memperoleh
r Ahli Madya Keperawatan pada Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi
usan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.

: Heni Aprivani, M Kep., Sp.KMB
NIP. 197304 181995032001

: Ns. Madepan Mulia, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.J
NIP. 198903162022032004

: Ns. Rina Manan M. Kes
NIP 197110071995032005

Y Mengetahui
Ketua Program Studi D-T11 Keperawatan Kotabumi,
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HALAMAN PERNYATAAN BEBAS PLAGIASI

‘bertanda tangan di bawah im
ma ~ Dhea Lukita
Tanggal Lahir  © Wonomarto, 26 Jum 2004

: 2214471039
rogram Stud : Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi
lamat Rumah - Dusun Tegal Sari, RT 001/RW 001, Desa

Wonomarto, Kecamatan Kotabumi Utara,
- Kabupaten Lampung Utara, Provinsi Lampung
fomor Telp. . 081368902527

amat Email ¢ dhealukita0123(@gmail.com

engan sesungguhnya menyatakan bahwa karya tulis ilmiah saya yang berjudul
'encrapan Teknik Pukul Bantal Pada Pasien Skizofrenia Yang Mengalami
Aasalah Keperawatan Risiko Perilaku Kekerasan Di Wilayah Kerja Puskesmas
Ralibalangan Kabupaten Lampung Utara” bebas dari plagiarisme dan bukan
hasil karya orang lain.
Apabila di kemudian hari ditemukan seluruh atau sebagian dari tesis saya terdapat
ndikasi plagiarisme, saya akan bertanggung jawab sepenubnya dan bersedia
menerima sanksi sesuai dengan peraturan yang berlaku di Program Studi D-III
Keperawatan Kotabumi.
’i emikian pernyataan ini dibuat dalam keadaan sadar dan tanpa paksaan dari
japapun,

Dibuat di : Kotabumi
Tanggal : Mei 2025

Mengetahui
Pembimbing | Yang membuat pernyataan
Hel: 6
Mulia, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kep.J Dhea Lukita
NIP. 198903162022032004 NIM. 2214471039




HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Poliekkes Kemenkes Tanjungkarang, saya yang bertanda

tangan di bawah

Nama : Dhea Lukita

NIM 2214471039

Program Studi - Program Studi D-111 Keperawatan Kotabumi
l]ul‘usan - Keperawatan

Jenis Karya Karya Tulis Hmiah

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada

i Program Studi DT Keperawatan Kotabum: Hak Bebas Royalti Noneksklusif
 (Non-eksklusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya vang berjudul
" “Pencrapan Teknik Pukul Bantal Pada Pasien Skizofrenia Yang Mengalami
Masalah Keperawatan Risiko Perilaku Kekerasan Di Wilayah Kenja Puskesmas
:Kalibalnngan Kabupaten Lampung Utara" beserta perangkat yang ada (jika
diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini, Program Studi D-I1I
Keperawatan Kotabumi berhak menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola

dalam bentuk pangkalan data (darabase), merawnt dan mempublikasikan tugas
akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan
‘sebagai pemilik Hak Cipta.

;)clnikian pernyataan ini saya buat dengan sebenamya.
Dibual di : Kotabumi

Pada Tanggal . Juni 2025
Yang Menyatakan,

NIM. 2214471039



MOTTO

“Bersabarlah, kuatkanlah kesabaranmu, dan tetaplah Bersiap siaga, serta
bertakwalah kepada Allah agar kamu beruntung”.
(QS. Ali 'Imran: 200)

“Perjuangan terbesar adalah melawan kelemahan dalam diri sendiri. Jika engkau
mampu menaklukkannya, tak ada batas yang tidak bisa kau lewati”.

(Ibnu Sina)

"Jangan menunda apa yang bisa kamu perjuangkan hari ini, karena waktu yang
terlewat tidak akan pernah kembali. Sebagai seorang pejuang, waktu adalah harta
yang harus digunakan dengan sebaik-baiknya”.

(Imam Syafi't)
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