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Kata Pengantar 
 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena atas berkat dan rahmad-Nya, 
saya dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan Kompres 

Hangat Pada Pasien Hipertensi yang mengalami masalah keperawatan nyeri akut 
Dirumah Sakit Umum Handayani Kotabumi” penulisan karya ilmiah ini dilakukan 
sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan 
(A.Md.Kep) pada program Studi DIII Keperawatan kotabumi jurusan Keperawatan 
Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari masa 
perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit bagi saya 
untuk meyelesaikan karya tulis ilmiah ini, Oleh karena itu saya mengucapkan 
terima kasih kepada: 

1. Allah SWT. Saya mengucapkan banyak terimakasih atas semua  
pertolongannya hingga pada sampai saat ini dititk ini saya bisa 
menyelesaikan, saya selalu bersyukur dan bangga atas semua pencapaian 
yang telah Allah SWT. Tunjukan kepada saya. 

2. Dewi Purwaningsih. S.SiT, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 
Tanjung Karang 

3. dr.Marliati Kartika Sari., selaku Direktur Rumah Sakit Umum Handayani 
Kotabumi sebagai tempat pengambilan studi kasus. 

4. Tori Rihiantoro, S.Kep., M.Kep. Selaku Ketua Jurusan Keperawatan 
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

5. Sono, S.Kp., M.Kep selaku ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi Poli
teknik Kesehatan Tanjungkarang, sekaligus pembimbing 1 yang telah membe
rikan bimbingan, saran, serta motivasi kepada penulis dalam menyelesaikan 
penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

6. Ns. Ihsan Taufiq, S.Kep., M.Kep selaku pembimbing 2 yang selalu 
meberikan masukan dalam penyusunan dengan dalam penulisan Laporan 
Tugas Akhir. 

7. Zenni Puspitarina, S. Kep., Ners., M.Kep. Selaku Penguji, yang telah member
ikan saran pada Karya Tulis Ilmiah ini . 

8. Yang paling teristimewa saya ucapkan kepada kedua orang tua saya tercinta 
Ayahanda Nurul Ahmad, S.E dan Ibunda Fitri Yulianti, S.Pd., Mpd 
terimakasih atas setiap tetes keringat dalam setiap langkah pengorbanan dan 
kerja keras yang dilakukan untuk memberikan yang terbaik kepada kanjeng 
(penulis), mengusah akan segala kebutuhan penulis, mendidik, membimbing, 
dan selalu memberikan kasih sayang yang tulus, motivasi, serta dukungan 
dan mendoakan kanjeng (penulis) dalam keadaan apapun agar penulis 
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mampu mampu bertahan untuk melangkah setapak demi setapak dalam 
meraih mimpi di masa depan. Terimakasih untuk selalu berada di sisi 
kanjeng (penulis) dan menjadi alasan bagi penulis dalam menyelesaikan 
Karya Tulis Ilmiah ini. 

9. Oma Sistina wati dan Opa Mashur yang telah menjaga dan mendoakan 
kanjeng (penulis) hingga mendapatkan pencapaian ini. 

10. Adik-Adik, Sela Dwi Nurullia, Aqila Rahmadani, Afifah Rahmadani yang 
selalu memberikan motivasi dan dukungan pada kanjeng (penulis) dan juga 
menjadi salah satu alasan semangat tinggi kanjeng (penulis) untuk 
menyelesaikan pendidikan ini agar kelak menjadi contoh teladan dan menjadi 
kebangganya. 

11. Kepada Sahabat, (cobra) Anggie Mareta, Ariska Ayu Novita Sari, Dinda 
Afifah Putri Dinanti, Rindu Julinda Wijaya terimakasih telah menjadi bagian 
dari per jalanan hidup penulis. Berkontribusi banyak dalam karya tulis ini, 
baik tenaga maupun waktu kepada penulis. Telah mendukung, menghibur, 
mendengarkan keluh kesah, dan memberikan semangat untuk pantang 
menyerah, Semoga kita menjadi orang yang sukses. 

12.  Kurnia Sari, S.Pd terimakasih sudah memberikan saran, mengajarkan dan  
menjadi panutan penulis. 

13. Seluruh dosen, staff, dan civitas akademik Poltekkes Kemenkes 
Tanjungkarang 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua 
pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini membawa manfaat 
bagi pengembangan ilmu. 

 

Kotabumi, 27 

Mei 2025 penulis 
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MOTTO 

“Pendidikan dan karirmu tak boleh kandas karena sukses mu mengundang cinta 

yang berkelas” 

-aya- 
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