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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, karena berkat dan anugerah-Nya, 

saya berhasil menyelesaikan kaya tulis ilmiah berjudul “Penerapan terapi bermain 

puzzle pada anak yang mengalami masalah keperawatan ansietas akibat 

hospitalisasi di rumah sakit umum handayani kotabumi, lampung ” Penyusunan 

karya tulis ilmiah ini merupakan salah satu persyaratan untuk meraih gelar Ahli 

Madya Keperawatan (A. Md. Kep. ) dalam Program Studi DIII Keperawatan 

Kotabumi di Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjung Karang. 

Saya menyadari bahwa pencapaian ini tidak lepas dari dukungan dan bimbingan 

yang saya terima dari berbagai pihak, mulai dari masa perkuliahan hingga tahap 

penyusunan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya ingin menyampaikan rasa 

terima kasih kepada 

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT, M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjung karang, yang telah memberikan kesempatan menyusun Karya Tulis 

Ilmiah ini. 

2. dr. Ratna Sari Ritonga, M.M., Sp.A., FISQua selaku Direktur Rumah Sakit 

Umum Handayani Kotabumi sebagai tempat pengambilan studi kasus. 

3. Tori Rihiantoro, S.Kep., M.Kep., selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Poltekkes Kemenkes TanjungKarang. 

4. Sono, S.Kp., M.Kep., selaku Ketua Program Studi DIII Keperawatan 

Kotabumi Politeknik Kesehatan Tanjung karang 

5. Zenni Puspitarini S.Kep., Ners., M.Kep., selaku Pembimbing I yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini.   

6. Ns. Deni Metri, M.Kes selaku Pembimbing Akademik dan sekaligus 

Pembimbing II yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk 

mengarahkan saya dalam penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini. 

7. Ns. Ihsan Taufiq, M.Kep selaku Penguji Karya Tulis Ilmiah yang telah 

memberikan saran dan masukan pada karya tulis ilmiah ini. 
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8. Kedua orang tua yang sangat penulis sayangi, awet subakti dan sukini. Yang 

telah mendoakan, memberi dukungan, kasih sayang, dan membiayai kuliah. 

Sehingga penulis bisa menyelesaikan laporan tugas akhir ini serta menjadi 

alasan penulis untuk tetap selalu semangat untuk menyelesaikan kuliah di 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang.  

9. Beserta adik Tio fatul gandi yang selalu memberikan penulis semangat 

lewat canda dan tawanya. 

10. Teman satu kosan shella oktarisa, cinta qori alfianizar, eva rindi kristianti, 

fiensa falencya, dan Rachel anindia nasyfa. Terima kasih untuk semua 

kenangan yang telah dilalui selama 3 tahun ini, canda tawa, suka cita, Serta 

selalu memberi semangat satu sama lain dan selamat atas apa yang telah kita 

capai saat ini semoga sukses untuk kedepannya.  

11. Seluruh dosen, staf, dan civitas akademik Poltekes kemenkes 

Tanjungkarang.  

 

Saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala, kebaikan semua pihak 

yangtelah membantu. Semoga karya tulis ilmiah ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

 

Kotabumi,    Maret 2025 
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MOTTO 

 

‘’Keberhasilan bukanlah milik orang pintar,tapi keberhasilan adalah milik mereka 

yang senantiasa berusaha’’ 

(Anisa) 

 

‘’Angan-angan yang dulu mimpi belaka, 

Kita gapai segala mimpi yang tak disangka’’ 

( Hindia ) 

 

‘’Ketika kita tidak lagi mampu mengubah situasi, artinya kita ditantang untuk 

mengubah diri sendiri’’ 

(Victor Frankl)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


