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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan YME, karena atas berkat dan rahmat-

Nya, saya menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul “Penerapan ”.

Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk

memperoleh gelar Ahli Madya Keperawatan (A.Md.Kep.) pada Program Studi

DIII Keperawatan Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang.

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari

masa perkuliahan sampai pada penyusunan karya tulis ilmiah ini, sangatlah sulit

bagi saya untuk menyelesaikan karya tulis ilmiah ini. Oleh karena itu, saya

mengucapkan terima kasih :

1. Cinta pertama dan panutanku buat Ayah Fajri Zain dan Umi Neli Herawati dua

orang yang sudah berjasa dalam hidup penulis terimakasih buat segala hal yang

sudah di usahakan buat penulis bisa mampu menyelesaikan tugas akhir ini

semoga bisa menemani penulis tidak hanya di titik ini tetapi sampai di titik

tahap berikut nya terimakasih untuk dukungan penuh dan terimakasih sudah

kuliahin penulis sampai penulis berada sampai di tahap ini semoga Ayah dan

Umi panjang umur dan sehat selalu aamin.

2. Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Poltekkes Kemenkes

TanjungKarang.

3. Dr. Ratna Sari Ritonga, M.M., Sp.A., FISQua., selaku Direktur Rumah Sakit

Umum Handayani yang telah banyak membantu saya dalam proses

pengambilan data.

4. Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes

Kemenkes Tanjungkarang.

5. Sono, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Progran Studi Diploma III Keperawatan

Kotabumi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang, sekaligus pembimbing 1 yang

telah memberikan masukan dan saran dalam penyusunan dengan dalam

penulisan Karya Tulis Ilmiah ini.
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6. Ns. Ihsan Taufiq, S.Kep., M.Kep selaku pembimbing 2 Karya Tulis Ilmiah

yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis

dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah ini.

7. Penguji Ns. Rina Mariani,S.Kep.,M.Kes yang telah memberikan saran pada

Karya Tulis Ilmiah ini.

8. Hoya Abriyan Ferli S.Kom terimakasih sudah menjadi ganda terdepan untuk

adik bungsumu, terimakasih atas dukungan secara moral maupun material

terimakasih juga atas semua motivasi dan dukungannya yang di berikan kepada

adik bungsumu,sehingga adik bungsumu bisa menyelesaikan sampai di titik ini

9. Sahabat sahabat ku Ariska Ayu, Cahya Dila,Dinda Afifah,dan terakhir Rindu

Julinda (COBRA), yang sudah menemani penulis dari masa” maba hingga

penulis bisa menyelesaikan sampai di tahap ini,terimakasih sudah menghibur

penulis menemai masa”sulit penulis,support sistem untuk penulis terimakasih

atas waktu yang telah di berikan semoga pertemanan kita tidak hanya di

bangku kuliah saja semoga pertemanan ini awet sampai seterusnya bahagia dan

sukses selalu untuk kita semua.

10. Civitas Akademika dari semua dosen, staff dan semua yang terlibat di Prodi

Keperawatan D3 Kotabumi, saya mengucapkan banyak terima kasih.

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua

pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Kotabumi, 25 Mei 2025

Anggie Mareta



vii

BIODATA PENULIS

Nama : Anggie Mareta

NIM : 2214471028

Tempat, Tanggal Lahir : Kotabumi, 25 Maret 2004

Jenis Kelamin : Perempuan

Agama : Islam

Alamat Rumah : JL. Garuda GG. Peltu Bahudin No. 11,

RT/RW. 004/002

No. HP : 0882272485448

Email : anggieMareta25@gmail.com

Riwayat Pendidikan

Program Studi DIII Keperawatan Kotabumi : Mahasiswa Aktif 2025

SMA Negeri 01 Kotabumi : Lulus tahun 2022

SMP Negeri 03 Kotabumi : Lulus tahun 2019

SD Negeri 04 Tanjung Aman : Lulus tahun 2016

mailto:anggiemareta25@gmail.com


viii



ix



x



xi



xii

MOTTO

“Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar”

(Qs. Ar-Ruum:60)

“Jika hidup harus berada dan melewati fase, ketakutan ketidakberhasilan berati itu

semua lagi di uji”

(Anggie Mareta)

Pandangan orang lain buruk terhadap kita harus menjadikan itusemua ingatan dan

motivasi kalo kita bisa maju dan harus tetetap semangat”

(Anggie Mareta)


