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PRAKATA 

 

Puji syukur saya panjatkan kepada Allah SWT, Karena atas berkat dan rahmat-

Nya, saya dapat menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah yang berjudul “Penerapan 

Terapi ROM Genggam Bola dengan masalah Keperawatan Gangguan Mobiltas 

Fisik dengan Diagnosa Medis Stroke Non Hemoragik”. Penulisan  Karya Tulis 

Ilmiah ini dilakukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Ahli 

Madya Keperawatan (A.Md.Kep). Pada Program Studi D-III Keperawatan 

Kotabumi Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang. 

 

Saya menyadari bahwa tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak dari 

masa perkuliahan sampai pada penyusunan Karya Tulis Ilmiah ini, sangatlah sulit 

bagi saya untuk menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah ini. Oleh karena itu,saya 

mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Kepada Allah SWT, saya mengucapkan banyak terimakasih atas semua 

pertolongannya sampai dititik ini saya bisa menyelesaikan, saya selalu 

bersyukur dan bangga atas semua pencapaian yang telah dilakukan, itu semua 

tidak terlepas dari kebaikan yang telah Allah SWT tunjukan kepada saya. 

2. Kepada cinta pertama dan panutanku, bapak Siyo dan pintu surgaku ibu 

Ngatmi. Terimakasih atas segalah pengorbanan dan tulus kasih yang 

diberikan. Beliau, memang tidak sempat merasakan pendidikan bangku 

perkuliahan, namun mereka mampu senantiasa memberikan dukungan hingga 

penulis mampu menyelesaikan kuliah ini sampai meraih gelar sarjana. 

Terimakasih Bapak dan Ibu telah membuktikan kepada dunia bahwa anak 

petani bisa menjadi sarjana. 

3. Dewi Purwaningsih. S.SiT, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang 

4. dr. Ratna Sari Ritonga,M.M.,Sp.A.,FISQua selaku Direktur Rumah Sakit 

Umum Handayani Kotabumi sebagai tempat pengambilan studi kasus. 

5. Tori Rihiantoro, S.Kep., M.Kep. selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

6. Sono, S.Kp., M.Kep selaku Ketua Program Studi Keperawatan Kotabumi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang, sekaligus pembimbing 1 yang telah 
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memberikan bimbingan, saran, serta motivasi kepada penulis dalam 

menyelesaikan penyusunan Laporan Tugas Akhir.  

7. Ns. Ihsan Taufiq, M.Kep selaku Pembimbing 2 yang telah memberikan 

bimbingan, arahan, serta masukan kepada penulis dalam menyelesaikan 

penyusunan Laporan Tugas Akhir.  

8. Fitarina, SKM.,M.Kes selaku Penguji dan sekaligus Pembimbing PA yang 

telah memberikan bimbingan, arahan serta masukan kepada penulis. 

9. Kepada kedua kakak saya Eva Alalis dan kakak laki-lakiku Fendra Alamsyah 

terimakasih banyak atas dukungan secara moril maupun material. 

Terimakasih juga atas segala motivasi dan dukungan yanng diberikan kepada 

penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan studinya sampai sarjana. 

10. Kepada teman temanku Ariska Ayu Novita Sari, Randyn Suci Ning Cahya, 

Binda Ayu Safitri, Della Letta Baroja, Ihma Rahmalia selaku sahabat penulis 

yang senantiasa menemani penulis dalam keadaan sulit dan 

senang,memberikan dukungan serta motivasi,dan memberikan doa setiap 

langkah penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir dengan selesai 

11. Teruntuk Ayu Winda Amelia dan Amelya sahabat penulis yang menemani, 

memberikan motivasi dan semangat yang luar biasa dari penulis SMP hingga 

saat ini penulis duduk dibangku kuliah. Terimakasih sudah menjadi sahabat 

yang sangat baik bahkan seperti saudara. Terimakasih karna tidak pernah 

meninggalkan penulis sendirian, selalu menjadi garda terdepan saat penulis 

membutuhkan bantuan serta selalu mendengarkan keluh kesah penulis saat ini 

12. Terimakasih kepada seluruh staff civitas akademik Poltekkes Kemenkes 

Tanjungkarang. 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT berkenan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga Karya Tulis Ilmiah ini membawa manfaat 

bagi pengembangan ilmu. 

Kotabumi,  Juni 2025 

 

 

                                                                                                   Amelia Latifah 
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MOTTO 

 

“Terlambat Bukan Berarti Gagal, Cepat Bukan Berarti Hebat. Terlambat bukan 

menjadi alasan untuk menyerah ,setiap orang memiliki proses yang berbeda.  

Percayalah proses itu yang paling penting karena Allah telah mempersiapkan 

 hal baik dibalik kata proses yang kamu anggap rumit" 

(Amelia Latifah) 

 

"Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan" 

(QS. Al- Insyirah:5-6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


