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LAMPIRAN 

 
Lampiran 1. Formular kesediaan menjadi responden 

 

 

FORMULIR KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Kelas   : 

Menyetujui untuk menjadi responden dalam penelitian yang berjudul 

Kajian Pembuatan Chicken fish roll Berbahan Ikan Ekor Kuning (Caesio 

Cuning), Hati Ayam dan Wotel Sebagai Makanan Selingan Pencegah Anemia 

pada Remaja Putri. Yang diteliti oleh Ela Zirvani program studi D3-Gizi 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

Jawaban kuisioner ini hanya digunakan sebagai keperluan penelitian dan 

saya suka rela dan tanpa paksaan dari peneliti untuk bersedia menjadi responden 

penelitian ini. 

 

 

Bandar Lampung,  2024 

 

Responden 

 

  

 

(...........................) 
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Lampiran 2. Formula Penelitian 

 

 

Uji Organoleptik Terhadap Warna/Aroma/Tekstur/Rasa/Keseluruhan  

Pada Chicken fish roll Berbahan Ikan Ekor Kuning, Hati Ayam dan Wortel 

segar 

 

 

 

 Dihadapan saudara terdapat sampel Chicken fish roll berbahan ikan ekor 

kuning, hati ayam dan wortel segar. Ujilah keseluruhan menurut tingkat kesukaan 

tanpa membandingkan antar produk. Beri penilaian pada kolom sesuai dengan kode 

tingkat kesukaan terhadap warna, aroma, tekstur, rasa, dan penerimaan keseluruhan 

dari Chicken fish roll berbahan ikan ekor kuning, hati ayam dan wortel segar. 

 Beri penilaian dari warna, aroma, tekstur, rasa, penerimaan keseluruhan 

pada produk sesuai dengan kolom yang telah disediakan. 

Keterangan Kode sampel 

485 353 976 

Warna    

Aroma    

Rasa    

Tekstur    

keseluruhan    

 

Keterangan : 

5 = Sangat Suka 

4 = Suka 

3 = Biasa Saja 

2 = Tidak Suka 

1 = Sangat Tidak Suka 

 

Komentar : 

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................

....................................................................................................................................
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Lampiran 3. Data Hasil Organoleptik 

NO  PANELIS WARNA AROMA RASA TEKSTUR PK 

  F1 F2 F3 F1 F2 F3 F1 F2 F3  F1 F2  F3 F1 F2  F3 

  485 976 353 485 976 353 485 976 353 485 976 353 485 976 353 

1 devi 4 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 

2 dwi 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 4 5 

3 laura 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

4 revani 3 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 

5 yuliana 4 3 5 5 5 5 4 4 4 3 5 4 5 4 5 

6 rona 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

7 aneza 4 4 4 3 3 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

8 syakira 3 2 3 3 3 3 5 3 4 5 3 5 5 3 4 

9 lioni 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

10 desta 3 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

11 vania 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

12 ninis 3 5 4 3 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 4 

13 syakilah 4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 4 5 4 4 5 

14 gadis 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 4 5 

15 aretta 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 

16 silvana 4 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

17 tias 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 2 3 4 2 3 

18 yulian 4 3 4 4 3 3 3 2 5 3 3 3 3 3 4 

19 aldita 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 

20 anna asti 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 5 4 

21 salma 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 

22 nabila  4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

23 anggun 4 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 5 
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24 juliana 5 5 5 5 3 4 3 4 5 2 4 4 3 4 4 

25 nurromatul 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

26 indri  4 3 4 3 2 3 5 4 4 5 3 4 5 4 5 

27 neisyabila 4 4 4 5 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 4 

28 zahra 4 3 4 4 3 3 5 5 3 4 4 3 5 5 4 

29 jenifer 4 2 4 5 3 4 3 4 5 4 4 4 4 4 4 

30 lexsa 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 

31 maya 5 4 5 5 4 5 5 3 5 5 4 5 5 3 5 

32 aulia 3 4 4 3 5 4 3 5 4 5 5 5 3 5 5 

33 evelintia 4 4 4 4 4 4 4 3 4 5 3 3 5 4 4 

34 deswita 3 4 3 4 3 4 4 3 5 4 4 4 5 4 5 

35 desta 3 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

36 nadila 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 

37 veni 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 

38 mika 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 

39 bina 4 3 3 5 5 4 5 5 3 5 4 3 5 4 3 

40 rafika 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 

41 sintiya 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 

42 aura 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 

43 rizka 4 4 4 5 4 4 5 3 4 5 4 3 5 4 4 

44 nyar meida 5 4 5 5 4 4 5 5 3 4 5 3 5 5 4 

45 frizhela 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 

46 ninda 4 4 4 4 4 3 5 5 4 5 4 4 5 4 4 

47 rezti 5 5 5 4 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

48 feny 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 5 

49 reva 5 4 4 5 3 4 4 4 4 5 4 5 4 4 4 

50 erlina 3 4 5 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 5 4 
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51 renita 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

52 laudi 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

53 revina 4 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 

54 selvina 4 5 4 4 5 3 4 4 4 5 5 5 4 5 4 

55 rida 4 4 4 3 3 3 5 4 5 5 4 5 5 4 5 

56 ika 4 2 4 4 4 4 3 4 4 2 2 3 4 3 4 

57 azzahra 4 4 4 5 4 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 

58 meysa 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 

59 sinta 4 3 4 3 3 4 3 3 3 5 4 4 3 3 4 

60 charen 4 4 4 4 4 3 5 5 5 4 4 4 5 5 5 

61 luthfiyah 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 5 

62 defanda 4 5 4 4 4 3 4 5 3 4 4 4 4 5 4 

63 clarissa 4 3 4 5 3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 5 

64 kaluna 4 4 4 4 4 4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 

65 nur anisa 4 4 5 3 3 3 4 5 5 3 4 4 4 5 5 

66 intan 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 

67 aliyah 4 4 4 4 3 3 4 4 4 5 5 5 4 4 4 

68 niken 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

69 yolla 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 

70 mellya 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 5 5 4 

71 mutia 4 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 

72 dian 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 

73 aulia salma 4 4 4 3 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 5 

74 fathia 2 4 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 

75 shifa  4 4 3 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5 

JUML
AH 

 303 299 313 308 293 293 312 308 316 312 301 310 324 316 329 
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RAN
GKIN
G 

 2 3 1 1 2 3 2 3 1 1 3 2 2 3 1 

RATA-
RATA 

 4.04 3.99 4.17 4.11 3.91 3.91 4.16 4.11 4.21 4.16 4.01 4.13 4.32 4.21 4.39 

NILAI SKALA 
LIKERT 

80.80 79.73 83.47 82.13 78.13 78.13 83.20 82.13 84.27 83.20 80.27 82.67 86.40 84.27 87.73 
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Lampiran 4. Nilai Gizi TKPI 2020 
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Lampiran 6. Proses Pembuatan Chicken Fish Roll 
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Lampiran 6. Uji Organoleptik 
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Lampiran 7. Label Produk 

 

 


