KATA PENGANTAR

Puj1 syukur atas kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, karena berkat rahmat dan
hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran
Status Giz1, Pengetahuan, Sikap dan Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah
Remaja Putr1 di SMP Kartika [I-2 (Persit) Bandar Lampung Tahun 2025 dengan
baik. Tugas Akhir im tidak terlepas dar1 bantuan dan bimbingan dari semua pihak,
untuk 1tu penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada:

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.Si1T, M.Kes selaku Direktur Poltekkes Kemenkes

Tanjungkarang

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Giz1 selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes

Tanjungkarang

3. Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku dosen penguji yang telah memberikan
arahan, masukkan dan bimbingan dalam penyelesaian tugas akhir

4. Ibu Dewi Sr1 Sumardilah, SKM., M.Kes selaku pembimbing utama yang
telah meluangkan waktunya dalam memberikan arahan, bimbingan,

dukungan, dan motivasi dalam penyusunan laporan tugas akhir im

5. Ibu Dr. Anggun Rusyantia, SP., MEP selaku pembimbing pendamping

yang telah meluangkan waktunya dalam memberikan arahan, bimbingan,
dukungan, dan motivasi dalam penyusunan laporan tugas akhir im

6. Kedua orang tua penulis yang telah memberikan dukungan, doa, serta kasih
sayang untuk terus berjuang menggapai cita-cita

7. Sahabat dan teman-teman di Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang

angkatan 2022 yang telah memberikan semangat untuk berjuang bersama

Penulis menyadar1 bahwa masih banyak kekurangan dalam penulisan Tugas
Akhir 1ni, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang baik dan

membangun.

Bandar Lampung, Mei 2025

Penulis
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BIODATA PENULIS

Nama : Kadek Dwi1 Ratna Kemala
NIM : 2213411015

Tempat/Tanggal Lahir ~ : Sumber Deras, 20 April 2004
Agama : Hindu

Jenis Kelamin : Perempuan

Status Mahasiswa : Reguler

Alamat : Sukaraja Tiga, Marga Tiga, Lampung Timur
Alamat E-mail : kadekdwiratnaa(@gmail.com
Riwayat Pendidikan

1. TK (2009 - 2010) : TK Sumber Deras

2. SD (2010 - 2016) : SD Negeri 1 Sukaraja Tiga
3. SMP (2016 - 2019) : SMP Negeri 2 Marga Tiga
4. SMA (2019 - 2022) : SMA Negeri 2 Metro

5. Diploma IIT (2022 - 2025) : Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang
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LEMBAR PERSETUJUAN

Tugas Akhir

Gambaran Status Gizi, Pengetahuan, Sikap dan Kepatuhan Konsumsi Tablet
Tambah Darah pada Remaja Putri di SMP Kartika II-2 (PERSIT)

Bandar Lampung Tahun 2025

Penulis
Kadek Dwi Ratna Kemala / NIM : 2213411015

Telah diperiksa dan disetujui oleh Tim Pembimbing Tugas Akhir
Program Studi Gizi Program Diploma III Jurusan Gizi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bandar Lampung, Mei 2025

Tim Pembimbing Tugas Akhir
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Dewi Sri Sumardilah, SKM., M .Kes
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LEMBAR PENGESAHAN

Tugas Akhir

Gambaran Status Gizi, Pengetahuan, Sikap dan Kepatuhan Konsumsi Tablet

Tambah Darah pada Remaja Putri di SMP Kartika I1-2Z (PERSIT)

Bandar Lampung Tahun 2025

Penulis

Kadek Dwi Ratna Kemala / NIM : 2213411015

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma III Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan Diploma IlI

Tim Penguji

Dewi Sri Sumardilal, SKM., M.Kes
Anggota Penguji

ponss

Dr. Anggun Rudyantia, SP., MEP
Anggota Penguji
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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini

Nama : Kadek Dwi Ratna Kemala
NIM + 2213411015
Program Studi/Jurusan : D-111 Gizi

Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir saya yang berjudul: “Gambaran Status
Gizi, Pengetahuan, Sikap dan Kepatuhan Konsumsi Tablet Tambah Darah
Remaja Putri di SMP Kartika II-2 (Persit) Bandar Lampung Tahun 2025” adalah
hasil karya saya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber baik dikutip maupun
dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. Bilamana di kemudian hari
ditemukan ketidaksesuaian dengan pernyataan ini maka saya bersedia dituntut

dan diproses dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-

benamya.

Bandar Lampung, Mei 2025

SEPULUH RIBU RUPIAH
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Kadek Dwi Ratna Kemala
NIM 2213411015
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